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RESUMO

A dissertacdo evidencia as praticas de saude em suas diferentes formas na
comunidade ribeirinha de Nazaré — RO, através do enfoque geografico e ao valer-se
da interdisciplinaridade. Localizada a 150 km de Porto Velho, a comunidade tem
passado por diferentes processos migratérios e influéncias culturais, desde a sua
formacdo inicial, resiste ao tempo e continua a cultivar as praticas utilizadas por seus
antepassados. O conhecimento tradicional de saude aplicado que se referencia na
utilizagdo das ervas, partes de animais, oracdes e rezas existentes continua e
mantém uma relacdo paralela e concorrente aos conhecimentos convencionais e
cientificos do sistema oficial de saude. Verificou-se através do método
fenomenoldégico, com base em entrevistas e questionarios abertos, que as
dificuldades de acesso aos centros onde se realizam os tratamentos de saulde, junto
as tradicdes culturais existentes, continuam moldando a maneira de como a
populacdo recorre com frequéncia ao conhecimento herdado. Por outro lado a
implantacdo de um Sistema de Atencdo Basica de Saude, com a presenca de
profissionais que atendem na prépria comunidade, vem a somar nas formas de
prevencdo e nos tratamentos das enfermidades que acometem a populagéao
ribeirinha local. Apesar de serem consideradas praticas diferentes e relativamente
opostas, os detentores dos saberes locais buscam passar uma maior seguranca as
pessoas da sua comunidade, que juntamente com os profissionais do SUS se
adaptam e ndo deixam de reportar-se a praticas de saude naturais ribeirinhas.
Diante deste contexto a populagdo convive entre os dois ramos de conhecimentos
existentes, em que a saude é procurada no uso de técnicas tradicionais e

tratamentos médicos modernos.

PALAVRAS-CHAVE: Saude; populacao tradicional; Amazonia.



ABSTRACT

The master thesis aims to highlight through geographic focus applying the
interdisciplinarity around access to health in its different forms by the riverside
community of Nazaré - RO. Located 150 km from Porto Velho, the community that
goes through different migration processes and cultural influences from its initial
formation, resists time and continues to cultivate the practices used by their
ancestors. Traditional health knowledge applied that reference in the use of herbs,
animal parts, existing prayers and prayers continue to exist and maintains a parallel
relationship and competitor to conventional and scientific issues of the health system
knowledge. It was using the phemomenopogical method, through interviews and
questionnaires, the difficulties of access to health treatment centers, along the
existing cultural traditions continue to shape the way how the population uses often
the knowledge inherited. On the other hand, the implementation of a system of
primary health care, with resident physician in the community, is to add in the forms
of prevention and treatment of diseases that affect the local riverside population.
Although they are considered different and relatively opposing practices, holders of
local knowledge has to adapt in search spend increased security people in your
community, together with the SUS professionals adapt and do not cease to refer to
practices riverine natural health. Given this context the population lives between the
two branches of existing knowledge, where health is pursued using traditional

techniques and modern medical treatments.

KEYWORDS: Health; traditional population; Amazon.
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APRESENTACAO

Sempre tive uma ligacao forte com a terra, com a regido Amazonica. Mesmo
morando na regido Nordeste, algo sempre me chamava a atencdo quando lia ou
ouvia sobre a Amazénia e seu “mar verde” de natureza e encantos. No ano de 2000
entrei na Universidade Federal Rural do Semiarido, em Mossor6/RN, sem saber que
a escolha do curso de Agronomia iria me proporcionar essa futura ligacdo com o
Norte do pais.

Foi no ano de 2006, ao concluir o curso, que tive a oportunidade de conhecer
mais e vir a Rondbnia, por uma oportunidade de emprego, na época, mudei-me e
trabalhei durante 2 anos em regides de assentamentos rurais de colonizacdo e
desenvolvimento localizados em areas de Amazobnia Legal, mais precisamente na
regido de Buritis — RO. Uma vez nas localidades, desenvolvi projetos de trabalho
com mulheres e homens no setor produtivo. A area era em uma regido recém-
desmatada, a populacdo grande parte descendente de migrantes do Nordeste e Sul
do pais.

No ano de 2009, apds concluida minha especializagdo em Engenharia de
Seguranca do Trabalho, passei a trabalhar com saldde dos trabalhadores pela
Secretaria de Saude do Estado — SESAU/RO. Apesar de nessa época ter que mudar
para a capital, a minha relacdo com a natureza e as suas populacdes ainda
continuaram a existir.

Diversas viagens comecaram a se fazer presentes no meu dia a dia com
destino a regides do interior e comunidades ribeirinhas, sempre em servico para
abordar a saude e a prevencdo de doencas. Foi em uma delas que conheci a
comunidade de Nazaré, no ano de 2009, a qual provocou-me um encantamento com
a regiao. Mesmo com a duracao de 2 horas de lancha, a viagem foi, assim como
para todo aquele que nunca tinha navegado pelos rios caudalosos amazodnicos, um
passeio surpreendente. Havia garcas e botos, tornando aquele trabalho uma
imagem viva de que agora eu saberia 0 que poderia representar a ligacdo do

homem as suas origens.
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Entre rios e igarapés, aquela voadeira! fez o tempo literalmente “voar” como
tinha que ser, e passei a pensar que ali naquela regido, a relacdo com o tempo, a
existéncia das lendas e o seu didlogo com as tecnologias e as informacdes
remodela a cultura destas paisagens, e passam a reger as acdes dos seus proprios
habitantes. Esta experiéncia inicial me fez enxergar as relagdes e a cultura de uma
forma antes ndo imaginada, a qual me mostrou que as nossas teorias eram
diferentes quando se deparavam na relacédo ser humano/natureza que ali viviam.

O interesse comecava a se tornar mais evidente ao perceber a forma que os
habitantes interagiam a partir dos costumes locais e possuiam uma identidade
referenciada pelo rio. Percebi como os conhecimentos eram repassados e, de certa
forma, moldados a cada geracao.

Em uma conversa com um casal de moradores ainda na mesma viagem,
percebi que eles demonstravam muita satisfagdo e citaram em diversos momentos
no seu discurso a presenca das aguas e da mata nas suas vidas. O rio era como a
extensdo do seu quintal, e de fato o €, onde possuiam uma “farmacia viva”, e que o
posto de saude era um complemento e ndo uma necessidade basica.

O conhecimento e a importancia das ervas, rituais e animais utilizados eram
sempre citados como conhecimento adquirido através de seus ascendentes, sendo
este o primeiro socorro utilizado desde as suas chegadas a regido. E quando
alguém chegava a adoecer, dispunham-se da fé nas oracbes e em Deus, por
considerarem as ajudas mais certas nos momentos dificeis.

Outro interesse encontrado deu-se pelas localidades ribeirinhas serem areas
de acesso mais dificil, e por esse justo motivo adotam caracteristicas peculiares nas
suas formas de viver e de cuidar. Neste ambiente, os mais experientes sdo 0s
possuidores do saber, onde devido as condicfes atuais podem ser os ultimos a
praticarem e disseminarem este conhecimento. Além da peculiar relagdo com a
saude, o dia a dia com as plantas, animais e seres miticos encontram-se envolvidos
e sdo responsaveis pela construgdo da cultura e o modo de vida da populagéo
ribeirinha.

Conforme o interesse cresceu, no ano de 2014 passei a ler sobre o tema e
encontrei diversos artigos e dissertacdes publicadas acerca da area de interesse.

Para minha surpresa as diversas publicacbes existentes se originavam de dois

Embarcag¢é@o movida a motor com estrutura e casco de metal ou madeira, a maioria composta com
motor de popa.
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grupos de pesquisa do Programa de Pds-Graduacédo de Geografia da Universidade
Federal de Rondbnia - UNIR, 0 GEPGENERO — Grupo de Estudos e Pesquisas em
Geografia, Mulher e Relacdes Sociais de Género, e 0 GEPCULPTURA — Grupo de
Estudos e Pesquisas Modos de Vidas e Culturas Amazonicas.

Ao definir a linha de pesquisa em Territério, Representacdes e Politicas de
Desenvolvimento, fui em julho de 2014 conhecer o grupo de pesquisas, na ocasiao
conversei com guem seria a minha futura orientadora, Prof.2 Dr2. Maria das Gracas
Silva Nascimento Silva. Em uma conversa informal ela me apresentou as diversas
areas de abrangéncia que os grupos de pesquisa abordavam e pude me identificar
com a parte que envolveria a saude dessas populacdes tradicionais e pesquisas
sobre género na regiao.

O assunto escolhido se baseava em estudar as relacbes culturais,
socioespaciais e de saude na regido ribeirinha com uma abordagem sobre a
importancia do conhecimento tradicional. Em novembro de 2014 pude iniciar meus
trabalhos de pesquisa. Nas aulas de epistemologia foi estabelecido o método de
aplicacao e na geografia cultural imergi no objeto de estudo, ao definir que a cultura
tradicional ribeirinha estaria no foco da pesquisa, ao firmar o Distrito de Nazaré
como base para explorar as comunidades ao redor.

Em uma tarde, em momento de estudo nas reunifes do grupo de pesquisa,
pensavamos em uma maneira que pudesse contribuir com esta valorizacdo, e foi
através do olhar das mulheres e homens que tratam da salude da populacdo que
chegamos ao tema do estudo.

Com a proposta de conhecer e promover o registro sobre a medicina
tradicional buscavamos descrever o didlogo junto a saude cientifica e convencional.
Logo, percebeu-se que em outros Estados havia experiéncias exitosas, quando se
consegue inserir dentro do Servico Unico de Salude — SUS as praticas tradicionais.
Destarte, 0 aspecto do didlogo existente entre esse conhecimento e a medicina
convencional se tornaria o nucleo da pesquisa.

Ao concluir o que seria a base inicial do estudo, pude perceber o alinhamento
que seria produzido pela geografia cultural, através da sua forma de enxergar as
adaptacdes e de como essa sociedade cria as suas normas e produtos; o estudo de
género, que leva em conta o papel da mulher no envolvimento da saude nas
comunidades ribeirinhas; e o conhecimento da terra, plantas e animais das ciéncias

agrarias. Nascia dai o projeto de pesquisa, intitulado inicialmente de “Saude e Fé”, o
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qual seria o responsavel por promover o estudo da correlacdo existente entre a
natureza e o seu povo; o moderno e o tradicional, com foco nas relacdes da saude

da populacéo ribeirinha e a valorizacédo da sua cultura.
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INTRODUCAO

Esta dissertacdo foi desenvolvida na area ribeirinha, especificamente no
Distrito de Nazaré, incluindo as Comunidades de Boa Vitéria e Tira-fogo, todas
localizadas ao norte do municipio de Porto Velho/RO. Procurou-se realizar uma
interpretacdo acerca das praticas tradicionais utilizadas para tratamentos da saude
da populacéo local.

A chegada da medicina convencional na Amazoénia tem um tempo diferente
das demais regibes do Brasil, faltam profissionais da area e insumos necessarios
para a prevencéo e cura de doengas. Os motivos para este atraso séo variados, seja
pelas grandes distancias e o dificil acesso a algumas areas, o que dificulta a
chegada de tecnologias na mesma velocidade que nos centros urbanos, ou mesmo
a falta de conhecimento e pesquisa ao lidar com as doencas tropicais. Salienta-se
que aliado aos problemas citados, na regido Amazbdnica ha a necessidade de
interagir com as diferentes influéncias culturais, as quais formaram as populagdes
locais.

Através do conhecimento herdado de mulheres e homens, que fazem do
conhecimento tradicional a solugédo para a cura dos males e doencgas existentes,
apresentam-se questdes relacionadas as formas de curas utilizadas pela populacao
ribeirinha. Analisa-se como ocorre o didlogo entre os servicos publicos de saude e
as praticas de medicina tradicional que sdo desenvolvidas concomitantemente.
Estas ultimas tém contribuido para assegurar o bem-estar e uma maior garantia a
muitos que se sentem mais seguros na adocdo dessa pratica.

Adentrou-se na rotina diaria das comunidades ribeirinhas no Distrito de
Nazaré para mostrar a forma como sao tratadas as matérias relacionadas a saude.
Ao pesquisar sobre a vivéncia da comunidade, procuramos compreender oS
significados, as manifesta¢cdes culturais, os mitos e lendas, as praticas do trabalho, a
maneira como lidam com o adoecimento, isto €, 0 modo de vida e 0 seu perceber
compartilhado entre os outros moradores deste circulo social.

No contato com os ribeirinhos, sdo nas memdérias verbalizadas e nos diadlogos
existentes que estao as historias e assim o entender do ser humano e da natureza.

O meétodo fenomenoldgico foi escolhido para responder as perguntas que
deram origem a essa pesquisa. Foi considerado adequado por permitir a reflexdo

sobre a visdo dos conhecedores da saude tradicional e profissionais de saude, ao
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perceber a existéncia dos saberes e da espiritualidade da populacao tratada. O
método aborda as vivéncias em relacdo a religiosidade, por melhor representar o
gue as benzedeiras, parteiras, curandeiras, rezadeiras, erveiros, doutores e doutoras
do rio fazem e apresentam na experiéncia a fonte dos seus conhecimentos.

Através do estudo destes saberes, a sua significacdo, sem influéncias
cientificas de teorias e hipoteses, se solidifica como novo conhecimento o qual sera
repassado e devera manter-se registrado.

Apoés a realizacdo do estudo conseguiu-se saber como se caracteriza as
praticas de saude na comunidade ribeirinha, e de que forma é percebida esta
realidade pela populacdo. Dessa maneira, ter-se-a subsidios para conhecer a
influéncia e a importancia de qualificar a paisagem existente, assim como onde esta
inserida.

Na pesquisa aborda-se a experiéncia em campo, onde se expde 0 contexto e
a origem da cultura da medicina tradicional na regido, pelos processos de iniciacado
nas rezas e uso de materiais encontrados nas matas e rios. Visto a relacdo das
rezas com o conhecimento na utilizacdo dos recursos florestais da regido, ha uma
importancia na abordagem das plantas e animais utilizados, assim como as doengas
as quais eles sao indicados.

O trabalho esta dividido em 5 capitulos, o primeiro capitulo que esta intitulado
como “Cultura e Saude: Uma abordagem Geografica’, mostra o alcance da
geografia, onde se pretende descrever teoricamente o caminho pelo qual esta
ciéncia percorreu até chegarmos ao aspecto do espaco, lugar e da paisagem da
sociedade ribeirinha. A construcdo destes conceitos chaves da geografia é parte
indissociavel de qualquer esfor¢o tedrico para a compreenséao do real.

O segundo capitulo intitulado “O dialogo com o rio, a mata e a comunidade”
explana sobre o loécus da pesquisa em descrever sobre suas caracteristicas
socioculturais e os processos de abordagem utilizados como o objetivo inicial
proposto. Descreve-se a utilizacdo do método para demonstrar a importancia da
medicina tradicional ribeirinha nas a¢bes cotidianas dos moradores e sua percepc¢ao
e interacdo com a medicina convencional existente.

Realizou-se uma abordagem qualitativa, com aplicacdo de entrevistas
semiestruturadas e abertas, em que houve demonstragdo das plantas e partes de

animais utilizados, assim como suas formas de preparo. Outro procedimento
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utilizado para a pesquisa ser realizada é referente & observacdo participante, em
gue o pesquisador atuou na comunidade em integracao a ela.

No terceiro capitulo foi abordado sobre a saude da comunidade ribeirinha de
Nazaré na sua realidade tradicional, intitulado como “Resultados e Discussfes: Os
Saberes Tradicionais” mostra como 0 ambiente das matas e dos rios, a presenca de
animais e plantas e a heranca dos conhecimentos de antepassados se consolidaram
na medicina tradicional ribeirinha. Apresenta-se nos dialogos transcritos com 0s
conhecedores da saude tradicional a descricdo sobre suas formas de tratamentos
utilizadas e como enxergam a medicina cientifica hoje presente na regido. Procurou-
se descrever as préticas de salde expressas com énfase na medicina vernacular e
gue hoje ainda estéo presentes no dia a dia ribeirinho, onde os costumes se mantém
com respeito e fé.

No quarto capitulo, “A Interacdo nas Préaticas da Saude” mostra a situagéo da
saude e como as esferas publicas atuam para prevenir e tratar os casos de
adoecimento da populacdo. Mostram a interacdo entre a medicina convencional e a
tradicional, abordando como a medicina tradicional ribeirinha consegue se estruturar
e se manter viva, mesmo diante da modernidade e a presenca constante de
profissionais de saude na comunidade.

No quinto capitulo “Reflexdes nas paisagens Ribeirinhas” apresenta-se em
imagens como é estar presente nestas comunidades. A busca pelo real sentido de
ser ribeirinho, definido por tantos estudiosos, teria um sentido diferente se ndo se
pudesse enxergar com as cores das paisagens existentes. Diante da vivéncia,
impossivel ndo refletir e realizar comparacbes com as diferencas das rotinas

urbanas.
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CAPITULO | - CULTURA E SAUDE: UMA ABORDAGEM GEOGRAFICA

Figura 1: Encontro do Igarapé do Peixe-Boi com o Rio Madeira. Comunidade Ribeirinha de Nazaré,
RO. (Cheia de Fevereiro de 2016). Fonte: MORAIS, Allan, R. R.
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A abordagem neste capitulo pretende-se teoricamente mostrar o caminho
pelo qual a geografia percorreu até chegarmos ao aspecto do espaco, lugar e da
paisagem da comunidade ribeirinha. A construcdo destes conceitos-chaves da
geografia é parte indissociavel de qualquer esfor¢o tedrico para a compreensao do

real.

1.1.A CIENCIA GEOGRAFICA

O objetivo da geografia como ciéncia é o estudo do espago geografico, o
lugar onde o homem se encontra ao construir e remodelar a natureza, tdo logo criar
0 seu espaco, tornando-se o0 centro das suas realizacfes. Dessa forma, a geografia
se propbe a estudar povos, populacbes e comunidades que tém buscado
informacdes e aplicado os conhecimentos ja existentes, principalmente com o intuito
de alcancar seus interesses pessoais e de toda a coletividade. Logo, conhecer o
dinamismo existente entre 0s seres e a propria terra caracteriza-se como um objetivo

intrinseco da ciéncia geografica. Capel (1985, p. 12), afirma que:

La Geografia — se escribi6 Guthe — no es uma simples descripcion de
latierra com sus mares, etc., sino que al descobrir la superficie del globo
sitia al hombre en médio de lacreaciéon y muestra como, por um lado, éste
se encuentra en situacion de dependéncia respecto a la naturaleza que lo
circunda, y como, por otro lado, ha intentado sustraerse a tal dependecia,
con lo que la geografia viene a constituirse em el elemento de conjucion
entre la ciencia natural y la historia.

Dessa maneira, a busca de conhecimento e sua explanacéo sobre a terra, 0s
didlogos existentes entre 0s conhecimentos e o refletir sobre si mesmo sao
caracteristicas de uma geografia como ciéncia. Claval (2011, p. 85) traduz que “os
geografos procuram desvendar o mundo, desejam demonstrar com exatiddo as
informacgdes que coletaram, procurando tornar viva sua representacao”.

Logo, €é através da ciéncia geografica que temos os registros das sociedades,
suas marcas sao justificadas em estudos e percebidas através dos nossos sentidos.
Assim, a geografia moderna utiliza-se da fisionomia dos lugares — da paisagem
existente — para conseguir sucesso em suas abordagens, ao recorrer de
observacdes e registros das transformacdes ocorridas no espacgo geografico em

decorréncia das atividades humanas na natureza.
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A paisagem traz a marca da atividade produtiva dos homens e de seus
esforcos para habitar o mundo, adaptando-o as suas necessidades. Ela é
marcada pelas técnicas materiais que a sociedade domina e moldada para
responder a convicgdes religiosas, as paixdes ideolégicas ou aos gostos
estéticos do grupo. Ela constitui desta maneira um documento-chave para
compreender as culturas, o Unico que subsiste frequentemente para as
sociedades do passado (CLAVAL, 1999, p. 14).

A paisagem, além de mostrar dimensdes objetivas e materiais, também aborda
dimensdes subjetivas que séo percebidas pela cultura que ela incorpora. Assim, as
percepcdes refletem a movimentacgao existente entre um conjunto de situacdes naturais e as

possibilidades e preferéncias humanas que ocorreram no tempo.

1.1.1 A formacéao da ciéncia geografica

A formacédo da ciéncia geogréfica leva em consideracdo Humboldt e Ritter
como pais desta disciplina. A obra desses autores é reconhecida para a organizacao
das ideias e conceitos da Geografia. Humboldt superou a ciéncia do século XVIII
guando muitos estudiosos da época descreviam a natureza de forma isolada ao
considerar seus elementos de forma individual. Assim, vislumbravam uma natureza
viva, sistémica, harmonica e relacional.

O Evolucionismo influenciou Humboldt na Ecologia e Botanica, através do
Idealismo e do Romantismo, ao utilizar o método comparativo e indutivo percebeu as
causalidades similares em diferentes paisagens. E ndo se restringiu as causas
isoladas, trouxe contribuicdes para o entendimento da natureza e a interacéo entre o
inorgéanico, organico e humano.

Ritter foi influenciado pelo Romantismo e pelas teorias de Pestalozzi, de
modo que sua atenc¢do foi mais voltada ao homem, porém reconhecia na natureza o
cenario para as realizagbes humanas, sendo este como o centro de tudo, destarte,
valorizava a cultura e histéria. Assim como Humboldt enxergava o principio da
interdependéncia dos fenbmenos, Ritter propés de uma maneira mais direta estudar
a terra e as atividades humanas, sendo a parte central de suas analises a relagéo.
Ambos néo separaram a natureza do homem.

As obras de Humboldt e Ritter ndo tiveram a continuidade merecida, por nao
haver uma rede de discipulos para promover e divulgar as suas ideias, além do que

ndo eram de fécil interpretacdo. Outro ponto, durante o periodo do Idealismo e
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Romantismo, 0s conceitos estavam sendo substituidos pelo Positivismo, dessa
forma n&o houve uma maior exposicao destes estudos.

De acordo com Capel (2004), a Geografia voltou a se destacar quando o
governo aleméo decidiu implantar uma lei na qual as criancas eram obrigadas a
estudar, fez com que houvesse uma forte expanséo do ensino no pais a partir de
1860. Devido este aumento da demanda no ensino primario e secundario, houve a
promocao da insercdo da Geografia nas universidades. Dessa forma, aumentou-se a
demanda para a formacéo de professores na geografia.

Na Franca, a institucionalizacdo da geografia moderna sé veio expandir-se
apos a derrota para a Alemanha na guerra franco-prussiana. Capel (2004) ainda cita
gue foi despertada deste modo para uma reforma na sua educacédo. Assim, foi dado
énfase ao seu ensino nas escolas e universidades. Essa institucionalizacdo se
tornou uma importante ferramenta para as expansdes imperialistas, visto que outros
paises passaram a adotar a mesma. A Gra-Bretanha saiu um pouco tardiamente,
porém a Royal Geographical Society de Londres passou a incentivar o ensino da

geografia nas principais universidades e escolas publicas.

1.1.2 Espago: sociedade e natureza

Para os gedgrafos, o espaco € uma das principais categorias de andlises, 0
qual é concebido de forma socialmente construida. E no espaco geogréafico onde ha
a expressao da sociedade, seja nas relagdes de cunho politico, econdmico ou social.

Segundo Santos (1978, p. 21), “como ponto de partida, propomos que 0
espaco seja definido como um conjunto indissociavel de sistemas de objetos e de
sistemas de ag¢des”. O autor também fala da importancia do espaco-tempo, como em
outro momento, com isso reforca a ideia de que a sua formacao esta intimamente

relacionada ao tempo:

O espaco deve ser considerado como uma totalidade, a exemplo da propria
sociedade que lhe dé& vida (...) o espago deve ser considerado como um
conjunto de funcBes e formas que se apresentam por processos do passado
e do presente (...) o espaco se define como um conjunto de formas
representativas de relagbes sociais do passado e do presente e por uma
estrutura representada por relagdes sociais que se manifestam através de
processos e funcfes (SANTOS, 1978, p. 122).
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Dessa forma, demonstra-se como o espaco € formado socialmente, em que
suas ideias tornam-se sindnimas de natureza. Neste a paisagem, uma unidade
definitiva do estudo geografico, é onde se percebe que culturas e sociedades néo
apenas se desenvolvem a partir das suas paisagens, mas também as modelam.

Estudar a geografia cultural proporciona conhecer os papéis das populacdes
frente as transformacdes que ocorrem no decorrer do tempo em relacdo aos
aspectos fisicos e humanos. De acordo com Corréa (1995, p.2), o estudo relne a
geografia cultural em quatro grandes temas: a analise da paisagem cultural, a
histéria da cultura no espaco, as areas culturais e o estudo da acdo do homem
alterando a natureza ou ecologia cultural.

Ao determinar sua capacidade técnica de modificar o meio, 0 homem, regido
pelas condicGes materiais existentes, demonstra a importancia do determinismo
ambiental sobre as ocupacdes humanas. Foi através de Vidal de La Blache, quem
formulou o possibilismo geografico, com destaque ao termo “géneros de vida”, o
qgual passou-se a humanizar as paisagens, com destaque a cultura, para a

promocao do desenvolvimento e transformacao da natureza.

Creio que, para se ter uma ideia justa, é preciso, antes de mais nada,
considerar que a acdo do homem sobre a natureza, ou da natureza sobre o
homem, se exerce principalmente por intermédio do mundo vegetal e
animal, isto &, por este algo infinitamente maleavel e tenaz que se chama
vida. As influéncias do clima e do solo, que regem todas as coisas, nos
atingem ao mesmo tempo em que todo este mundo animado com o qual se
desdobra nossa existéncia. (LA BLACHE, 1954, p. 112)

Portanto, a influéncia humana no meio tem o poder de modificar as
oportunidades existentes, desempenhando um papel decisivo. As teorias do
determinismo ambiental do inicio do século XX passam a ser contrariadas a partir da
percepcdo de que as pessoas utilizam os recursos existentes no meio, através do
processo de adaptacao, que contrariam as colocac¢des que os seres humanos e as
sociedades sao controlados pelo ambiente no qual se desenvolviam.

Em uma visdo mais humanistica, a geografia tem o objetivo de decifrar a
terra, incluindo a influéncia dos signos. Por conseguinte, reconhece-se a importancia
do homem no espago, em que “a experiéncia geografica, tao profunda e tdo simples,
convida o homem a dar a realidade geogréfica um tipo de animagéo e de fisionomia

em que ele revé sua experiéncia humana, interior ou social”. (Dardel, 2011, p. 5)


https://pt.wikipedia.org/wiki/Determinismo_geogr%C3%A1fico
https://pt.wikipedia.org/wiki/Meio-ambiente
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A sensibilidade de um olhar geogréafico pretende reconhecer o lugar e o
homem como construtores de um ambiente, através dos diversos processos aos
quais foram submetidos, modificando-os a momentos que ficardo refletidos nas

geracdes presentes e futuras.

1.2 GEOGRAFIA CULTURAL: Um Mergulho nos Saberes Tradicionais da

Amazonia

Considerado como um dos precursores da geografia cultural, Carl Sauer
entendia que a consideracdo sobre o mundo vivido teria uma grande importancia,
pois é através das influéncias culturais que o espaco é apreendido pelas diferentes
pessoas. Portanto, o individuo atua no processo de significacdo da realidade desde
as suas concepcoes e visdées de mundo. Deste modo repassa e permite também a
existéncia da interdisciplinaridade da geografia junto as demais ciéncias.

Nesse sentido, os simbolos e seus significados para a comunidade, através
das ciéncias, busca a melhor representacéo do ser ribeirinho. Para os entrevistados,
a presenca do rio e o valor da cultura ribeirinha podem ser compreendidos nas
simples palavras ou nos festejos, e representam o seu lugar. H4 em todos os
espacos a valorizagcdo da soma das qualidades adquiridas com o tempo, que se
tornaram sua identidade cultural.

Conforme Claval (1999, p. 63), a cultura é a soma dos comportamentos, dos
saberes, das técnicas, dos conhecimentos e dos valores acumulados pelos
individuos durante suas vidas e, em uma outra escala, pelo conjunto dos grupos que
fazem parte. Os encontros com povos de culturas diferentes, no caso da Amazoénia,
os indigenas, africanos e europeus, promoveram o enriquecimento mutuo de habitos
ja existentes que foram inseridos na localidade.

A hibridizagéo de saberes, advindos de diferentes povos, construiu a forma de
pensar da populacdo ribeirinha. Sua cultura é fruto dos povos, e refletem a
diversidade existente. Falar das pessoas da Amazbnia € discorrer sobre a

construcéo das identidades e da culturalidade existente.

A Geografia Cultural € considerada como um ramo das ciéncias geograficas
gue busca entender a distribuicdo espacial das manifestacdes culturais, tais
como: crengas, religides, artes, rituais, formas de trabalho; logo, o resultado
da transformacdo do homem sobre a natureza ou em torno das suas
relacdes com o espaco. A exemplo dos estudos sobre: "espaco e religido;
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espaco e cultura popular; espago e simbolismo; paisagem e cultura;
percepcdo ambiental e cultural; espaco e simbolismo." (CORREA, 1995, p.
03-11).

A importancia do conhecimento da geografia cultural como subérea é tida na
medida em que para a sua construcdo considera 0s habitos construidos pela
comunidade, em especial atencdo as representacfes culturais existentes na
localidade.

De acordo com McDowell (1996, p.159):

A geografia cultural é atualmente uma das mais excitantes areas de
trabalho geografico. Abrangendo desde as andlises de objetos do cotidiano,
representacdo da natureza na arte e em filmes até estudos do significado
das paisagens e a construc¢éo social de identidades baseadas em lugares,
ela cobre numerosas questdes. Seu foco inclui a investigacdo da cultura
material, costumes sociais e significados simbdlicos, abordados a partir de
uma série de perspectivas tedricas.

Além disso, a geografia busca o entendimento de como os diversos grupos
sociais se enxergam, e se da a relagcdo com os conflitos existentes no seu espaco.
Estas percepcdes s@o importantes para entender como as pessoas sentem e
entendem o lugar em que vivem e gquais as mudancas que querem implantadas para
melhorar a sua qualidade de vida. Afinal, para se efetuar qualquer estudo geogréfico
a respeito da percepcado da paisagem deve haver profundo conhecimento do
ambiente e de sua relagdo com a populacdo, no qual se destaque a implantacdo de
medidas mitigadoras de reorganizacdo do espaco ribeirinho e de ocupacéo
territorial.

A Geografia Cultural contribui nos estudos sobre espaco e territério com o
objetivo de entender a formacgao das populacdes e suas interferéncias no espaco e
territorio. A area de estudo sobre espaco e territorio servira de base para os estudos
relacionados a geografia da saude, onde ha a necessidade de se localizar os

agentes no espaco, assim como 0S seus comportamentos e a sua construcao.

[...] compreender que as realidades sociais sdo influenciadas por elementos
historico-culturais de grupos responsaveis pela apropriagdo e construgdo de
determinado espago geografico, aspecto este, relevante para a
compreensdo das dinamicas dos locais em que se destacam o0s
sentimentos, as intuicées, os ideais, 0s anseios, as experiéncias e 0s
simbolos de vida cotidiana como elementos territorializantes. (ABRAO,
2012. p.2)
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A definicdo de territério estd de forma geral ligada ao lugar onde estdo
inseridos os cidadaos, podendo-se limitar entre outro pais, regido, cidade, com uma
relacdo a outra area jurisdicional. Para Santos (1978), “a utilizagao do territério pelo
povo cria o espago”; logo o territério antecede o espago.

Tal qual definido por Milton Santos, a ideia de espago e tempo, na
Comunidade Ribeirinha de Nazaré, esta relacionada ao modo como 0s agentes
sociais interagem no ambito deste lugar historico-espacial, singularizando suas

praticas simbolicas, sociais e culturais.

O espaco deve ser considerado como uma totalidade, a exemplo da propria
sociedade que Ihe d& vida (...) o espacgo deve ser considerado como um
conjunto de funcdes e formas que se apresentam por processos do passado
e do presente (...) o espaco se define como um conjunto de formas
representativas de relagbes sociais do passado e do presente e por uma
estrutura representada por relagdes sociais que se manifestam através de
processos e fungdes (SANTOS, 1978, p. 122).

Segundo Saquet (2008, p. 10), o espaco € um meio onde ha influéncia de
variaveis e é organizado socialmente com formas e funcdes definidas
historicamente, pois se trata da morada do homem e do lugar que precisa ser
constantemente reorganizado. E neste ambiente que se encontram os habitantes da
Amazobnia, pessoas que vivem ha regido e que compreendem a grande massa

florestal da América do Sul. Para Josué de Castro,

Dentro da grandeza impenetravel do meio geografico, vive este punhado de
gente esmagado pelas forcas da natureza, sem que possa reagir contra 0s
obstaculos opressores do meio, por falta de recursos técnicos, s6
alcancaveis com a formacdo de nucleos demograficos de bem mais
acentuada densidade. Nucleos que pudessem realmente atuar por sua forca
colonizadora, como verdadeiros fatores geogréaficos, alterando a paisagem
natural, modelando e polindo as suas mais duras arestas. (CASTRO, 2008,
p. 54)

Assim, o desenvolvimento deste espaco — a comunidade ribeirinha de Nazaré
— pode estar justificado pela interacdo dos diversos fatores existentes, que dialogam
entre si a cada ciclo. A abordagem tedrica presente neste capitulo demonstra a
importancia da formacéo cultural de uma populacdo através das maos de mulheres

e homens que nela vivem, de como o conhecimento é repassado entre geracdes e

sofre a influéncia de aspectos exteriores a comunidade ribeirinha.
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1.3 A COMUNIDADE RIBEIRINHA

O significado de ser ribeirinho representa muito mais do que apenas uma
referéncia ao rio ou ao individuo que se encontra ou vive proOXimo aos igarapés ou
ribeiras, a definicAo acima demonstra que este significado estd aquém da real
representacdo. A importancia das aguas na vida da populacdo é relatada por Silva
(2000, p. 32):

A populacdo constituinte que possui um modo de vida peculiar que as
distingue das demais popula¢gBes do meio rural ou urbano, que possua sua
cosmovisdo marcada pela presenca das aguas. Para estas populages, o
rio, o lago e o igarapé ndo sdo apenas elementos do cenario ou da
paisagem, mas algo constitutivo do modo de ser e viver do homem. Dessa
forma, quando estabelecemos nossa conceituagéo, temos claro que nem
todas as populagBes humanas que vivem as margens dos rios séo
consideradas ribeirinhas.

A proximidade da agua e da mata para o ribeirinho representa mais do que
apenas um elemento da paisagem, mas uma ligacdo existente com as suas

atividades realizadas na comunidade.

Uma vez que o ribeirinho desenvolve uma relacdo diferenciada com as
aguas e as matas por meio de uma interagdo subjetiva sem o carater
exploratério e devastador acaba por introduzir esses elementos em sua
vida, tanto que, a esses sdo atribuidos representacdes culturais as quais
possibilitam compreender a mata e 0 rio como espaco ribeirinho
humanizado. (RIBEIRO, 2010, p. 30).

As caracteristicas dos ribeirinhos — chamados também de povo da floresta —
tiveram a sua formacdao alicercada basicamente na cultura do indigena, com as suas
habilidades de resisténcia a floresta e ligadas a cultura nordestina, esta a qual ja se
encontrava influenciada desde a colonizagéo pela cultura africana nas suas diversas
formas de tradigdes.

Cada populacdo considerada ribeirinha demonstra seu cenario proéprio,
carregado de significados e personalidades. Dessa maneira, possuem tragcos
particulares e alguns comuns, estejam elas as margens dos rios Guaporé, Madeira,

Mamoré, Beni ou nos demais.

O modo de vida na Amazbnia é determinado pelo ritmo das aguas e sua
relacdo constante com a natureza. Os ribeirinhos tém nas matas e nas
aguas toda simbologia expressa na sua cultura, constituindo um espago
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Unico, critico e de muitas interpretagfes. A relagdo homem e natureza
ilumina e reflete a cultura desse povo. (ALENCAR, 2015, p. 39.)

A construcdo do modo de ser da populacdo ribeirinha est4 imbricada de
acontecimentos. Sua necessidade de sobrevivéncia oportuniza-os a fazer o uso dos
elementos e do contexto histérico e geografico presentes naquela area. Neste
sentido, a identidade sempre esta em processo de formacdo, ou seja, estd em
constante curso. “As identidades estéo sujeitas a uma historizag&o radical, estando
constantemente em processo de transformag¢do e mudanga” (HALL, 2004. p.108).

Na comunidade de Nazaré, assim como em outras, essas mudancgas ocorrem

de modo mais lento. Segundo Carmo Cruz,

Podemos verificar que a temporalidade ribeirinha é marcada por certa
lentiddo e permanéncia, sendo um tempo de alguma forma estacionario,
rotineiro, sem grandes rupturas, marcado por certo equilibrio e repeticéo,
contudo portador de diferencas, um tempo que ndo esta fundado na
inovacéo e nas transformagées, mas que é fértil de surpresa. E esse tempo
ciclico, repetitivo, reiterativo e rotineiro, orientado pela tradicdo e pela
dindmica da natureza, que cria sentidos e significacdo para o0 modo de vida
ribeirinho. (CARMO CRUZ, 2013, p.8)

Nas cheias e secas, nos movimentos dos banzeiros? que o ribeirinho toca a
sua vida, caracterizando-se como o verdadeiro construtor de seu mundo. Silva
(2007) fala sobre a constru¢do do imaginario amazonico e enfatiza que a heranca
cultural ribeirinha é resultado de varias culturas, vindo a ser um elemento norteador

e de estabilidade no modo de viver.

Na medida em que a populacdo atribui valores, renova e reinterpreta as
representacbes simbodlicas, estdo agregando e codificando os seus
conhecimentos acumulados historicamente e transmitindo-os as novas
geracdes. Tais representacfes miticas sdo relevantes para a compreensao
da cultura do ribeirinho e da sua organizacdo espacial. (SILVA, 2007, p.
208)

Do mesmo modo, Santos (1996) destaca que os objetos do espaco sao
instaveis e que eles se adaptam conforme a necessidade. A cada momento, é
necessario captar o que é mais proveitoso, e utilizar-se deste “novo” para que se

possam obter melhorias das acbes em um novo sistema.

Todo e qualquer periodo histérico se afirma com um elenco correspondente
de técnicas que o caracterizam e com uma familia correspondente de

2Ondas formadas pela correnteza do rio.
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objetos. Ao longo do tempo, um novo sistema de objetos responde ao
surgimento de cada novo sistema de técnicas. Em cada periodo, ha,
também, um novo arranjo de objetos. Em realidade, ndo ha apenas novos
objetos, novos padrdes, mas, igualmente, novas formas de acdo. Como um
lugar se define como um ponto onde se relnem feixes de relagdes, o novo
padrao espacial pode dar-se sem que as coisas sejam outras ou mudem de
lugar. (SANTOS, 1996, p. 61).

O resultado da combinacéo de diversas influéncias resulta no que vem a fazer
parte da cultura da comunidade ribeirinha. As praticas com ervas, animais, rezas e
benzeduras, ha anos utilizadas, encontram-se em contato com os conhecimentos
cientificos através da instalacdo do servico médico de saude. Deste modo faz-se
também o uso de medicamentos comerciais e aplicacdo de técnicas da medicina
moderna.

Verifica-se que em Nazaré os “elementos da tradigdo dialogam com os
elementos da modernidade, um n&o exclui o outro, mas forma um universo
diferenciado de significados, nessa interacdo os elementos ganham atribuicbes e
importancia diferente” (MENEZES, 2014, p. 77). Assim, evidenciar o0 contexto
tradicional se reconhece como uma forma de afirmacdo da identidade ribeirinha e,

da mesma forma que no ambiente urbano, as praticas e conhecimentos se fundem.

O fenbmeno da migragédo para os centros urbanos, a perda da identidade,
seus referenciais de comportamento ddo inicio a vivéncia de outras
realidades religiosas, que por vezes entram em sincretismo com praticas
antigas e atuais com a funcgéo integrativa na sociedade urbana (SOUZA,
2008, p. 135).

Diante de novos momentos, as aplicacées das praticas tradicionais atuam de
forma individual ou combinada ao conhecimento adquirido, trazidos por outros
migrantes, o que tornam uma reunido de diferentes praticas atuantes na regido. Na
atualidade com a presenca da equipe de saude, alia-se aos métodos ja utilizados o
conhecimento de como tratar, diagnosticar e prevenir doengas, e que vise o bem-
estar.

Ambas demonstram ter em comum o0 objetivo de apresentar resultados
eficientes nos seus pacientes/cidadaos, e tratam as doencas, embora de formas

diferentes, com o0 mesmo propdsito da cura.

1.4 GEOGRAFIA E GENERO
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As pesquisas em género tendem a criar novos paradigmas para a sociedade
atual, o que indica que os estudos de género sdo importantes para a continua luta
pela igualdade social. No entanto, ap0s quase quatro décadas de movimentos, a
palavra geografia feminista ou geografia de género ainda causa desassossego no
mundo académico. Segundo Martinez (1995, p. 13), “0 medo do feminismo tem suas
raizes no temor ao desconhecido, na ansiedade em torno da mudanca”. Por este
motivo, as politicas de enfrentamento as desigualdades devem ser implementadas.

Ribeiro (2014, p. 6), quando fala sobre as mesmas questdes, afirma que:

A busca pela igualdade de género ao longo dos tempos é uma luta feminina
e é sem dulvida também uma luta pela democracia. E pér em préatica a forma
positivada pela Constituicdo Federal de 1988 no Pais, onde a
democratizacdo das relacdes de género persistiu e a mulher conquistou a
igualdade juridica.

Os estudos que abordam as relagbes de género acompanham os diferentes
momentos dos movimentos feministas existentes no Brasil. A partir de meados dos
anos setenta as mulheres brasileiras ja se mobilizavam contra o custo de vida, por
creches e timidamente buscavam uma maior abertura politica. Apés a emergéncia
destes movimentos sociais consolidaram-se novas forgas politicas em varios lugares
do planeta. Movimentos sociais anticoloniais, étnicos, raciais, de homossexuais,
ecologicos e de mulheres, para citar os mais expressivos, despontam e modificam
lugares e mentalidades. (SILVA, 2000, p. 2)

Em 1970 os primeiros movimentos feministas brasileiros foram formados, de
acordo com Bruschini (1994, p. 180), ‘o Brasil ndo passa impune por esses
fendbmenos, pois no mesmo periodo em que o pais vive uma ditadura politica, este
passa a ser abertamente questionado por operarios em greve e por movimentos
estudantis”. Nesta época o processo de urbanizacdo brasileira e a industria estavam
em processo de crescimento acelerado e ha uma elevacdo do custo de vida das
familias, exigindo-se cada vez mais os trabalhos remunerados e formais, o que
invisibiliza a importancia dos trabalhos domésticos, como cita Rossini (1993 p. 10),

sobre a sua desvalorizagao:

O trabalho doméstico € a importante parcela da producdo socialmente
necessdria. Entretanto, numa sociedade na qual a base é a producdo de
mercadorias, ele ndo € considerado um trabalho na verdadeira acepcao da
palavra, pois esta fora da esfera da remuneracéo.
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Em 1980, a condicdo da mulher no Brasil comeca a ser criticada por diversos
movimentos feministas. As ciéncias humanas e sociais, particularmente a Sociologia,
a Demografia e a Historia, produzem trabalhos e abordam diferentes tematicas, com
uma perspectiva de resgatar a mulher e seu papel nas diferentes sociedades e
particularmente na sociedade brasileira contemporénea. Assim, os estudos de
género no Brasil crescem em qualidade e quantidade durante os ultimos 20 anos,
conforme se percebe dentro das universidades (SILVA Veleda, 2000, p.1).

Mesmo que se reconheca a importancia das diversas construcdes culturais e
sociais na formacdo do mundo atual e dos atores os quais sdo conhecidos, ainda
ndo sao bem-sucedidas todas as tentativas de demonstrar a importancia de
enxergar com naturalidade as diferencas existentes entre os géneros. A definicao de
género "é um elemento constitutivo das relacbes sociais, baseado em diferencas
percebidas entre 0s sexos, e, género € a maneira primordial de significar relacdes de
poder” (SCOTT, 1990, p. 14).

As relacbes de género e a maneira de como se articulam a um lugar
constroem os diferentes espacos geograficos. Ao realizar o estudo de diferentes
cotidianos, passa-se a analisar as oportunidades e desigualdades entre géneros, em
que o individuo depende destas relacbes e "das oportunidades oferecidas pelos
lugares” (SANTOS, 1996, p. 271). Longe da zona urbana a violéncia de género, seja

ela fisica ou moral, continua a existir e parece se tornar mais silenciosa.

Em Rondbnia, observa-se que desde a sua colonizagdo varios crimes
permanecem velados e dizimam varias pessoas. Dentre eles destacamos a
violéncia contra a mulher (inicialmente nos seringais e garimpos), por
profissionais do sexo, as quais eram tidas como objetos dos seringalistas,
donos das terras. (PEREIRA, 2015, p 38)

Ximenes (2009, p. 54) expde que além da questdo do género, a idade pode

também reforcar a desigualdade existente:

O fato das mulheres terem sido excluidas da vida social e politica reforca a
necessidade de se fazer visivel o seu trabalho, a sua presenca no mundo,
como ser pensante, politico e social. Se a mulher jovem enfrentou e
enfrenta dificuldades para “provar’ sua intelectualidade e sua capacidade
para se viver em harmonia e justica, o que dizer entdo, das mulheres
velhas? Como o0 seu trabalho é reconhecido, como a sua presenga no
mundo é notada?
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As mulheres idosas, dentro da comunidade ribeirinha, possuem a tarefa de
serem as cuidadoras da salude em grande parte das familias. O fato de cuidarem do
lar e das pessoas que convivem, trazem obrigatoriamente a necessidade de
possuirem conhecimentos sobre as terapias tradicionais ou serem responsaveis por
acompanhar 0s seus entes nas terapias e tratamentos.

Alencar (2015, p. 24), em seu estudo nas comunidades ribeirinhas
amazobnicas, mostra que as diferentes formas de atuacdo do feminino e do
masculino — expresséo de um condicionamento social — em parte se devem ao longo
processo historico-social da Comunidade. Logo, o estudo de género dentro da
tematica da saude, geografia e cultura mostra-se um marco relevante diante da
necessidade de promover a visibilidade dos diferentes géneros na formacéao social e

cultural da populacdo amazoénica.

1.4.1 Género na Comunidade Ribeirinha

Ao descrever que o espaco ribeirinho reflete 0 modo de vida desse grupo, e
do estabelecimento de modelos econdmicos de exploracdo que se efetivaram ao
longo do tempo, Nascimento Silva (2004, p.37) afirma que as condi¢cbes atuais de
como as populacdes ribeirinhas se mantém e estdo intimamente relacionadas aos
modelos econbmicos e as praticas apreendidas durante seu processo de fixacdo as
terras em diferentes momentos histéricos aos quais se desenvolveram.

A mulher esteve presente nos diferentes modelos exploratorios. A sua
importancia histérica frente a sociedade nao é diferente na regido amazobnica,
apesar de muitas vezes faltar o reconhecimento e a sua valorizacdo, como afirma
AGNOL (20186, p. 19):

Todos os servicos realizados pelas mulheres dentro da unidade de
produgdo sio considerados pelos homens apenas como “ajuda”, refletindo a
desvalorizacdo do trabalho feminino pela sociedade de uma forma geral,
visto que as tarefas domésticas ndo possuem relagdo com o mercado, ndo
gerando assim renda monetaria.

Além da lida diaria, a sensibilidade feminina traz os cuidados com os entes
familiares e estende esses lagos de parentesco e reciprocidade ao coletivo trazendo-
0s para a sua responsabilidade. E ela quem detém os conhecimentos para receitar

frente a tantas adversidades e doencas existentes na sua grande maioria. E na mae,
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avo, tia, vizinha, comadre ou amiga que as familias buscam aquele ramo, raiz,

receita especial ou oracao para curar um mal ou doenca.

No espaco ribeirinho o papel social das mulheres chama atencao por ser o
simbolo da oralidade e do conhecimento local sobre a tradicao do “cuidar”
da saude do grupo. E “cuidar”’ da saude da comunidade, especialmente das
mulheres, cabe a parteira essa responsabilidade em comunidades mais
isoladas (NASCIMENTO SILVA, 2008 p. 03).

As mulheres sdo consideradas detentoras deste conhecimento mesmo com a
existéncia de alguma participacdo masculina desenvolvendo as mesmas atividades.
Portanto, as formas de buscar o tratamento da saude dentro de casa continuam
sendo uma tarefa preferencialmente feminina.

Além da importancia ja descrita, elas sdo responsaveis por desenvolver
funcdes de grande pertinéncia quando se relacionam a cuidados da saude. Afinal,
apesar de existir postos de saude e profissionais espalhados pelas comunidades,
seus trabalhos ainda ficam aquém da real necessidade, sendo as mulheres (e
alguns homens) que socorrem os enfermos na comunidade. Os homens nesses
papéis de saude se restringem a algumas funcbes (rezas, oracdes e receitas
naturais de cura) e ndo atuam com a mesma gama de atividades que as mulheres
conseguem abarcar, que além das atividades acima descritas desempenham papeéis
de parteiras, conselheiras e sdo responsaveis por todos os trabalhos de
acompanhamento pessoal dos enfermos, sejam eles entes familiares ou amigos, até
a sua cura.

Todavia, a realidade, as mulheres ribeirinhas encontram alguns obstaculos
ainda existentes. Se em centros urbanos o seu reconhecimento € um entrave a ser
enfrentado e demonstrado, nas comunidades amazbnicas, que, dentre outras,
possui caracteristicas como o isolamento e seu dificil acesso, que contribui para a

perpetuacdo da cultura da invisibilidade feminina.

Nas comunidades tradicionais da Amazobnia, a instituicdo familiar e as
relacbes que dela resultam constituem-se no elemento fundamental na
organizacdo da economia. Embora as mulheres desempenhem um papel
social importante na organizacdo da economia doméstica, o seu trabalho
ndo € reconhecido em algumas comunidades amazbnicas (TORRES;
RODRIGUES, 2010, p. 233).
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Como refor¢o a situacdo das mulheres amazonicas, Fechine (2008) explana
sobre as questbes de como sao vistas e reconhecidas pela comunidade onde vivem
e por elas mesmas, porém 0s poucos estudos que retratam as condicdes existentes

continuam a néo abordar a visao de género dentro dos processos produtivos:

Na Amazobnia, a situacdo ainda é por demais desalentadora no que se
refere ao reconhecimento da contribuicdo da mulher para a producédo e
reproducéo da vida social das comunidades. Essa situa¢do ndo se restringe
ao fato do ndo reconhecimento da condicdo de trabalhadoras, mas,
também, pela escassez dos estudos e pesquisas académicas acerca da
mulher na qualidade de sujeito da histéria (FECHINE, 2008, p. 3).

Pinheiro (2014, p. 53) relata que um fator importante que vem contribuindo
para o empoderamento da mulher ribeirinha € o aumento da participacdo nos
movimentos sociais. Essa mulher que outrora realizava somente atividades
invisiveis, agora comeca a aparecer como precursora e contribuinte visibilizada pela
comunidade.

Os papéis atribuidos as mulheres ribeirinhas sdo os mesmos comparados aos
trabalhos desenvolvidos por outras mulheres, exemplo da atribuicdo de
responsabilidades pelos servicos domésticos e de educacéo dos filhos. Ainda assim
adquirem caracteristicas peculiares as moradoras de areas rurais, que € a lida com
as tarefas de cuidar do rogcado, a pratica do extrativismo, a producdo em
agroindustrias domésticas, como a producédo de farinha, trabalhos com artesanato e
culinaria.

Mesmo diante da variedade de obrigacfes atribuidas, ndo conseguem serem
vistas como responsaveis pelo processo produtivo, como descreve Ribeiro-Souza
(2007, p.5), “fica identificada uma mulher invisivel em meio a uma sociedade onde a
percebe como um apoio, suas atividades e atitudes se € que existem, se sobrepde
aos costumes, interesses e vontades dos homens e das comunidades que estdo
inseridas”.

Tuan (1980, p.70) destaca que, “nas culturas em que os papéis dos sexos sao
fortemente diferenciados, homens e mulheres olhardo diferentes aspectos do meio
ambiente e adquirirdo atitudes diferentes para com ele”. Na sociedade ribeirinha nado
é diferente, pois, em lares que os papéis dos homens se desenvolvem em trabalhos
ligados a producdo como a pesca e agricultura, diferenciam-se das mulheres que

focam nos trabalhos domésticos. Destarte foi clara a distingdo das atividades diarias
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femininas e masculinas principalmente quando nos referimos a saude, em que as
mulheres sdo as que atuam durante todo o acompanhamento da pessoa que
necessita de cuidados.

Da mesma maneira como as mulheres possuem o0 seu trabalho relacionado
ao bem-estar familiar, Nascimento Silva (2004) cita que as parteiras ribeirinhas,
presentes na comunidade, pelo fato de ser uma categoria de mulher muito atuante e
respeitada, tem prestigio e influéncia, mesmo em um espaco, eminentemente, de
dominacéo masculina.

Mesmo com a invisibilidade no processo produtivo que as impedem de serem
reconhecidas na é&rea, a mulher também desenvolve atividades relacionadas a
saude desde muito cedo. Em seus trabalhos na arte de cuidadoras da saude, as
atividades sdo correlacionadas as funcbes de parteiras, rezadeiras, raizeiras e
erveiras que estao presentes no cotidiano ribeirinho.

Todas as definicbes existentes sobre estes oficios estdo relacionadas ao
bem-estar, através de praticas de cura em que se valem de meios naturais,
presentes no proprio ambiente. A pratica da benzecao é ligada através do respeito e
solidariedade e contribui com o respeito a natureza para reproduzir as curas. No
tratamento de muitos males que assolam a comunidade, o individuo que pratica

reduz a angustia de seu paciente e fortalece a fé na comunidade.

Os curadores tratam de diversos tipos de doencas, incluindo os casos de
panema e encantamentos, usando os diversos tipos de banho feitos com
ervas colhidas na mata, chas e benzeduras. Os casos mais simples como
doengas de crianga tipo quebranto, vento caido, espinhela caida sé&o
tratados por benzedores que possuem rezas secretas herdadas de geracéo
em geracgdo ou adquiridas dos botos (SILVA, 2007, p.212).

Intitulados como raizeiras ou erveiras, essas pessoas fazem uso de ervas e
recursos da floresta. Através de praticas muito comuns utilizadas elas possuem o
conhecimento da flora e fauna da regido, que através de um misto de heranca do
saber e dom atuam junto a populacéo.

Attuch (2006, p. 75), na sua dissertacao sobre parteiras e raizeiras no cerrado
brasileiro, em entrevista com a parteira Dona Flor, afirma que “as ervas simbolizam o
seu trabalho como raizeira e s&o como uma extensao da dadiva divina, concernente
a seu ser particular, aléem de significarem uma béncao destinada as pessoas de um

modo geral”.
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As pessoas que tém o conhecimento para utilizagdo das préticas tradicionais
ndo podem ser classificadas através de definicdes fixas e limitadas. Nao ha
claramente categorizacfes distintas sobre as fun¢des desenvolvidas. A proposta de
prestar-se a auxiliar na saude é variavel e muitas vezes a raizeira é parteira, a
rezadeira também realiza partos e as praticas de rituais simbdlicos podem se
perpetuar e ser reproduzidas por quem né&o se considera portador de dom. Logo, 0s
conhecimentos aqui transmitidos se fundem para formar o conhecimento tradicional
de saude ribeirinha.

Dentro da multiplicidade de saberes, de acordo com Nascimento Silva,
(2004), é comum a utilizacdo de massagens e recomendacdes de ervas medicinais
entre as detentoras do saber tradicional. Em sua tese com parteiras ribeirinhas,
afirma que apenas as evangélicas ndo utilizam rituais magicos durante a arte de
partejar, no entanto a religido ndo a impede de usar e sugerir 0S recursos animais e
vegetais disponiveis.

Caracterizadas como curandeiras, parteiras, benzedeiras, erveiras e
rezadeiras sdo consideradas as doutoras na arte de receitar e curar quem as

procura, séo referenciadas como as guardias do saber da medicina natural.

Os conhecimentos tradicionais sobre o uso de plantas medicinais revelam
caracteristicas interessantes de mulheres e homens que detém destes
saberes onde afirmam e reafirmam papéis sociais. As mulheres detentoras
desse conhecimento agregam mais “fungdes” sociais que os homens. Elas,
na medida em que conhecem de plantas medicinais, geralmente séo
rezadeiras e parteiras; ja os homens ndo sdo parteiros, mais por uma
questdo que relaciona de modo “intrinseco” sexo, costumes e moral, que
coletivamente vé nisto como algo natural (FREIRE, 2008, p. 5).

A medicina tradicional torna-se a amalgama cosmo-mitico-religioso dentro das
comunidades rurais. A saude da mulher no contexto ribeirinho ndo € somente de
importancia biologica, mas é também determinada de forma social, em que o0s
conhecimentos adquiridos e repassados pelas mulheres mais velhas possuem uma
importancia, sendo maior do que as orienta¢cdes advindas de profissionais de saude
convencional.

No Distrito de Nazaré, todos os procedimentos que envolvem a saude da
familia sé@o direcionados a mae, mulher da casa. A funcéo de levar ao rezador ou
rezadora, socorrer um parente através de receitas medicinais e levar um enfermo ao

posto de salde sao atividades majoritariamente femininas.
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Nascimento Silva (2004), em seu trabalho que abordou a saude ribeirinha, em
especial a importancia do conhecimento das parteiras nas comunidades ribeirinhas
do baixo Madeira, afirma que “a mulher ribeirinha esta mais esclarecida,
consequentemente, mais exigente em relacdo a saude, principalmente”.

Ainda de acordo com Nascimento Silva, a necessidade de instalacdo de uma
referéncia em medicina na regido ja era perceptivel durante a realizagdo de
entrevistas no inicio do ano 2000, como fica claro em diversos pontos da tese.

Os comentéarios realizados por mulheres entrevistadas se referem
principalmente aos seus desejos de que profissionais de salude viessem para a
comunidade. Atualmente, o desejo da presenca de um posto de salde na localidade
tornou-se realidade em consequéncia do Programa Mais Médicos do Governo

Federal.

1.5 A SAUDE NA GEOGRAFIA RIBEIRINHA

A geografia da saiude € um dos ramos que integra temas da geografia fisica e
da geografia humana. Caracteriza-se por especializar-se na saude ao procurar
englobar conceitos da propria ciéncia e incluir os agravos e o melhoramento de
técnicas, assim como o estudo para promover o mapeamento das doencas

existentes e o seu desenvolvimento.

A constituicdo dos saberes em Geografia da Saude se inicia a partir dos
primeiros registros sobre as variagbes da salude de populacbes em
diferentes lugares, feitos por médicos quando estes comecgaram a viajar. A
eles se devem as primeiras descri¢fes sobre as cidades e suas populagées,
ainda na Grécia antiga, cinco séculos antes de Cristo. (PEITER, 2005, p.
25)

Apesar da devida importancia, a geografia da saude ou geografia médica,
como também é chamada, ndo se encontra tio comumente inseridas nos curriculos
de graduacdo das universidades federais no Brasil. At¢é mesmo dentro das
pesquisas em geografia da salde os estudos sdo comuns nas areas de analise dos
padrbes de dispersdo das doencas e na distribuicdo dos equipamentos de saude,

dando pouca atencéo as terapéuticas populares.

A Geografia da Saude vem sendo desenvolvida no Brasil
predominantemente por sanitaristas e geodgrafos, mas a disciplina e a
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problemética da salde ainda permanece relativamente afastada dos
curriculos de Geografia. Ndo obstante comecga a surgir um movimento de
geografos brasileiros dispostos a desenvolver as tematicas. (PEITER, 2005,

p. 5).

Ao existir um amplo campo de atuagdo, a Geografia da Saude volta-se ao
desenvolvimento dos estudos em questbes ligadas a realidade globalizada, ao
explorar o campo de trocas entre os elementos existentes em diferentes areas e que
podem promover o seu desenvolvimento.

A super valorizacdo da técnica cientifica € dita como uma mostra de que a
saude atual continua ndo sendo tratada pelas causas, mas se restringe apenas aos
tratamentos dos sintomas. A vista disso, valoriza a industria farmacéutica e contesta

0s conhecimentos tradicionais.

Um saber e uma prética bem descolados de preocupacdes humanisticas
sdo a principal marca do dominio da técnica sobre a ciéncia que estamos
agora assistindo: é a técnica que também estd ditando as escolhas
possiveis dos remédios (SANTOS, 2003, p. 312).

Dessa maneira, exclui-se do processo a maior parte da populacdo que nao
pode ou ndo deseja, por diversas particularidades, acessar a tecnologia disponivel
no mercado e assim sentem-se excluidos do sistema de saude atual.

Rondbdnia por sua vez, da mesma forma, possuiu particularidades referentes
as questdes relacionadas a saude da sua populacao. Inserida em um contexto de
dificuldades estruturais de acesso, a ampla divulgacdo de oportunidades de terras e
renda, presentes nos seus diferentes ciclos econémicos, ndo deixavam clara a real
situacdo que o migrante iria se deparar.

A ocupacgdo era bem mais dificil do que o anunciado e esperado pelo
colono; os incentivos e apoio do governo federal para a comercializacéo dos
produtos ndo se concretizaram. Além de outros problemas como o clima,

existam as dificuldades permanentes com as enfermidades
(PARAGUASSU-CHAVES, 2001).

A presenca de doengas endémicas como a malaria se tornaram o grande
obstaculo a ocupagédo humana e exploracdo do interior de Rondénia. O adoecimento
e as dificuldades ndo se restringiam apenas na chegada dos migrantes nas
comunidades ribeirinhas, mas nos polos que se desenvolveriam no principal eixo
rodoviario do Estado (hoje, BR-364).
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A Geografia da Saude possui 0 objetivo no entendimento dos principais
problemas de salude que acometem as localidades, visto que é um espaco onde se
cruzam as ocorréncias naturais, socioeconémicas, culturais e comportamentais de

grande importancia na explicacdo dos padrées de adoecimento da populacéo.

A saude passou a ser entendida para além da “auséncia de doengas”, como
condicéo de vida a ser produzida historicamente por meio da articulacéo de
conhecimentos, técnicas e politicas, do cuidado de si e do cuidado do outro.
Desse modo, entende-se por salide a condigdo de bem-estar fisico e mental
resultante de um conjunto de fatores, dentre eles, o espago, com seus
elementos fisicos e simbolicos. (BARBOSA, 2013, p. 2)

E na busca pelo bem-estar fisico, mental e social que a politica nacional de
salde estabelece a “universalidade” do acesso como um principio do Sistema Unico
de Saude (SUS). No entanto, o acesso de determinadas populacdes e essa
completa definicdo de garantia de saude ainda é restrita.

Uma das mais importantes premissas da geografia da salude é que a doenca
nao pode ser abordada isolada do contexto fisico, social e cultural (OLIVERA, 1993).
Este aspecto liga a quantidade de enfermos a diversas caracteristicas histérico-

espaciais.

1.5.1 A saude ribeirinha

A necessidade de constituir-se e trazer esta ciéncia para estudos nas regides
ribeirinhas parte da necessidade da compreenséo do global, onde estédo inseridas a
preocupacdo com os problemas atuais do bem-estar da populacédo e adaptacao
frente as grandes mudancas por quais tem passado.

As grandes distancias e a diferenca cultural tornam mais longinquas o
desenvolvimento de politicas especificas para a localidade. Visto isso, ha uma
importancia de promover e integrar a saude local, respeitando-se conceitos
existentes na area de geografia da saude para promover a acessibilidade a esses
Servigos.

A necessidade da existéncia dos recursos meédicos obriga a populacdo ao
estabelecimento de novas estratégias para a manutencdo da sua saude. Dessa
maneira, o papel da geografia & fundamental, por exemplo, ao determinar a

localizacdo dos servicos de saude e da interacdo entre 0s conhecimentos



43

tradicionais existentes junto as técnicas modernas, que tendem a consagrarem-se
superiores.

Desse modo, percebem-se algumas das caracteristicas do conhecimento
tradicional empregado neste trabalho, tais como: sua descendéncia e a sua
mutabilidade, ou seja, o tradicional estudado evolui e pode se adaptar as situacdes
trazidas e encontradas. Acrescentando-lhe que os conhecimentos sé&o repassados
de forma oral, visto ndo possuir habito de escrita no repasse dos saberes. Nota-se
gue os saberes sao influenciados pelas relagdes sociais e meio ambiente.

Compreender a existéncia de saberes € de grande relevancia para promover
a melhora na qualidade de vida e facilitar os tratamentos em saude dessas
populacdes. A promocéao do dialogo citado e a valorizacao do saber tradicional tém o
condao de tornar util o trabalho realizado junto as equipes multidisciplinares que
atuardo nas areas de ambiente, planejamento e saude.

Ao reconhecer a existéncia de medidas tradicionais de salde ja existentes
utilizadas em um ambiente, a geografia vem a reconhecer as praticas existentes e

explicar a importancia da interacao entre os modos de se fazer saude.

1.5.2 Politica Nacional de Praticas Integrativas e Complementares

No Brasil, h4 a existéncia da Politica Nacional de Praticas Integrativas e
Complementares — PNPIC, no SUS, que pretende realizar a integracdo e
implementar a utilizacdo das diferentes praxis existentes. A referida politica iniciou-
se a partir do atendimento das diretrizes e recomendac¢fes de varias Conferéncias
Nacionais de Saude e as recomendacdes da Organizacdo Mundial da Saude
(BRASIL, 2006).

Mesmo com o desenvolvimento e necessidade de integrar a salde e suas
variadas formas de conhecimento, hd ainda uma auséncia de acompanhamento,
apoio, incorporacdo e implementacdo de acfes entre a saude tradicional e a saude
convencional (cientifica). No entanto, exitosas experiéncias ja sdo desenvolvidas na
rede publica de muitos municipios e estados brasileiros.

A necessidade de incorporar essas diversas ciéncias faz a geografia da saude
requerer conhecimento multidisciplinar, pois se nutre de diversas éareas do

conhecimento. Seja nas ciéncias da saude ou na ciéncia geogréfica, os padroes
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fixos e mercantilistas impostos preconizam o ndo reconhecimento das diferencas
culturais existentes no pais. Desta maneira, alguns profissionais que se deslocam e
trabalham em areas ribeirinhas ndo estdo preparados para enxergar a saude
tradicional por meio de suas peculiaridades.

Estes fatos séo arraigados em uma concepc¢ao distorcida no préprio sistema
oficial de saude, em que as préticas tradicionais estdo em grau de subordinacdo ao
conhecimento cientifico formal. Em alguns casos, cria-se uma cultura na qual o
saber tradicional € tratado de forma preconceituosa por profissionais de saude,
quando na verdade esta concepc¢do fere o respeito as tradicdes e subestima as
formas ancestrais de tratamento.

A cada ciclo de colonizacéo e chegada de migrantes, a carga de saber trazido
tem acrescentado uma amalgama de informacdes. A comecar destes elementos, a
populacao utilizaria meios independentes e confiantes de lidar com as doencas que
0s atingem.

O isolamento, e ndo obstante, as dificuldades em torno dos meios de
transportes, aliados a falta de medicamentos e servicos de saude que dependiam
dos centros urbanos mais préximos, vieram a somar a cultura da medicina
tradicional ribeirinha.

E a partir do conjunto de observacbes que se aprende como 0s costumes
tradicionais foram socializados no universo da cultura ribeirinha. Ao buscar atraves
de indagacdes como determinadas praticas conseguiram se atualizar, e foram
capazes de manter-se dentro da populacdo local, integrando-se as suas formas
diversas do saber.

Na ecologia de saberes, a busca de credibilidade para os conhecimentos
nao-cientificos ndo implica o descrédito do conhecimento cientifico. Implica
simplesmente a sua utilizagdo contra-hegemaonica. Trata-se, por um lado de
explorar a pluralidade interna da ciéncia, isto &, as praticas cientificas
alternativas que tém se tornado visiveis por meio das epistemologias
feministas e pés-coloniais, e, por outro lado, de promover a interagdo e a
interdependéncia entre os saberes cientificos e outros saberes, néo-
cientificos (BOAVENTURA SANTOS, 2007, p. 87).

A valorizacdo das praticas e os saberes dos grupos sdo enfocados neste
conceito, pois 0s mesmos vao sendo colocados em uma posi¢cao de objetos e com o

tempo sucumbidos pela for¢ca e dominacgéo do capitalismo e dos processos coloniais.
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De acordo com Santos (2000), sdo as proprias populacdes que criam estas
tradicoes para se adequarem as diferentes regides e situacdes existentes. As
transformacdes consolidaram-se em um contexto de trocas intensas e diversificadas,
vivenciadas pelos habitantes da Amazoénia.

Assim, o saber tradicional na regido amazonica foi moldado com bases no
conhecimento dos nativos, configurado com o legado colonial das sociedades
europeias e da influéncia nordestina de milhares de migrantes que foram

introduzidos nos seringais durante os dois ciclos da borracha.

Este saber-fazer tem um fundamento holistico, relacionando dimensdes
naturais (fisicas) e sobrenaturais (psicossociais) da saude, englobando um
misto entre o conhecimento dos fitoterapicos (os remédios), a ethoanatomia,
o conhecimento das doencas de ordem fisiolégica e psicossocial.
(FLORIANI et al. 2016, p. 342)

As distancias e os dificeis acessos existentes tornam mais inacessiveis a
chegada de profissionais e medicamentos industrializados, que somados a
existéncia desse modo peculiar de cuidar dos enfermos, fortalece a medicina
tradicional quando aplicada.

Desse modo, a medicina tradicional desempenha e garante seguranca de
forma psicoldgica e fisica aos habitantes das comunidades. Portanto, em qualquer
necessidade de sanar um problema de salde, caso ele venha a existir, 0s
detentores destes conhecimentos trardo o devido alento e a cura.

Ensinamentos como estes vém se reproduzindo durante décadas, e mostram
gue a importancia do saber popular tem provado ser de relevancia vital no dia a dia
do povo ribeirinho no decorrer da evolucdo da comunidade.

A importancia de recorrer ao seio maternal, atribuida a cura do enfermo,
assim como as resolucdes de diversas questbes da saude local, foi construida na
sociedade ribeirinha. Nascimento Silva (2004) cita o papel das mulheres no

desenvolvimento desta funcéo:

Ha uma procura pelos servigos alternativos de salde onde parteiras,
curandeiras e benzedeiras assumem um papel preponderante na oferta de
atendimentos a saude. A escassez destes servicos deixa nas maos das
parteiras a responsabilidade de desenvolverem inUmeros papéis dentro das
comunidades ribeirinhas, além do oficio de parteiras sdo também
orientadoras no periodo da gravidez, nas realizacbes dos partos, nos
cuidados do puerpério e nos cuidados com as criangas.
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Como encontrado em outras literaturas, mesmo com a presenca da equipe de
saude disponivel no posto de saude, as mulheres com frequéncia recorrem a
medicina tradicional buscando uma forma de se prevenir e tratar os males que
acometem a sua familia. De acordo com Nascimento Silva (1998), em relacdo aos
cuidados atribuidos ao corpo, a maioria das mulheres ribeirinhas recorre com
frequéncia aos tratamentos alternativos disponiveis como banhos de ervas e chés.
Tal tratamento, segundo suas percepcdes, substitui ou adia a procura de um
meédico, exceto aquelas que tém acesso a cidade de Porto Velho.

Percebe-se que a medicina tradicional é baseada no conhecimento herdado e
utilizado pela sua populagdo que se utiliza de plantas nativas e exoticas, oriundas de
outras regides e crencas indigenas e africanas. Por consequéncia, a relacdo com a
natureza torna-se evidente no cotidiano da saude ribeirinha e hoje dialoga com a
medicina convencional, acessada de forma facilitada pela presenca constante dos
agentes de saude, médicos e enfermeiros do SUS.
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CAPITULO Il — O DIALOGO COM A COMUNIDADE, O RIO E A MATA

Figura 2: Ponte em estrutura de madeira sobre um terreno alagadico que liga diversas residéncias.
Fonte: MORAIS, Allan, R. R., 2016.
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2.1 A GEOGRAFIA E O METODO

O conhecimento geografico assumiu importante papel no desenvolvimento
dos grupos humanos e de sua organizacdo espacial através do trabalho.
Compreender a constru¢do dos diferentes dialogos existentes no espaco e suas
diferencas é papel inerente a geografia. Os préprios caminhos do conhecimento que
se intercalam e se entrecruzam vém a se completar e abrir novas perspectivas.

As bases tedricas embasam a pesquisa e direcionam para um caminho onde
0 pesquisador pode expressar-se sobre a realidade, mostrando assim o seu ponto
de vista. Como Sposito (2004) afirma, a palavra método deriva do grego e significa
meta, caminho.

Porém, quando se fala em metodologia ndo se fala somente em
procedimentos e técnicas utilizadas na pesquisa, mas afirma-se que € por meio do
método que se pode analisar a realidade da comunidade de forma ordenada e
sistematica. Nesse diapasdo demonstrar a realizacdo desse estudo, sobre uma
perspectiva tedrico-metodoldgica, se mostra importante e valido.

Em relacdo aos métodos na geografia, ndo ha um exclusivo ou considerado
como excepcional que deve ser utilizado ao se realizar pesquisa na area geografica.
Para escolhermos qual serd utilizado, deve-se analisar o objetivo que se pretende

alcancar e as gquestdes que poderédo ser respondidas.

A reflexdo tedrico-metodologica é salutar para o desenvolvimento de
gualquer ciéncia, especialmente, no caso da discussdo aqui trazida a tona,
da Geografia, possibilitando ao cientista uma praxis (pratica pensada) e nao
meramente uma pratica (fazer, muitas vezes, sem saber) (SALVADOR,
2012, p. 98).

Presentemente, Sposito (2004) afirma que se utiliza na Geografia os métodos
fenomenoldgico, hipotético-dedutivo e o dialético. No método fenomenoldgico tem-se
a finalidade de refletir e debater partindo de uma realidade exterior e do

entendimento humano, da percep¢éo, como cita Nobrega:

Relacionada ao corpo em movimento, a percep¢ao remete as incertezas, ao
indeterminado, delineando assim o processo de comunicagdo entre o dado
e o0 evocado. A fé perceptiva é uma adesdo ao mundo, a realidade tal como
vemos. No entanto, a percepcao exige o exame radical da nossa existéncia
por meio do corpo e da imputacdo de sentidos (NOBREGA, 2008, p. 142).
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Os cinco sentidos que possuimos designa e séo imediatamente reconhecidos
através das nossas percep¢des do mundo: o cheiro da natureza, as cores, 0S seus
sons, 0s sabores e 0 contato com 0s objetos correspondem ao que se conhece da
vida, do universo do individuo, incluindo o olhar do pesquisador. O conhecimento,
como sugere Chaui, reflete o significado necessario para ter a consciéncia do

universo.

Conhecer é conhecer o sentido ou a significacdo das coisas tal como esse
sentido foi produzido ou essa significacdo foi produzida pela consciéncia. O
sentido, ou significacdo, quando universal e necessario, € a esséncia das
coisas. A verdade é o conhecimento das esséncias universais e necessarias
ou o conhecimento das significagBes constituidas pela consciéncia reflexiva
ou pela razéo reflexiva. (CHAUI. 1995. p. 130)

O perceber a comunidade, as suas caracteristicas e suas motivacdes reflete
em como a populacao se enxerga e cuida de si proprio ao seu modo, respeitando as
suas particularidades e relagdes com o mundo exterior que foram cultivadas. Dessa
maneira, constroem seu modo de vida (ou o desejavel) da maneira que lhes foram

aprendidos, da maneira como enxergam a vida.

Os mesmos homens que estabelecem as rela¢gfes sociais de acordo com a
sua produtividade material produzem também os principios, as ideias, as
categorias, de acordo com as suas rela¢gdes sociais. Por isso, essas ideias,
essas categorias, sdo tdo pouco eternas como as relagdes que exprimem.
S&o produtos histdricos e transitorios. (MARX, 2001, p.98,)

E na relagéo temporal a qual se vive, o homem € o centro das discussfes. Os
seus problemas estdo expressados sobre a necessidade do debate acerca de
guestBes diretamente relacionadas a ele, incluindo a sua forma de enxergar o
mundo, e assim a sua saude.

Na fenomenologia, através de Edmund Hussel, o método vem a ser uma
crescente maneira de diminuir o distanciamento provocado pelo mundo da ciéncia e
do mundo vivido. Este mundo é onde os fendmenos acontecem nas experiéncias
vivenciadas. Para Bachelard, somente a fenomenologia se coloca, por seu principio,
antes de toda reducdo, para examinar, para experimentar o ser psicologico de uma

imagem.

A dialética dos dinamismos da reducado e da exageragdo pode esclarecer a
dialética da psicandlise e da fenomenologia. Efetivamente, a fenomenologia
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€ que nos proporciona a positividade psiquica da imagem. (BACHELARD,
1976, p. 340)

N&o se pode ter uma visdo unidimensional de um fendmeno, € necessario
compreender que ha movimentos simultdneos que permeiam 0s acontecimentos e
modificam-no na busca de uma interacdo com a atualidade, a modernidade. Sejam
causados por decisdes das pessoas da propria localidade, fenbmenos da natureza
ou politicos, estes fatos fazem movimentar e muitas vezes coexistir diferentes
conhecimentos no mesmo espago.

No estudo dos fenbmenos ha uma valorizagcdo da compreensdo subjetiva.
Nesta perspectiva é possivel utilizar conceitos da fenomenologia para pensar a
paisagem além do seu aspecto material, considerando também os simbolos
construidos.

Através do método fenomenoldgico, o estudo é baseado na constru¢cdo do
conhecimento do ser humano na sua experiéncia, nos seus sentimentos e na

percepcao da sua realidade. Como reitera Merleau-Ponty sobre o assunto:

Busca-se estudar as estruturas da consciéncia do ponto de vista da primeira
pessoa. Ela tenta, portanto, desvendar quais sdo os limites do
conhecimento sobre o fendmeno. E um estudo sistematico das figuras
fenomenais, daquilo que pode ser percebido. E um tipo de andlise que
pretende compreender melhor as estruturas centrais da experiéncia e da
intencionalidade humana, explicando como a mente direciona o0

Y

pensamento a determinados objetos ou a realidade (MERLEAU-PONTY,
1999, p. 75).

De acordo com Masson (2007, p. 07), o estudo da esséncia de determinado
fendbmeno se da pela analise da forma mais desenvolvida alcancada por tal, contudo
sua esséncia ndo se apresenta ao pesquisador imediatamente, por isso é
necessario realizar a mediacdo pelo processo de analise que se caracteriza como
abstracdo. Desse modo, parte da apropriagdo do concreto pelo pensamento
cientifico se da pelo complexo de mediacdes teoricas abstratas para se chegar a
esséncia do real.

Na fenomenologia o conhecimento popular € valorativo, pois se fundamenta
numa selecdo operada com base na compreensdo, nos sentimentos e emocgdes:
implica em uma dualidade de realidades, isto é, de um lado o sujeito e do outro o
objeto conhecido, este de certa forma possuido pelo sujeito no qual atribui as suas
convicgbes. O objeto também é reflexivo, pois seus valores refletem no sujeito que

coordena as suas ac¢des baseados na valoracao do objeto.
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No estudo, o conhecimento do método fenomenoldgico busca-se descrever
coisas manifestas, fendbmenos que ocorrem e devem ser valorados. Este encontro

entre o homem e o0 espaco se da na paisagem, como observa Dardel:

A paisagem se unifica em torno de uma tonalidade afetiva dominante,
perfeitamente valida ainda que refratdria a toda redugdo puramente
cientifica. Ela coloca em questao a totalidade do ser humano, suas ligacbes
existenciais com a Terra, ou, se preferirmos, sua geograficidade original: a
Terra como lugar, base e meio de sua realizacdo (DARDEL, 2011, p. 30).

Desta maneira a ciéncia geografica, vista pelo angulo fenomenoldgico
alicerca-se na historicidade, ou seja, analisam-se de uma forma critica as
transformacdes por que passa, até chegar a realidade atual. Demonstra as
contradicbes, diferencas e a possibilidade de mudancas que ocorrem em um
espaco.

E nesta paisagem, vislumbrada por abstracées, mitos e crencas embasada
por uma geografia de exploragdo do mundo encontram-se as Vvivéncias,
observacdes, momentos e passagens fundamentais para se construir a realidade

histérico-geografica ribeirinha.

2.2 LOCAL DA PESQUISA

As comunidades que estdo situadas as margens do rio Madeira possuem uma
estrutura politico-administrativa na forma de distritos, dos quais na regiéo ribeirinha
de Porto Velho estdo: Sdo Carlos, Nazaré, Demarcacédo e Calama. A area de estudo
foi conduzida na comunidade ribeirinha de Nazaré, que se localiza a 15°16’ sul e
56°17’ oeste e esta localizada a 150km da capital Porto Velho.

Os pontos que nortearam a escolha da comunidade foram a sua importancia
historica e cultural na representacéo local das comunidades ribeirinhas, assim como
a necessidade de continuagdo da pesquisa cientifica em trabalhos anteriormente ja
realizados na regidao. Além de Nazaré, o estudo foi realizado em Tira-Fogo e Boa
Vitoria, as quais fazem parte do mesmo Distrito e onde ha a presenca de mulheres e
homens que se utilizam da medicina tradicional para a cura e auxilio das

enfermidades que os acometem.
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Figura 3: Mapa de localizacao da comunidade ribeirinha de Nazaré no Estado de Rondénia. IBGE
2015.

O distrito de Nazaré apresenta uma populacdo de 626 habitantes, sendo 339
homens e 287 mulheres, possuindo um total de 184 domicilios particulares, de
acordo com o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica — IBGE (BRASIL, 2010);
bem como formas de organizacdo politico-administrativas, como Associacfes de
Moradores, Associacdo das Mulheres de Nazaré e administradores locais; escolas
publicas, que em sua maioria oferecem até o ensino médio e busca-se atualmente a
instalacdo do sistema de educacédo a distancia — EAD, em que os alunos poderdo
fazer cursos de nivel superior sem a necessidade de haver o deslocamento até a
cidade de Porto Velho ou outros municipios.

A comunidade ainda possui pequenos comércios, duas igrejas catolicas e trés
evangélicas. Durante os meses de julho e setembro dois grandes eventos festivos e
culturais acontecem em Nazaré. A primeira é o Festejo Cultural de Nazaré, onde séo
apresentadas diversas apresentacdes culturais e regionais que representam a
cultura ribeirinha amazonica.

O segundo evento € conhecido como a Festa da Melancia, nesse a
comunidade reune-se juntamente as pessoas de varias outras localidades para

comemorar a safra da fruta. Diversas competicOes e premiagcdes acontecem durante
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a comemoracgao, com destaque em toda a regidao esse acontecimento. A base da
economia de Nazaré esta centrada na producdo de farinha, agricultura de
subsisténcia e na pesca para consumo e venda.

A sede do Distrito de Nazaré, apesar da sua via de transporte e acesso
depender exclusivamente do rio, mantém-se em contato diariamente com 0s centros
urbanos da regido. Barcos chegam e saem diariamente para as cidades de Porto
Velho, Humaita e distritos como Calama, Sdo Carlos e Demarcacdo. Nestes
percursos levam excedentes da producédo e trazem desde material de construcdo a
alimentos industrializados e bens de consumo duraveis. O rio representa, assim, a

principal fonte de comunicagéo, trabalho e vida.

O rio tem um significado muito maior do que apenas o local para a
construcdo de novos empreendimentos. Por isso, é importante entender a
I6gica do ribeirinho, pois ele precisa do rio para sua subsisténcia e
contemplagdo de sua propria identidade. Ainda que a identidade seja um
processo vivo, de continuas mudancas — em se tratando da cultura
ribeirinha, ela foi forjada por uma identidade de transito, a posteriori, da
“colagem” identitaria de migrantes de diversos lugares e épocas —, 0S
elementos culturais que a embasam adquiriram dimens&o permanente para
serem culturais, para ir além do proprio cotidiano, e a percepcdo dessa
dimensdo é um passo importante para quebrar preconceitos e respeitar a
visdo de mundo do préximo (REZENDE, 2013, p. 32)

A afeicdo que o ribeirinho possui em relacdo ao rio € também citada por
Ribeiro quando aborda sobre o sentimento percebido durante a realizacdo das

entrevistas:

Uma vez que compreendemos o lugar construido sob a influéncia da cultura
podemos identificar durante o trabalho de campo o0 momento em que o lugar
se materializa, isto por meio da fala e expresséo do narrador, refletindo as
experiéncias vividas ligando o homem a ele e o sentimento de
pertencimento. (RIBEIRO, 2010, p. 120)

Assim, o rio para o ribeirinho mostra-se como uma composicdo Unica de
representacdo e sentidos produzidos por seus moradores até a atualidade.

No convivio com uma realidade moderna, algumas casas possuem TV por
assinatura e € comum ver antenas parabdlicas em quase todas as residéncias.
Deste modo, observa-se que assistir a televisdo ocupa uma parte das formas de
diversdo dos moradores. As criancas veem desenhos animados, enquanto a noite 0s
homens e mulheres assistem aos telejornais e telenovelas. E comum as musicas

atuais ecoarem na comunidade enquanto por ela se caminha. Escuta-se forro,
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brega, MPB, todos o0s ritmos que atualmente encontram-se nas radios e nas
metropoles brasileiras.

Ao entrevistar a moradora Dona Antbnia, ela afirma ndo ser de Nazaré e
sentiu-se surpresa ao chegar a comunidade, pela questdo da identidade e costumes
da vida ribeirinha, porém hoje esta totalmente adaptada, conforme trecho da

entrevista abaixo:

A gente chegou aqui faz 4 anos, cheguei e fiquei admirada com Nazaré,
adaptei logo, eu amo morar aqui, eu tive uma surpresa ao chegar aqui... s6
sinto falta da internet e o telefone que s6 funciona quando ta a fim, entdo a
comunicacao é o mais complicado, e tem a questdo do banco que também
€ ruim.

A disposicao e o desenho das residéncias é baseado na propria geografia do
lugar, as ruas se reconstroem e margeiam o rio, acompanhando as suas mudancas
fisicas. Esses aspectos das comunidades ribeirinhas séo caracterizados devido aos
frequentes desbarrancamentos causados pela forca da agua. Este fenémeno
promove uma constante mudanca e realinhamento urbanistico, o que de certo modo
dao formas as ruas e calgadas do lugar. Ao perceber esta caracteristica, € comum,
principalmente depois da ultima grande cheia que ocorreu no ano de 2014,
mudancas de residéncia e comércios dos moradores. Assim, procuram (re)construir
em areas mais altas com solos mais firmes e causam dessa maneira uma

reorganizagao constante na paisagem da comunidade.

As atribuicbes dadas ao espagco e a forma de organizar-se nele estéo
ligadas a cultura e ao modo de vida das popula¢des. Entre as populacbes
ribeirinhas as crencas, os mitos e a religiosidade destacam-se dentro da
cultura do grupo, tornando-se fatores responsaveis pela organizacéo
socioespacial das comunidades. (SARAIVA E SILVA, 2008, p. 11)

Além dos aspectos culturais na sua formacao, como citado acima por Saraiva
e Silva (2008), o rio desbarranca e leva as plantagdes, construgdes, animais e tudo o
gue estiver em sua linha de agua. Ele entra na comunidade e mostra que é o dono
do lugar; o rio tem vida propria e juntamente com a argila que ele carrega mostra
gue pode remodelar toda a geografia do lugar.

O rio ndo s6 demarca a area, como demonstra a sua presenca na regiao.
Atualmente veem-se as casas com marcas da Ultima grande enchente de 2014, que

mesmo pintadas e reformadas continuam a levar o registro como uma cicatriz que
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expde a forca do senhorio do lugar. Alias, esta enchente foi a maior registrada com a
cota maxima chegando a 19,65m (SIMPAM, 2014), o que obrigou grande parte da
comunidade a se mudar temporariamente para areas mais altas.

Alids, a vivacidade do rio é visto nas manchas gravadas nas madeiras (figura
4) que demonstra sua forca frente as adversidades dos eventos naturais. A enchente
citada fez aflorar na comunidade o sentimento de forgca que eles carregam e que
tiveram de se adaptar frente as adversidades da regido. De acordo com Oliveira
Angra e Almeida Silva (2013), é preciso entender que as proprias caracteristicas
geograficas (temperatura, umidade, clima, etc.) sdo fatores que limitam a acao
humana no desenvolver das atividades, sendo assim o ribeirinho demonstra a sua

resiliéncia nata.

Figura 4: Residéncias na comunidade de Nazaré e uma das pousadas existentes. Fonte: MORAIS,
Allan, R. R. 2016.

As casas na comunidade s&o construidas em madeira ou alvenaria e
possuem coberturas de palha, telhas de fibrocimento ou de barro. Os materiais de
construcdo industrializados, sejam eles britas, cimento, telhas de barro e ferragens
tém um custo até 400% mais caro que 0 seu prec¢o praticado na cidade de Porto
Velho.

Com efeito, ao se realizar reformas e erguer novas residéncias e pontos
comerciais, ha sempre a preferéncia pela utilizacdo de materiais de construcao
encontrados na propria regido, como a madeira, que tem seu uso justificado pela

disponibilidade deste recurso.
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Logo, com raras excecgfes as casas sdo construidas de madeira no sistema
de palafitas que se caracteriza por estarem suspensas em estruturas de madeira
que permitem que durante as chuvas e mesmo alagamentos as residéncias néo

sejam encharcadas.

2.2.1 Breve histérico da unidade de saude no distrito de Nazaré

Sempre foram constantes os obstaculos da regido ribeirinha em aspectos
ligados a saude. A falta de transportes por terra e o isolamento através de horas de
embarcacdes fazem com que recursos pessoais e fisicos de equipamentos e
medicamentos cheguem com mais dificuldade a regiéo.

Ademais, a combinacéo existente entre a saude convencional e tradicional de
Nazaré existe desde as chegadas dos primeiros seringueiros a regido, no entanto o
desenrolar do didlogo junto a profissionais de salde iniciou-se em 1980.

Foi a partir da Dona Maria Nobre, parteira e detentora do conhecimento sobre
a saude na comunidade, que as pessoas comecaram a encontrar auxilio dentro da
comunidade. Visto a necessidade e demonstrada as suas aptidées pessoais, Dona
Maria, que possuia o titulo também de auxiliar de enfermagem, comecou a atender
em uma pequena escola (onde hoje é o atual posto de saude) que na época contava
com quatro salas. Neste espaco eram realizadas consultas ambulatoriais, coleta de
exames preventivos, receitavam-se também alguns medicamentos e até aplicavam-
se injecBes. Formava-se assim o posto de salde de Nazaré.

No decorrer dos anos, mais precisamente em marco de 2001, com a saude ja
meio abalada, Dona Maria Nobre resolveu conversar com o Sr. Getulio, na época
zelador e com 40 anos de idade, a preocupacédo era que ela pudesse passar 0s
conhecimentos para ele continuar a desenvolver os trabalhos dedicados a saude da
populacdo de Nazaré. Getulio durante essa fase de aprendizagem chegou a vir para
Porto Velho fazer cursos de Auxiliar de Enfermagem, e consagrar-se entre a
populacdo como o enfermeiro do posto.

Segue um breve relato da administradora temporaria do posto de saude,
Dona Raimunda.

Eu era bem pequenininha por aqui quando comecgou, era um grupo,
funcionava em uma escola que atendiam. O grupo atendia la, mas quem
comecou mesmo foi a minha tia, Maria Nobre, hoje o0 nome da unidade é o
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nome dela em homenagem, ela era parteira, fazia muitos partos e fez
auxiliar de enfermagem e pela boca virou a enfermeira. Foi interessante
porque foi aos poucos que ela foi conseguindo as coisas, maca, remédio e
até preventivo ela fazia. Mandavam tudo de Porto Velho, pois ndo vinha
atendimento de ninguém de Porto Velho era s6 ela mesmo, e depois de
muito tempo entrou senhor Getllio e dona Doca pra ajuda-la, ela também
era parteira e entraram pra ajudar a pedido da minha tia. Depois de seu
Getllio, ja foi o Raimundo Barroso, o atual administrador da Unidade de
Nazaré. E foi o ano de 2011 que a prefeitura, junto com a Santo Antonio
Energia fizeram a reforma em agosto.

Seu Getulio, no inicio dos anos 90, com a morte da Dona Maria Nobre,
assume o posto de saude e permaneceu durante 12 anos como diretor da unidade.
No ano de 2011, apoOs a realizacdo da reforma em convénio entre a Prefeitura
Municipal de Porto Velho e a Santo Anténio Energia, a direcao é assumida pelo Sr.
Raimundo Barroso, que dirige a Unidade Basica de Saude até os dias atuais.

2.2.2 Esfera e estrutura atual de cuidados de saude em Nazaré

O Distrito de Nazaré possui uma Unidade Bésica de Saude — UBS (figura 5),
gue presta servigcos de atendimento médico assistencial também as comunidades
préximas como Conceicdo do Galera, Santa Catarina e Cunid. A equipe técnica
conta com a presenca de um médico, um auxiliar odontolégico, um auxiliar de
enfermagem, um agente comunitario de saude e dois auxiliares de servicos de
saude (quadro 1).

Mesmo chamado de Unidade Béasica de Saude Maria Nobre, a populacdo da
regido se refere ao local como posto, mesmo nome chamado na época da sua
criacdo. O trabalho realizado na UBS envolve: exames parasitologicos, de urina e
curativos, distribuicdo de anticoncepcionais orais e preservativos, quando estes
existem. A realizacdo de pré-natais, exames preventivos e palestras educativas.

O atendimento acontece de segunda a quinta na UBS. As quartas-feiras
inclui-se o atendimento a 03 (trés) comunidades de forma mensal, com o
deslocamento do médico da familia e do auxiliar de enfermagem utilizando barcos a

motor para chegar aos demais locais (quadro 1).



58

ONSuLras

X

Figura 5: Unidade de saude ou posto, como chamado pelos moradores. Nazaré, Ronddnia. Fevereiro,
2016. Fonte: MORAIS, Allan, R. R.

De acordo com as recomendacdes do Ministério da Saude, ha também o
atendimento dos pacientes em domicilio, que faz parte da Atencao Basica Primaria
incluida nas diretrizes do SUS. Essas determinacdes sdo realizadas pelas equipes
através das visitas periddicas, com o intuito de possibilitar a pratica da medicina
preventiva e permitir a criacdo de vinculo com a populacdo, conforme quadro de

atendimento a seguir:

Quadro 1: Dias de atendimento médico na regido

Localidade Dias da Semana Equipe
Nazaré Segunda-feira Equipe do posto de salde
Médico de segunda a
Terca-feira quinta-feira com excegao
as quartas e sextas
Quinta-feira
Conceicéo do Galera Primeira quarta-feira do | Médico e Auxiliar de
meés Enfermagem
Santa Catarina Segunda quarta-feira do | Médico e Auxiliar de
més Enfermagem
Lago do Cunia Terceira quarta-feira do | Médico e Auxiliar de
més Enfermagem

Fonte: MORAIS, Allan R. R, 2016. Fornecido em entrevista com o médico do posto de saude.
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2.3 LEVANTAMENTO DE DADOS

Em Nazaré — ja haviam sido realizados alguns estudos exploratérios — as
entrevistas foram registradas em cadernos de campo e gravacfes de audios. Ao
longo do trabalho foi mantido um diario de campo para narrar eventos e expressar
sentimentos, comparar observagdes, impressoes e ideias em uma forma mais livre e
subjetiva. As imagens foram registradas em camera digital marca Sony utilizada no
modo automatico de captura.

A coleta de dados foi realizada junto a populacdo através de entrevistas
abertas e didlogos. As informacdes foram anotadas em caderno e também foi
utilizado um gravador digital, que posteriormente teve seu contelddo transcrito.

A entrevista € um encontro entre duas pessoas, a fim de que uma delas
obtenha informagdes a respeito de determinado assunto, mediante uma
conversagcdo de natureza profissional. E um procedimento utilizado na

investigacao social, para a coleta de dados ou para ajudar no diagndstico ou
no tratamento de um problema social. (LAKATOS, 1996, 92 p.).

Através desta ferramenta registravam-se também os nomes das ervas, partes
de animais e doencas, da mesma forma quais os procedimentos de cura presentes
na rotina diaria dos seus moradores.

A entrevista na pesquisa fenomenoldgica tem intentos especificos, foi
utilizada para coletar narrativas das experiéncias que podem auxiliar na
compreensao do fendmeno humano. Mostra-se também como um portador para
estabelecer uma relacdo dialégica com o0s participantes sobre o significado da
experiéncia. Assim, a entrevista aberta na pesquisa foi de fundamental importancia,

iniciava-se com questionamentos acerca do ponto de vista sobre a saude local.

Quanto a formulacdo das questBes o pesquisador deve ter cuidado para
nao elaborar perguntas absurdas, arbitrarias, ambiguas, deslocadas ou
tendenciosas. As perguntas devem ser feitas levando em conta a sequéncia
do pensamento do pesquisado, ou seja, procurando dar continuidade na
conversagdo, conduzindo a entrevista com um certo sentido I6gico para o
entrevistado. Para se obter uma narrativa natural muitas vezes ndo €
interessante fazer uma pergunta direta, mas sim fazer com que o
pesquisado relembre parte de sua vida. Para tanto o pesquisador pode
muito bem ir suscitando a memodria do pesquisado (BOURDIEU, 1999. p.
213).

Identificou-se que existem certas dificuldades em relacdo a abordagem das
pessoas possuidoras dos conhecimentos tradicionais, estas sdo consideradas pelos

proprios moradores como gente ‘mais fechada” e que dificimente sentem-se a
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vontade para falar sobre seus costumes e préticas, principalmente quando estes
métodos envolvem algo relacionado a religido e a fé ou mesmo sobre o
envolvimento da crenca no fantastico e no além do explicavel pela ciéncia.

Foram realizadas diversas entrevistas com pessoas que rezam, benzem e
conhecem ervas, 0s quais sdo reconhecidos nas comunidades de Nazaré, Boa

Vitéria e Tira-fogo.

2.3.1 Particularidades ribeirinhas

A populagéo ribeirinha tem uma rotina semelhante as demais regides rurais
do Brasil, apesar das suas particularidades. No geral, acordam cedo, trabalham em
lavouras, rocados, ajudam nas tarefas domésticas. Ainda ha uma profunda conexao
com a natureza, no entanto, em muitos momentos héa relacdo com o urbano e com
as diversas tecnologias. Os mais jovens apropriam-se e modernizam-se frente aos
avancos digitais, que mesmo sem redes de telefonias celulares disponiveis na
localidade é comum a existéncia de tais aparelhnos em suas maos para ouvir
musicas, registros fotograficos e jogos em geral.

Por outro lado, h& respeito e reconhecimento da existéncia dos mitos e
lendas; das rezadeiras e uso das plantas medicinais. Os mesmos jovens admitem ter
medo do boto e dos feiticos que podem existir na regiao.

Os ribeirinhos na sua rotina diaria alimentam-se de pratos tipicos oriundos
das pescarias, que junto aos banhos nas aguas dos rios e igarapés vém a tornar-se
também como uma fonte de lazer. Além do mais, ha festejos religiosos e culturais
gue ocorrem com a existéncia de dancas e comidas tipicas.

Seus padrdes de tempo sdo bem relativos e é costumeiro ndo basear suas
vidas nos ponteiros do relégio como as sociedades urbanas. A regéncia de habitos
através do “tempo do relégio” ndo é tdo comumente aplicavel e muitas vezes as
atitudes parecem néo ter pressa. Serra (2002, p. 6) afirma que “a sua heranca
ancestral concedeu-lhe viver sem acumulagéo, sem ambic&o e sem contar com o dia
seguinte, transformando o dia de hoje em dadiva que merece apenas ser vivida”.
Afinal a paisagem na qual vivem proporcionam momentos de contemplagao.

A forma distinta de encarar o tempo € relatada em entrevista com o médico da
UBS, Daniel Ramirez, em julho de 2016, foi citado que ha uma dificuldade acerca do

tempo com seus pacientes: “[...] geralmente, ndo ha uma pontualidade no horario
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das consultas, as vezes marco uma visita as 13 horas, no entanto a pessoa ainda
nao chegou em casa e eu devo esperar para que ela chegue [...]".
Em outro momento o médico cita que teve de se adaptar para poder ter

sucesso na prescricdo de medicamentos e tratamentos recomendados.

“Falo sempre, tome o comprimido ao acordar, depois do almogo e antes de
dormir, muitas vezes se prescrevo a cada oito horas, ou a cada doze horas
para que tome o remédio, ha grandes chances de o tratamento nédo sair
conforme planejado e nao surtir efeito positivo na sua salde, porque muitos
nao ficam olhando e marcando as horas em um relégio”.

E comum entre os habitantes n&o regrar sua vida no relogio, mas através de
tarefas diarias que remetem ao horario do dia. Logo, prescrever ditando horarios

exatos nao teria a mesma eficacia do medicamento.

2.4 AS RELACOES DE SAUDE NO ESPACO RIBEIRINHO

Houve uma busca no entendimento da relacdo existente entre as praticas de
saude tradicionais que se entrelacam e convivem de forma paralela com as acfes e
conhecimento da medicina moderna na comunidade ribeirinha de Nazare.

Diante desta realidade, a medida em que as técnicas de medicina chegam a
comunidade, junto da equipe e estrutura fisica de programas governamentais de
saude publica, os possuidores do conhecimento tradicional continuam a desenvolver
0 seu papel significativo nos tratamentos de diversas doencas. Ainda é importante
registrar que esta Ultima, na maioria das vezes, é buscada como forma primeira de
remediar a doenca que os acomete. No entanto, 0 que se observa é que muitos
tratamentos séo realizados para complementar as praticas junto aos profissionais de
saude.

Investigaram-se as diversas maneiras em que a populacdo busca a saude e
tratamento na Comunidade de Nazaré, ao verificar a forma que ela se ajusta junto
ao novo padrdo e concepcdo de saude e de doenca. Analisou-se também o
entrelacamento que é produzido no dia-dia das familias, assim como as suas
rejeicdes, motivadas por valores religiosos sobre estas praticas seculares.

Diante do contexto, a pesquisa utilizou o método fenomenologico, por

procurar a conexao da medicina tradicional ribeirinha e a medicina convencional,
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mesmo quando se entende que esta coexisténcia € justificada por ser consequéncia
dos processos de colonizacao e da modernizacao.

Por conseguinte, considera-se que em cada forma de tratamento existe uma
combinacdo de variaveis de diferentes escalas, apresentando-se pela intuicdo da
populacdo ou técnica que fora construida, buscando proporcionar o bem-estar das
pessoas.

Mesmo com a forca mercadolégica que o sistema capitalista impde, é
necessario perceber o valor que os conhecimentos tradicionais possuem e dessa
forma passam a coexistir em um mesmo espaco. Eles desafiam a modernizagéo e a
dependéncia do conhecimento gerado pelos meios de comunicacdo, como afirma
Santos (1986, p. 32):

La consecuencia de una modernizacion és generar um efecto de
especializacion, és decir, una posibilidad de dominacién. La especializacion
da origen a una polarizacién. Los subespacios mas modernizados y méas
especializados adquieren asi laposicion de un polo de difusion frente a los
otros subespacios. Convirtiéndose, de esa forma, em el objeto de impactos
de varios origenes, de diversos 6rdenes y significados. El subsistema
corresponde a um subespacio dado y dependiente de varios sistemas de
categoria mas alta: estos ultimos pueden estar ligados entre si por lazos de
dependencia o pueden simplemente coexistir. De cualquier manera, el
subsistema situado en el escaldn inferior depende de ellos. Existe asi, una
especie de jerarquizacion de espacios y sistemas correspondientes.

Pbdde-se assim, perceber a relacdo existente, na qual a populacdo possuidora
do conhecimento tradicional, junto a utilizacdo do servico Unico de saude na
comunidade, forma a atual estrutura de satde em Nazaré.

Durante a pesquisa observou-se a realidade apresentada pelas palavras da
populacdo e pelas benzedeiras, curandeiros, rezadores, benzedeiros, erveiras e
demais conhecedores da utilizacdo de técnicas tradicionais. As entrevistas ainda
resgatam a historia da saude ribeirinha de Nazaré e informacfes de tratamentos e

praticas sob a otica dos profissionais atuantes dentro da comunidade.

2.5 FORMACAO DAS POPULACOES RIBEIRINHAS AMAZONICAS

Ao explanar sobre a historiografia de Rondonia, percebe-se que foi constante
a busca por riquezas na regido desde a chegada dos primeiros bandeirantes®. Em

30s povos indigenas foram os (nicos ocupantes, por milhares de anos da regido do atual Estado de
Rondénia, até a chegada dos primeiros europeus no século XVII, com a penetracao das bandeiras na
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meados do século XVIII a exploragcdo econémica da regido Amazbdnica acontecia
devido & exploracdo das chamadas drogas do sertdo, ouro e pedras preciosas em
gue se buscava o abastecimento de Portugal.

Havia a necessidade de fixacdo de uma populacédo na regido, justamente para
explorar as jazidas auriferas encontradas, e juntamente com ela a importancia de
produzir alimentos para o abastecimento dos nucleos populacionais. No entanto, em
razdo das condi¢cdes adversas e dos indigenas nao serem tao faceis de escravizar,
foram trazidos negros, na condicdo de escravos, para 0s servicos de agricultura e
pecuaria, iniciando assim, a miscigenacgao da regiao.

Com o declinio da mineracéo e a perda de sua importancia econdmica até o
final do século XIX, bem como a ascensdo da Republica, verificou-se exploracao da
borracha, o que deu inicio ao seu primeiro ciclo. A exploracdo da borracha é
considerada o grande propulsor da fixagdo de forma mais consistente da populacao
na regiao, com diversos povoamentos ao longo dos rios Madeira, Guaporé, Mamoré
e seus afluentes, com intenso fluxo de navegacao.

No inicio do século XX a prosperidade era uma realidade na regido e durante
este tempo milhares de nordestinos, que fugiam da seca que assolava o Nordeste,
migravam para a regido em busca de trabalho, formando ndcleos de povoamentos
da regido, onde na calha do rio Madeira varias localidades foram construidas,

conforme assegura Nascimento Silva (2004, p. 29):

Outras vilas nasceram dos pequenos nucleos, apoiados por uma estrutura
minima do barracdo, que era instalado em locais estratégicos, sempre as
margens dos rios e igarapés, com o objetivo de prestar alguma assisténcia
aos seringueiros, bem como a compra da producéo. Vilas como Alianga,
Calama, Cunid, Nazaré, Conceicdo da Galera, Santa Catarina, Primor e S&o
Carlos, todas em area ribeirinha.

A producéo da borracha durou até 1915, segundo Teixeira (1998), quando as
producbes da Asia comecaram a dar resultados e se tornaram mais
economicamente viaveis, com isso encerrou-se o0 primeiro ciclo da borracha. Este
crescimento vem a ser retomado durante a Segunda Grande Guerra Mundial,
guando em 1942, com a borracha que estava em falta no mercado internacional,

obteve mais uma vez a valorizacdo da matéria-prima brasileira.

busca de ouro, madeiras nobres, especiarias e procura de indigenas. Diversas foram as expedicdes
que se dirigiram para a regido. Em 1650, Raposo Tavares comandando uma expedicdo alcangou o
Vale do Rio Guaporé (TEIXEIRA e FONSECA, 1998).
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O segundo ciclo da borracha se iniciou neste ano e tornou o Brasil o seu
maior exportador. Esta valorizacdo é responsavel pela intensificacdo de fluxos
migratorios, principalmente de nordestinos que aumentaram o povoamento da regiao
da bacia do Madeira. Esta populacdo, chamada de soldados da borracha, é em
grande parte ascendente direto dos atuais moradores das regides ribeirinhas de
Porto Velho e comumente citada pelos moradores locais que atualmente sé&o filhos e
netos destes migrantes.

Apoés a volta da desvalorizacdo do preco da borracha brasileira, a populacao
teve destinos diferentes, uma parte direcionou-se para as cidades em busca de
trabalho e melhores condi¢bes de estudo para os filhos e o restante continuou na
regido a buscar moradia e se readaptar através da agricultura de subsisténcia, do

extrativismo e da pesca.

Nestes ciclos econdmicos, o contato do ribeirinho com o indio foi uma
constante realidade que o ajudou a ndo adotar o modelo civilizatério
imposto a natureza. No processo de transformacado da floresta em espacos
de produgéo capitalista, muitos usaram o termo de “amansar a mata”, mas
na verdade quem foi “amansado” foi o préprio homem, no caso, o ribeirinho,
gue reencontrou raizes ancestrais de relagdes diretas com a natureza,
agora ndo na otica da dominacao, mas ndo da convivéncia pacifica; um néo
ataca o outro para que nao se destruam (CABRAL, 2002, p. 2-3).

A influéncia ancestral indigena € perceptivel em varios momentos rotineiros
do ribeirinho. A ligagdo com o meio onde vive e com a sua comunidade, os simbolos
existentes na sua vivéncia diaria, nos processos de adoecimento e cura estdo
intimamente relacionados a natureza onde vivem. Ao mostrar as representacdes

indigenas e sua representacdes existentes, Almeida Silva (2010, p. 71) afirma que:

[...] esses coletivos possuem a compreensdo de que todas as coisas
existentes em seu mundo e que transcendem a materialidade encontram-se
perfeitamente conectadas, sendo que a supressao de qualquer fendmeno
componente da cosmogonia resulta em desequilibrio que atinge
indistintamente a todos.

Logo, o adoecimento ndo esta apenas ligado ao corpo, mas a espiritualidade
presente no homem e nas coisas do ambiente, assim a compreensédo de que o

conhecimento holistico € significativo ao proceder com os tratamentos de saude

nesta populagéo.
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2.6 AS ENTREVISTAS

Antes de iniciar as entrevistas com os possuidores dos conhecimentos, foram
passadas algumas orientacdes pelos préprios moradores, como dicas que
facilitariam o contato e uma maneira de tornar os encontros mais naturais.

Primeiramente, houve orientacdo por informantes chaves na comunidade de
que os entrevistados falariam mais a vontade se estivessem confiantes, logo a
presenca de alguém ja conhecido e de seu convivio seria de suma importancia na
fase de apresentacao do entrevistador.

De acordo com este conselho, nos primeiros encontros, o médico da
comunidade esteve presente, justamente para quebrar essa rigidez e auxiliar na
confianca junto a populacdo. Porém, mesmo seguindo este passo, houve um
guestionamento acerca do que iria se fazer com essas informacdes, e se a intencao
nao era “vender as plantas deles”, “se eu ndo era advogado, e podia complicar a
vida deles”. Mediante esta situagcdo, ha uma explicagéo para este cuidado, alguns
moradores levaram em consideracdo que algumas pessoas ja vieram e se
aproveitaram de situacdes na comunidade de Nazaré, através de vendas dos
produtos e alimentos que séo extraidos e produzidos por eles.

Outra questao € que o dialogo fluiria mais facilmente se respeitdssemos a
velocidade dos assuntos, e que aos poucos fossemos adentrando em assuntos mais
densos, como a questdo da fé, religido e praticas tradicionais. Esse segundo ponto
demonstrou ser bastante polémico, por alguns moradores; devido a presenca de
igrejas evangélicas, alguns se recusariam a falar sobre tais praticas consideradas
satanicas ou contrarias as leis de Deus. Assim, iniciariamos o didlogo com assuntos
sobre o adoecimento, saude da populacdo, o conhecimento das ervas e outras
formas de cura, além da medicina convencional, para s6 depois partirmos para as
praticas tradicionais e suas formas de tratamento.

Seguindo esses pequenos cuidados, as entrevistas fluiram e alguns se
sentiram tdo a vontade que além de oferecerem o famoso “cafezinho”, perguntaram

se gostaria de ouvi-lo cantar musicas de sua autoria.
2.6.1 Nao identificagao por nomes dos entrevistados

O distrito de Nazaré € composto de pequenas comunidades, onde a relacéo

entre sua populacdo é muito estreita e a presenca da religido é assidua na vida de
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seus moradores. Um cuidado adotado deve ser destacado: € que entre oS
possuidores dos saberes, foi garantida a ndo identificagdo dos participantes. Com
explicacbes sobre o objetivo da pesquisa, antes de iniciadas as entrevistas, foi
deixado claro que seu home ou imagem nao seriam utilizados.

Apesar de a maioria demonstrar que ndo se importariam em serem citados,
foi optado em preservar as identificacdes de pessoas que utilizam o conhecimento
tradicional como forma de tratamento de saude. Justificam-se, pois, que algumas
praticas de saude sdo consideradas desonrosas perante a Biblia e para alguns
ramos do cristianismo. Por conseguinte, a existéncia de uma possibilidade de
mudancas de crencas por parte das pessoas no decorrer da sua vida propiciou a
necessidade da omisséo dos seus nomes reais.

Para nomearmos as pessoas e facilitar o processo de compreensdo das
entrevistas, foi dado nome de rios Amazoénicos as pessoas entrevistadas. Em vista
disso, os nomes dos rios Mamoré, Jamari, Machado, Roosevelt, Manicoré, Beni,
Purus e Uatuma serdo citados como nomes de entrevistados.

Excetuamos desta observacdo as entrevistas com pessoas que S&o
necessérias ao entendimento do processo histérico e de formacdo da comunidade,

assim como o nome dos profissionais de salude que integram o SUS na comunidade.
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CAPITULO Il - RESULTADOS E DISCUSSOES: OS SABERES TRADICIONAIS

Figura 6: Encontro do Igarapé do Peixe-Boi com o Rio Madeira. Comunidade Ribeirinha de Nazaré,
RO. (Cheia de Fevereiro de 2016). Fonte: MORAIS, Allan, R. R.

“.. Se Deus ja deixou as plantas com esse fim, é para que sejam todos atendidos, 0
Deus que tem la (no hospital) é o mesmo que tem aqui’”.

Senhora Mamoré, ao justificar a eficacia dos tratamentos tradicionais e da fé.
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3.1 O AMBIENTE DAS AGUAS E DAS MATAS

Na Amazbnia, a influéncia da medicina tradicional indigena e africana
encontra-se enraizada e continua a sobreviver mesmo apos as fortes influéncias
advindas desde o inicio do periodo de colonizacdo. Estas atuacfes possuem
caracteristicas da integracdo homem/natureza, em que 0s elementos presentes no
ambiente dao suporte para a manutencdo do bem-estar da populagdo e buscam
garantir salde para a comunidade.

O processo continuo de mescla e difusdo dos saberes torna possivel que
estes valores permanecam a existir ha séculos. Essa constante mistura de
conhecimentos permite permanentes formas de melhorias e seguranga nas
questbes relacionadas a qualidade de vida e a salde da populacdo. E na
recomendacdo e na experiéncia vivida por outros, que existira a garantia da

eficiéncia da pratica tradicional de saude que sera adotada.

O conhecimento de muitos remédios caseiros, para diversas
doencas/sintomas, certamente resulta da interacdo entre os membros da
comunidade e comunidades vizinhas, troca oral de receitas oriundas da
medicina tradicional e das tentativas de resolu¢do dos préprios problemas
de doencas, face as deficiéncias do sistema de salde vigente e dificuldades
gue a medicina oficial encontra para chegar as localidades interioranas
(SOUZA, 2007. p. 52).

A valorizacdo da utilizacdo das plantas na saude extrapolara os limites rurais
e comumente sdo vistos em feiras livres e dentro de residéncias. A flora e fauna,
riquissimas da regido Amazonica, favorecem constantemente a busca pelo elemento
curador de males. Nao dificilmente, vé-se em jornais e revistas a descoberta de uma
nova erva, parte vegetal ou animal com qualidades terapéuticas e possuidora de
principios ativos cientificamente comprovados. Estas propagandas de certa forma
alertam os moradores da zona ribeirinha contra o constante “invasor”, vislumbrado
na forma de um homem da area urbana, que pode vir apoderar-se do seu
conhecimento e lucrar com a utilizacdo dos saberes ancestrais.

Os benzedores, erveiros, parteiras, rezadoras e mateiros, 0s primeiros a
utilizarem e a recomendarem a cura a partir dos elementos naturais também sao
alvo de criticas dentro da sociedade. Para alguns, a medicina tradicional é

considerada misticismo, no entanto para boa parte da populagéo local € algo natural
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e indispensavel. Portanto, a utilizacdo dessas praticas é algo evidente, assim como
os citadinos procuram comprar medicamentos produzidos pela industria
farmacéutica.

As funcionalidades terapéuticas das ervas sdo tidas como certas entre a
grande maioria das pessoas. Todos o0s entrevistados afirmaram ja terem sido
curados através da utilizacdo de medicamentos produzidos com os elementos
naturais da regido. No entanto, questionados acerca da eficiéncia do tratamento,
informaram que a utilizacdo das receitas caseiras, quando comparadas as receitas
industriais, aduziram que aquelas demoram mais a fazer efeito e provocar o
desaparecimento de sintomas.

Com efeito, essas proposices ndo representam obstaculos relativos as
maneiras de conciliar ambas as possibilidades de cura, pois, de certo modo, 0s
ribeirinhos tentam extrair o melhor dos efeitos medicinais das receitas caseiras e,
sabendo das especificidades da regido, os médicos que os assistem tentam aplicar
técnicas de tratamento compativeis com a utilizacao dos recursos florestais.

De maneira comum, observaram-se residéncias com plantas medicinais em
seus quintais (figura 7) e ha uma sinalizacdo da presenca da medicina tradicional
dentro da populacgéo, fatores estes referentes a conciliacdo das culturas.

Figura 7: Horta de plantas medicinais presentes no quintal de uma residéncia tradicional. Nazaré,
Rondénia. Fevereiro, 2016. Fonte: MORAIS, Allan. A. R.



70

Entre os conhecedores de ervas e animais medicinais na comunidade de
Nazaré, Dona Uatuma é uma mulher que tem vasto conhecimento e é considerada
referéncia na utilizacdo de cura com esses produtos. Em trecho da entrevista, afirma
o desinteresse atual sobre a utilizacdo da medicina tradicional ribeirinha,

principalmente com relagdo aos mais jovens:

“[...] quer ndo, meu filho, quer ndo... ninguém quer perder mais tempo, como
eles dizem, com erva, raiz, chazinho. Eles vdo direto no posto pegar
remédio e pronto, ficam s6 usando isso... Hoje em dia a pessoa s6 procura
assim, se for uma pessoa de idade, porque a mocgaria, a mocidade so
procura o posto, eles estdo chiados s6 naquilo, a doenca chega e eles ja
correm pra la”. (27 de fev. de 2016)

Em outra parte relatou sobre o processo de como aprendeu a reconhecer as
plantas: “[...] eu aprendi muito nova, com a familia mesmo, dentro de casa, e a gente
escuta aqui, usa aquilo e assim vai descobrindo, logo eu me interesso pela minha
saude, pela da minha gente, da minha familia, de quem vem aqui”. (27 de fev. de
2016).

Mesmo com a garantia da rapidez no desaparecimento dos sintomas, a
utilizacdo do SUS e seus medicamentos industrializados ndo sao totalmente
preferenciais. Verificou-se que, dentre outros, 0s principais pontos considerados
negativos pela populagéo séo referentes ao aparecimento de efeitos colaterais e da
existéncia de custo econémico, quando ndo disponiveis para distribuicdo gratuita no
posto de saude local.

Além das plantas, na regido amazoénica ndo seria diferente a importancia dos
animais na saude das pessoas, em particular na utilizacdo de suas partes para
serem compostas na preparacdo dos medicamentos.

Observou-se que as populacdes ribeirinhas envolvidas neste estudo utilizam
partes de animais para tratar doencas respiratérias (ex. asma, gripe, pneumonia,
tuberculose, coqueluche), doencas circulatorias e cardiacas (ex. acidentes
cerebrovasculares, derrame, circulagcdo, pressao alta), reumatismo, como
cicatrizante (ex. luxacédo, golpes e feridas), dores e doencgas relacionadas ao Utero
(“mae do corpo”) (ex. inflamagao uterina, recuperagéo pos-parto).

A utilizacdo de algumas técnicas como uso de banha/gordura de

determinadas espécies de cobras, jacarés, tartarugas, entre outros, demonstra
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através de entrevistas que os animais estdo inseridos, tanto quanto os vegetais nos

processos de cura.

3.1.1 A preparacéao das ervas

Os medicamentos preparados pelos ribeirinhos apresentam as formas de uso
interna e externa. A principal forma de consumo pela via interna é através da
ingestdo. Ja na forma externa, foram citados os usos: topico, defumacao, banhos ou
em formatos de pasta e macerados. As maneiras de preparar também foram
diversas: maceracao, infusdo, decocgéo, garrafadas, lambedores e defumacdes.

Nas familias as mulheres sdo as responsaveis em realizar a preparacao das
receitas passadas pelos curadores, assim como de administrar em casa para que 0
tratamento seja seguido de forma correta. Da mesma maneira, é caracteristica
feminina manter no quintal a presenca de plantas que porventura poderdao ser
utilizadas para tratamentos. “Na comunidade, varias plantas de uso medicinal sao
utilizadas e seu manejo é realizado principalmente por mulheres que buscam as
espécies na mata ou as cultivam em quintais” (FLORIANI et al. 2016, p. 344).

Esses saberes sdo provenientes das influéncias culturais herdadas dos
indigenas e de imigrantes, que além de possuirem conhecimentos sobre a aplicacdo
dos recursos florestais, conhecem as melhores formas para sua absor¢cdo e uso nos
nas pessoas.

As variadas formas de utilizacdo dos vegetais (maceracdo, a infusdo, a
decoccdo e defumacdes), assim como a presenca de plantas nativas e espécies
exdticas nas recomendacdes demonstram que existe influéncia de diversos
conhecimentos para a formacdo da medicina tradicional ribeirinha. As plantas sao
utilizadas até mesmo durante as rezas, como instrumentos de benzec¢éo. Percebeu-
se ser importante a utilizacdo de determinadas espécies de plantas, tais como a

“vassourinha” e “arruda”, nos rituais de reza/benza.

Quadro 2: Plantas e animais utilizados, suas partes e finalidades

PLANTA/ NOME CIENTIFICO PARTE UTILIZADA FINALIDADE
ANIMAL

Andiroba Carapa guianensis Passar o 6leo e Acalmar a mae
massagear / cha das do corpo/
folhas e casca vermifugo e
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repelente
Anta Tapirus terrestris Passar em forma de Desinchacgo
creme a gordura da
crina
Apuarana N&o encontrado Cha das folhas Impoténcia
sexual
Arruda Ruta graveolens Ché das folhas Mée do corpo e
erisipela
Babosa Aloe vera barbadensis | Uso da polpa Queimaduras,
caspa e queda
de cabelo
Boldo Peumusboldus Ché das folhas Problemas
digestivos e
hepatites
Canela Cinnamomum verum | Cha do tronco Gases e ma
digestao
Capim Cymbopogon citratus | Cha das folhas Ansiedade e
Santo insOnia
Chapéu de | Echinodorus Ché das folhas Anti-inflamatorio
couro grandiflorus e diurético
Canela Cinnamomum verum | Cha das cascas Gripe e resfriado
Chicoria Cichorium intybus Cha das folhas Sistema digestivo
Branca em geral: figado
e estbmago
Copaiba Copaifera langsdorffii | Oleo do caule (seiva) | E um eficaz
cicatrizante e
anti-inflamatério.
Erva Melissa officinalis Ché das folhas Analgésico
Cidreira
Eucalipto Eucalyptus spp. Faz-se um cha e utiliza | Febre em
no banho de criancas criangas
Fruta Péao Artocarpus altilis Ché das folhas Diminuicéo da
glicose
sanguinea
Galinha Gallus gallus Mistura a banha da Expectorante
preta domesticus galinha com mel
Hortela Mentha piperita Ché com as folhas Gripe e resfriado
Jacaré Melanosuchusspp. Mistura a banha com Asma
mel
Laranja Citrus sinensis Ché da casca Calmante
Mastruz Dysphania Em forma de suco Vermifugo e
ambrosioides gripe
Melancia Citrullus lanatus P6 da semente torrada | Impoténcia
sexual
Mutuquinha [ Justicia pectoralis Cha das folhas Hemorragia
Quati Nasua nasua Ché& de ossos do pénis | Impoténcia
sexual
Salva do Hiptiis incana Rohl Cha das folhas Diurética,
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Marajo digestiva e
problemas da
bilis e figado.

Sucupira Pterodone marginatus | Sementes em Infeccbes bucais

decoccéao e amigdalites.
Diarreias
cronicas e como
depurativa

Surucuji/suc | Eunectes murinus Banha em forma de Reumatismo e

uri pomada inflamacdes

Tartaruga Podocnemis expansa | Mistura banha da Manchas na pele

tartaruga com
Minancora®

Terramicina | Alternanthera dentata | Cha das folhas Anti-inflamatorio

Unha de Uncaria tomentosa Ché das folhas Anti-inflamatorio,

gato artrite e maléria

Vicky Mentha arvensis Cha com as folhas Gripe e

piperacens problemas
respiratorios

Fonte: MORAIS, A. R. R. (2016)

3.2 AFE ACIMA DE TUDO

O ribeirinho é regido pela fé, esta parece ser a palavra de ordem em muitas
das suas tarefas, e ndo seria diferente ao se referir a questbes relacionadas a
saude. Em ambiente diverso e com mistura de culturas, principalmente devido ao
processo de colonizacdo e exploracdo da sua regido, solidificou-se diversos
conceitos que passaram a ser creditados e utilizados em situacdes corriqueiras.

A cultura ribeirinha esta em constante movimento, desde a sua formacéo
através de diferentes povos, apesar dos obstaculos da lingua (utilizada pelos
primeiros colonizadores com os indigenas) e outras influéncias urbanas e industriais.

A cura através da fé, que é aliada a utilizacdo dos recursos naturais
encontrados no espaco, € justificada pela dificuldade do acesso aos insumos
industrializados. A auséncia de profissionais especializados também desenha a
saude ribeirinha, pois é fator de propulsdo a utilizacdo de vegetais, animais e
minerais como matérias-primas de medicamentos caseiros, assim como as crencas
e rituais com variadas influéncias étnico-raciais.

Alias, a fé sempre possuiu grande influéncia no modo de tratar a saude,
principalmente nas regides de dificil acesso. A religido, por ser considerada uma

forma de poder, até hoje continua a buscar a homogeneizacdo na forma de pensar
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dessa populacdo. Através dessas modificagbes para melhor exercer e controlar a
sua massa, as igrejas pentecostais e neopentecostais existentes procuram reduzir
ou eliminar as resisténcias e utilizam o pretexto de serem as mais importantes fontes
de informacéo. Desta maneira, sdo importantes influéncias junto ao conhecimento
aplicado dentro da comunidade. Elas bloqueiam e atuam como uma rede de
oposicao cerrada a cultura jé existente.

Sendo uma organizacéo, toda igreja se comporta da mesma maneira que
gualquer outra organizacdo: procura se expandir, reunir, controlar e
gerenciar. Procura codificar todo o seu meio. A codificacdo pelo sagrado é
até mesmo muito eficaz, pois tende a isolar do resto os homens, os
recursos e os espacos que sao codificados (RAFFESTIN, 1993, p. 127).

No entanto, nem todas as praticas sao proibidas pelas religides. A fitoterapia
€ praticamente aceita e utilizavel dentro da comunidade, independente da religido
adotada. Ademais, nos terrenos vizinhos as igrejas € comum encontrar plantas
medicinais plantadas propositalmente por seus membros. Porém, a parte profana da

medicina tradicional se refere a fé em santos, rezas, ora¢des e rituais realizados.

[...] ocorre um duplo processo que, por um lado, € o reconhecimento pelo
saber que detém e, por outro, 0 preconceito enquanto vulgarmente
estereotipados como macumbeiros e onde, o poder que exercem se revela
pelo aspecto do medo por se tratar de praticas obscuras, etc. Na verdade,
estas sdo caracteristicas que estdo mais relacionadas com a pratica de
curandeiros/as, mas ndo com a de rezadores/as, pois esta é vista como um
poder do bem, mas em ambas o dominio das plantas/ervas é fundamental
(FREIRE, 2008, p. 3).

Nas praticas da medicina tradicional todos os procedimentos realizados séo
baseados nas herancas culturais, em que o tempo foi responsavel por causar a

solidificacdo das técnicas utilizadas de influéncia indigena, africana e a europeia.

3.2.1 Entre benzeduras e rezas

A cura através das praticas tradicionais, sejam elas as rezas e os produtos da
floresta, esta presente no nosso meio ha muito tempo, assim como a propria
utilizacdo das ervas medicinais, que foram indicados por pessoas que passaram
pelo mesmo problema. Em alguns casos, mesmo sem histérico familiar nas
atividades de cura, rezas e béncaos, o oficio também é passado para pessoas que

demonstram interesse na arte.
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7 hY

A “bendicdo” € uma pratica antiga ligada a Igreja Catdlica que pode ser
transmitida de geracéo em geracao ou concebida por dom divino, seus rituais podem
ser precedidos de gestos e rezas, acompanhados ou ndo do uso de ervas
medicinais.

De acordo com Silva (2013, p. 7), para os benzedores o aprendizado
adquirido sobre a arte de benzer se da por meio de uma influéncia sobre-humana
para ajudar as pessoas. Estes sao vistos como intermediarios de cura, através do
qual Deus concede uma béncéo, podendo esse dom ser dado a qualquer pessoa,
independentemente de sua classe social. Ainda de acordo com a autora, a cura n&o
esta apenas no benzedor, mas na fé do paciente, que possui a mesma importancia
das rezas utilizadas.

Muitas pessoas veem nas benzedeiras a oportunidade de cura alicercada no
sagrado. A benzedeira é vista na sociedade como uma mulher, mée, pobre, casada,
e que domina as ervas e rezas com o intuito de curar doengas na sua comunidade,
ou até de pessoas vindas de outras comunidades mais distantes, através de
embarcacdes para obter sua béncéo ou cura.

No aspecto religioso elas frequentam a Igreja Catolica e guardam os simbolos
e cobdigos destas praticas que sdo buscadas em diversas classes. Durante 0s
procedimentos de benzer, comumente sdo usadas partes de plantas, pomadas,

6leos e as rezas.

Existem rezadeiras e benzedeiras espalhadas por todo o pais, nas grandes
cidades e no interior, nas &reas urbanas e rurais. (...). Geralmente esses
benzedores utilizam apenas um conhecimento empirico sobre as ervas
medicinais e a capacidade de usar sua intuicdo e forca interior, sem
gualguer compromisso com um rito religioso especifico. Embora possa
haver rituais de origem africana e amerindia, o que predomina na
benzedura é o apelo aos santos catdlicos a que a tradicdo popular atribui
poderes de cura. (GASPAR, 2004. p. 127)

A fé da rezadora ou do rezador em Deus € bem clara e deixa em destaque a
necessidade de que o enfermo acredite na sua cura. Como citado nas entrevistas, a
procura das praticas também tem seu estimulo na auséncia de insumos e
dificuldades de acesso a medicina convencional durante décadas, e caracteriza-se
como uma solucdo aos problemas causados pelo isolamento. Estas caracteristicas

fizeram da medicina tradicional ribeirinha um suporte e a forma mais rapida para
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alivio e cura da doenca, visto muitas vezes a distancia da unidade de saude mais
proxima.

Os “benzimentos” sdo realizados preferencialmente na prépria casa da
benzedeira, o que ndo impede de haver o deslocamento até o doente, o fato
depende da intimidade com a familia, situacdo de saude e disponibilidade do ente
benzedor. Na maioria das vezes é feito de forma gratuita e pode ser dado um
“agrado”, por quem recebe a béncao. Esta maneira de agradecimento néo é exigida,
tampouco obrigatoria. Na sua maioria, sempre deixam claro que o dom que Deus 0s
presenteou € um meérito que ndo exige a cobranca.

Mesmo com a distribuicdo equitativa de género na quantidade de benzedores
e benzedoras no Distrito, existe forte tendéncia das questdes de salude serem
tarefas da mulher da familia, como afirma a Sra. Purus: “aqui quem traz as criancas
€ a méae, ou entdo alguém de casa, mas homem ndo traz ndo, eles ndo tem jeito
nem de segurar a crianga e aprender o que a gente manda fazer, sabe nada”.

As maes, tias, avés, irmas ou madrinhas sdo as que levam as criancas ou
adultos para receber a reza e sdo responsaveis por seguirem o tratamento dentro de

casa.
3.3 CONHECEDORES DA SAUDE

Dentro das comunidades ribeirinhas, as pessoas que rezam e benzem
desempenham diversos papéis. Se relacionadas as profissdes da sociedade atual,
dir-se-ia que elas desempenham as funcdes de enfermeira, médica, psicéloga,
farmacéutica, dentre outras. Vé-se também essas pessoas como legitimas
mantenedoras das memorias da sua populacdo, que devido a diversos fatores
atuais, correm o sério risco de perder o seu referencial cultural, através da opressao
causada especialmente pela realidade moderna.

E clara a importancia de se guardar essa cultura presente através da
religiosidade e da relacdo social, a qual possibilita guardar a historia e assim manter
a identidade, o respeito e a cidadania do seu povo, como cita Hallbachs (1968, p.
109):

Ha uma memoria religiosa feita de tradicbes que remontam a
acontecimentos geralmente muito distantes no passado, e que aconteceram
em lugares determinados. Ora, seria muito dificil evocar o acontecimento se

ndo imagindssemos o lugar que conhecemos geralmente ndo porque o
vimos, mas porque sabemos que existe, que poderiamos vé-lo, e que em
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todo o0 caso, sua existéncia esta garantida através de testemunhas. E por
isso que ha uma geografia ou uma topografia religiosa.

A memoria faz parte do nosso cotidiano, ela remonta ao passado e influencia
todos os momentos da vida do ser humano. Os procedimentos de cura e de reza
realizados vém carregados de lembrancas, estas que ja foram vivenciadas e que
foram obtidos processos exitosos, e assim, perpetuados para serem refeitos e
utilizados.

Em relagcdo a essas praticas € preciso ter em mente que em momento algum
devem ser definidas ou conceituadas como sendo "velhas" ou "antigas", pois as
mesmas tém tido suas tradicbes renovadas ou ressignificadas ao longo dos anos,
mas mantém a esséncia de sua origem. Ndo se pode esquecer que uma das
maiores qualidades dessas praticas é justamente o seu carater tradicional, que tem
sido preservado até atuais dias, mesmo diante de inUmeros avangos tecnoldgicos, e
um exemplo bastante evidente € a forma de transmissdo, ou seja, a perpetuacado
exclusivamente pela via oral e gestual dos membros familiares detentores do saber.

Na comunidade foram entrevistados 11 conhecedores tradicionais de referéncia,
0os quais foram indicados pelos proprios moradores e sdo reconhecidos como

rezadoras, benzedores, erveiras e raizeiros.

a) Senhor Jamari

De acordo com seus relatos, chegou ainda jovem em Nazaré, hoje com 82
anos, viavo, orgulha-se de todo o seu conhecimento ter sido adquirido junto a
experiéncia de vida da regido. Cita em alguns momentos a vontade de ter tido outras
oportunidades melhores, porém ndo perde o bom humor através das falas em rimas
e em forma de cangdes. Prop0s durante a sua fala a manter a conversa divertida e
cheia de historias e musicalidade.

Sua autodescrigdo iniciou-se em forma musical, em que ele se apresentava e
ja deixava clara a valorizacéo pela terra onde vive, o motivo e as dificuldades por

qual passou ao chegar a Nazaré:

Agqui (Nazaré) é uma representacdo minha, ai eu olho pras pessoas e digo,
eu sou um caboclo brasileiro, pobre e amazonense, filho de pobre, ndo sei a
lingua holandesa nem a francesa, s a lingua portuguesa, mas eu tiro meu
chapéu da cabeca e me represento em frente de vocés dizendo, Jamari.
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[...] Cheguei aqui em 1960, eu cheguei aqui, desde la no ltapuéd do Oeste...
como é menino 0 nome daquela vilinha... ndo lembro, e ai rapaz, ndo me
dei ndo, aqui é que é o lugar da gente trabalhar. A minha mulher morreu,
fiquei s6 eu e Deus. O que eu posso fazer, nada. E hoje eu agarro e digo,
olha, eu ndo estudava, porque quando era pra estudar eu ia pro seringal.
Eles me levaram, eu tinha 5 anos, e se eu disser a vocé o que eu aprendi...
vocé ndo vai nem dizer que eu aprendi... eu sei fazer borracha, borracha
imprensada, saca de borracha, tira de borracha, e agora de leitura, eu nédo
estudei ndo, pedia pra um e pra outro pra fazer pra mim, faca o “a”, faca o
“2”, e assim eu ia levando a minha vida, até que eu aprendi a assinar meu
nome. Hoje eu gosto de conversar com as pessoas, digo: meninos, a gente
nesse mundo é assim, vocé preste bem atencdo quando o professor estiver
ensinando pra vocé, sendo que foge da sua mente e vocé n&o imprimir mais
nada. E agora eu canto minha musiquinha assim:

Quando eu tinha 5 anos, meus pais ndo me levaram pra estudar... e isso me
levaram, para la pro seringal...

Quando eu cheguei no seringal foi correr com medo das oncas, espantado
das visagens, foi 0 que eu fui buscar,

Meus amigos e minhas amigas, escute o que eu vou falar, hoje o tempo ta
bom, bom s6 pra quem gosta de estudar.

Hoje o tempo t4 bom, temos até casqueta* pra nds andar,

Meus amigos e minhas amigas escute o que eu vou falar, aproveite o
professor na hora que ele vai lhe ensinar,

Meus amigos e minhas amigas escute 0 que eu vou falar, a minha voz saiu
toda embolada por s6 falta de eu estudar. (informacgéo verbal)®

Em todas as suas palavras, o Sr. Jamari demonstrou o respeito e a
necessidade e importancia de estudo para as pessoas da comunidade. Dai que se
percebe que mesmo adepto da medicina tradicional, ele deixa claro o respeito sobre
o0 ensino convencional. Ver-se-a nos trechos abaixo sua posicdo quando
guestionado sobre a presenca do servico de saude na Comunidade e as formas de
tratamento existentes. Sr. Jamari fez questdo de explicar de forma breve sobre as

dificuldades por quais passou:

Rapaz... onde eu morava naquele tempo morria de dois de uma vez, ndo
era maléria, chamavam era cezao, eu sou do Amazonas, olha aquele tempo
ndo tinha nada de doutor e enfermeiro, nem remédio, nem nada, quando a
pessoa caia doente, a gente dizia olhe, eu vim visitar, e vou fazer o chéa pra
vocé melhorar, de la se aquele remédio ndo for bom fazia outro, ai vinha
outro, fazia um mingau, fazia um cha, e assim o remédio era esse, porque
ndo tinha doutor, nem enfermeiro, nem nada, hoje ta bom. Eu falo pras
pessoas, eu comi muitas vezes sem sal, porque ndo tinha transporte pra
Porto Velho e ndo tinha navio, a guerra era braba, ndo tinha querosene pra
gente ir pras matas, nem farinha ndo tinha, que ela vinha do Para. E ai eu
falo, o tempo hoje ta bom, mas bom demais, temos tudo e a gente vai 4 no
Dr. Enfermeiro, tem remédio, € s6 chegar 14, eu vou la jaja pedir.b
(Informacéo verbal)

4Pequena embarcacdo movida a motor com estrutura e casco de metal ou madeira com menos de
trés metros. A maioria € composta com motor de popa.

SEntrevista fornecida pelo Sr. Jamari, no Distrito de Nazaré, comunidade ribeirinha do municipio de
Porto Velho/RO, 27 de fev. de 2016.

6 [dem.
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Em alguns momentos foi demonstrada insatisfagdo com o entendimento de
alguns moradores que n&o valorizam o conhecimento tradicional existente, e se

colocam em total dependéncia do Sistema Unico de Saude.

E eu digo pra essa gente, vocés sabem de uma coisa, o doutor 14, isso é sé
0 que ele trabalha, e a gente tem que cuidar da gente também né? E eu vou
dizer pra vocé, doutor, quando essa gente for |4 procurar vocés (se
referindo ao servico de saude), quando chegarem la, vocé pega uma
injecdo e larga nele. Porque hoje esse povo ta morto, porque sé quer saber
de procurar o doutor, ndo quer usar as coisas que a gente ja tem aqui.
Sempre usamos tudo daqui mesmo. (Informacéo verbal)”

Durante um momento no decorrer da entrevista chegou outro rezador de
respeito na comunidade chamado Sr. Ica cujo, o trecho de sua entrevista sera
transcrito logo abaixo.

Quando questionado sobre as rezas nas quais ele se prop6s a falar, senhor

Jamari foi enfatico:

Agui os dois rezam, tanto ele como eu. E eu falo assim: meu Senhor Jesus,
0 Sr. nosso pai do céu e da terra, aqui eu tb te pedindo que o Senhor desca
e estenda sua mao, nessa doenca do Senhor Fulano, ele esta doente e
entdo eu peco que o Senhor estenda sua méo em cima dessa doenca e
leve para longe em nome do Pai do Filho e do Espirito Santo, amém.

E quando a pessoa tem fé é rapido, é qualquer dor, toda semana tem
crianca pra rezar.

Entdo o nosso trabalho é desse jeito: chega dizendo, 6 Seu Jamari eu tb
aperriado porque t4 doendo aqui, e eu rezo e no outro dia ta bom, e se
melhorar no outro dia td bom, e se ndo melhorar no outro dia vai pro doutor.
E se os remédio que a gente passa ndo melhorar, ai vai no doutor. O povo
mais pequeno ndo quer rezar, ndo quer aprender, ndo quer nada, e eu digo:
a gente nesse mundo é assim: eu mesmo me alevanto e me represento na
frente de vocés, ta vendo, tem que aprender, mas olha s6 como ele é, né? A
reza é feita s6 no coragcdo da gente, vocé fala com seu coracdo. E se tiver
em casa, quando vocé for dormir se pega com ele (Deus) e fala: meu pai do
céu, na hora que eu tiver te chamando eu quero que vocé venha me
atender. Mas e ai se por acaso vocé ta com dor no dente e quiser vir aqui,
ai eu vou ajudar, eu fago uma oracdo e eu digo assim: meu senhor S&o
Pedro, [...] que Deus tire essa dor de dente do fulano e mande pra outro
canto, e de uma hora pra outra a dor de dente passa... e se a reza nao
adiantar, vai ter que arrancar o dente, ai é pior. (Informacéo verbal)®

O trecho final em que ele cita arrancar o dente, refere-se ao servigo
odontologico existente na comunidade, o qual ele se refere como ultimo caso ou na

pior das hipGteses para recorrer ao sistema tradicional.

7Idem.
8ldem.
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Na hora da reza eu utilizo algum ramo, quando a gente pega o ramo, e
Deus abencoa ele (o ramo), entdo o ramo, a gente usa muito esse ai nos
seus pés, que é a vassourinha, entdo € qualquer crianca que aparecer eu ja
vou diretinho nela e arranco... ela serve pra tirar a doenca da pessoa. O
ramo Deus abencoa porque se a gente tiver fé — ele fica prestando atencéo
— porgue se a gente presta atencado nele, ele ajuda. (Informacéo verbal)®

Senhor Ica4 apareceu de surpresa na casa do Sr. Jamari durante a sua

entrevista e afirmou durante o dialogo que ndo rezava mais por causa da saude.

Segue o dialogo abaixo:

Eu tenho 83 anos, completei dia 18 de setembro, sou de Quixada, e vim
tirar o registro sé em Manicoré. A minha avo, todos eles, o pessoal era tudo
violeiro, veio do Ceara e eu tinha 12 anos, o pai veio por causa da borracha,
eu sei rezar porque meu pai ensinou, todo mundo rezava, la no Nordeste
era muito comum. Nagquele tempo, ndo tinha negécio de doutor, nem
remédio nenhum, |4 era mais na reza e nas plantas mesmo. Eu nunca fui a
um médico, aonde eu morava, a gente saia de 6h de madrugada pra chegar
na cidade, quando adoecia a gente tomava Melhoral, e tinha as plantas,
tinha cha da folha da cidreira, pra dor de cabeca fazia cha da laranja.
Quando era menino ai eu tava com sarampo, mas tava secando... tava
minha avé, todo mundo, e eu olhando os meninos jogando bola, ai eu
chamei mamae, e minha cabeca rodando, ai papai falou, pegue copaiba e
andiroba, ai ele colocou numa frigideira esquentou e colocou em um pano e
aplicou, e onde ele colocou caiu o cabelo todinho, mas melhorei da tontura.
Eu rezei muito, tem muitas doencas que eu rezava, tem muito olho grande e
ventre caido, que € igual a quebrante. As criangas tém ventre caido,
guebranto, e quando o quebrante é do pai, € pior, mas s6 bastava levar a
roupa dele la comigo que eu rezava. Raimundo, filho da minha mulher,
falou: a minha mulher foi 14 no posto, porque tem hora que ela esquenta
tudo, fica com calor, e foi tirar o sangue, porque o sangue dela ta forte,
muito grosso, ela jaA pegou até derrame na cabeca. Aqui o povo chama
derrame de vento. (Informacéo verbal)1°

E comum na comunidade as mulheres levarem criangas para os rezadores e

benzedeiras realizarem suas béncdos, mesmo sendo comum as benzecdes e

oracdes em adultos. As criancas e as pessoas atendidas, com frequéncia, criam um

lago emocional com o rezador ou rezadora que os atendem.

Entrevista fornecida pelo Sr. Jamari, no Distrito de Nazaré, comunidade ribeirinha do municipio de
Porto Velho/RO, 26 de fev. de 2016.

Entrevista fornecida pelo Sr. I¢4, no Distrito de Nazaré, comunidade ribeirinha do municipio de Porto
Velho/RO, 26 de fev. de 2016.
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C) Senhor Roosevelt

Homem vindo do Ceara, disse que aprendeu a rezar com 0 avd ainda
moleque. Fez suas primeiras rezas ainda adolescente com 13 anos, mas que devido
ter morado no interior do Estado do Goias antes de vir a Nazaré pdde aprender
muitas rezas com um homem que era conhecido como Feiticeiro. Costumava rezar
com bastante frequéncia na comunidade, mas depois que sua esposa se tornou
evangélica, ele considera que ndo pode mais fazer isto em respeito a ela. No
entanto, assumiu que, se alguém estiver precisando muito, ele realiza as rezas
desde que de forma escondida e sem ninguém saber. Iniciou a entrevista ao falar

sobre a sua origem e algumas plantas que costuma recomendar.

Olhe eu té com 25 (anos) que eu vim de |4, ja nasceu dois aqui (filhos), e os
outros tudinho dizem que s&o rondoniense, ndo querem nem ir pra la, dizem
que séo rondoniense. O inverno daqui eles estdo usando muito aquela erva
com cachaca, unha de gato... eles usam e bebem com cachaga para
bexiga, préstata. A unha de gato é antibiético (¢ bom pra tudo), entdo pra
tudo a gente usa, é so infeccionar que usamos. Quando eu vim trabalhar na
Minerag&o Oriente Novo, |4 ainda é 18 km pra dentro do mato, e |4 tinha um
rapaz que tinha uma gonorreia que ndo conseguia nem mijar, e ndo tinha
enfermeira naquela época, e a mulher ensinou, encha uma colher de
copaiba, e encha e tome que em trés dias vocé fica bonzinho. E ele néo foi
pra médico e nada. (Informacéao verbal)!!

Ao ser questionado sobre as rezas e oragdes, as quais ele € conhecido na
comunidade, recuou inicialmente e reafirmou o que ja tinha sido citado por outras

pessoas, 0 afastamento justificado pela religido:

Eu ultimamente ndo estou muito chegado nas rezas nédo, mas quando um
amigo esta precisando de algo, a gente faz essas coisas. A gente nao pode
citar porque ela fala muita coisa séria, e a gente ndo pode falar em qualquer
momento. E as palavras que usa sdo tdo fortes que o que vocé tiver no
corpo, cai na hora. Eu passei pra crente e ndo rezo mais, mas se vocé é
meu amigo eu rezo pra vocé, mas calado, ndo pode falar que fui eu néo.
(Informagao verbal)!?

Na segunda parte do didlogo percebe-se a influéncia do curandeirismo e
rituais de magias nas rezas que “Sr. Roosevelt” afirma utilizar, pois, segundo ele,
uma parte de seu conhecimento adveio de um feiticeiro que ele conheceu antes de

vir a Rondoénia.

11 |bid, p. 76
12 1dem.
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[...] mas foi meu vovbzinho que me ensinou essas rezas, ele morreu com
105 anos. E eu conheci aqui na regido um pajé também que me ensinou
umas coisas, mas eu ja sabia antes dele ensinar, foi ha um tempo la em
Goias... eu conheci um bruxo, e era bem no dia de uma festa quando Seu
Wilson disse pra ele, vamos que eu vou te levar, e levou ele pra fazenda pra
fazer um trabalho de espantar as cobras. Seu Wilson era o dono da fazenda
gue a gente trabalhava. Olhe, o que eu vi, eu ndo sei se foi sério na minha
vista, porque ele comecou a falar as palavras e quando a gente estava la
ele disse... venham vocés suas bestas, venha aqui.... € eu vi um monte de
cobras nos rodeando, aqueles barulhos de cascavel, aguele mundo de
cobra, uma atras da outra... depois disse, agora vocés vao embora daqui. E
deixe essa fazenda do patrdo que eu trabalho e sumam daqui, ele falou com
as palavras dele né? Pois €, sem explicacdo, era muita cobra, mas ele era
bruxo, ele mesmo me disse, e eu fui aprendendo com ele. Para a picada de
cobra tem julgacdo?®®, porque cada problema tem uma julgagdo diferente.
Por exemplo, é muito feio eu pegar um dinheiro de alguém e ndo pagar, ali
€ seu suor, e essa reza pra cobra ela julga todos os infiéis, a Biblia fala...
opa, ja td colocando a Biblia no meio, melhor ndo... mas na reza ela fala de
guem pega seu dinheiro e ndo paga, ela julga todos os infiéis, essa mesma
reza pra cobra, sdo s6 palavras, mas eu ndo gosto mais, € muito feia as
palavras usadas. Agora sO pros meus amigos, eu faco de favor, eu posso
fazer. Eu aprendi um pouco com esse rapaz (Feiticeiro), mas quem me
ensinou mesmo foi meu avé. Eu ndo ensinei a ninguém porque ele dizia que
ndo ensinasse — 0 meu filho, ndo ensine a ninguém porque vai chegar um
tempo que a gente vai sofrer nas méos dos poderosos, se a gente rezar vai
sofrer na m&o desse povo, e eu ndo ensinei ndo. Ndo pode! (Informacgéo
verbal)14

De acordo com o0 Seu Roosevelt, a julgacdo € especifica para cada tipo de
problema que aparecer, algumas palavras sao ditas de acordo com o objetivo que se
deseja alcancar e, quando ditas, possuem muita forca. Orienta-se que ndo seja
recomendado a ninguém realizar ou escuta-lo ditando a sequéncia de dizeres sem a

real necessidade.

Tinha muita julgacéo, tem pra gado, 0 nosso curava sO assim, € a mesma
gue pra coisa podre, ruim, mas ja quando é pra ventre caido, lida com
crianca né? Sao palavras mais mansas, o filho de seu Evandro estava
morrendo e vieram me chamar e eu fui e rezei e ficou bonzinho. Mas o que
aconteceu é que ele foi mijar, e a bota® viu porque foi pela brechinha da
tabua, e a bota queria ele, ai ele pirou, s6 uma reza forte pra tirar essa
loucura. Pras criangas € mais comum me chamarem, tem também muito
caso de espinhela caida, € 0 mesmo peito aberto, a espinhela fica dentro da
garganta, as vezes a pessoa tosse muito e cai. Olha sé, essa agora eu
aprendi com minha maezinha, porque mulher também néo passa vexame
na minha frente ndo, eu falo as palavras que minha mée dizia e espoca
(estoura) na hora. (Informacéo verbal)16

13 palavra utilizada pelo Sr. Roosevelt para se referir a oragdo especifica.
14 bid, p. 77.

15 Fémea do boto, golfinho que vive nas dguas dos rios.

16 |dem.
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d) Senhora Mamoré

Senhora que mora em Tira-fogo, reside em uma casa junto ao marido.
Costuma atender pessoas para rezas e trabalhos de cura. Chegou ha muitos anos
em Nazaré e aos 10 anos comecou a perceber que possuia algo diferente dos
irmaos. Sra. Mamoré cita as dificuldades iniciais que passou por ndo aceitar o dom e
a sua mediunidade. Neste relato diz que sofria de constantes perseguicbes
espirituais e alucinacdes por ndo querer usar o seu dom. De acordo com Sra.
Mamoré, ela costuma saber com antecedéncia quando alguém ir4 procura-la,
inclusive afirmou que j& sabia da nossa vinda ha quatro dias, quando “recebeu o

sinal”.

Quando eu vim, minha mde me pés no mundo, eu ja vinha com isso de
dentro da minha mae, diz que isso ja era da familia por parte do pai do meu
pai. E desde novinha com 10 anos eu percebia as coisas, e depois eu
consegui desenvolver, meu pai me ajudava desde cedo. Eu sentia as coisas
e nao sabia como, pressentia as coisas que iam acontecer, por exemplo, eu
ja sabia que vocé viria, desde segunda-feira que eu soube. Entdo quando
vocé parou no barco la embaixo, ta ai ele que ndo me deixa mentir, eu disse
chegou o pessoal de Porto Velho pra gente conversar. Isso é de familia, tem
familia que todos tém o dom, mas a minha s6 eu. A pessoa quer tentar
enganar os outros, fingir que ndo tem, mas a gente sabe que tem, mas néo
quer, porque o dom tem que usar, porque eu sofri muito, meu pai e minha
mae nao queria isso. Mas olhe, tive que aceitar, depois que arrumei familia,
guem me socorria era uma filha minha, porque eu as vezes caia no
barranco quando lavava roupa no rio, e quando eu me acordava ela ja tava
me pegando e puxando pra cima. Aquilo ali ficava passando na minha
cabeca e eu saia, eu ndo aceitava, subia no topo de uma arvore e me
jogava e me levantava. E uma coisa que vocé carrega nas costas, é algo
gue pesa, e s6 quem tem é que sabe, depois que comecei a usar é que
melhorei. (Informacéao verbal)l”

Suas oracdes sao realizadas apenas de segunda a sexta-feira. Retomou-se o
didlogo e abordamos o assunto em torno do uso de medicamentos convencionais e
tradicionais, questionou-se se ha outra forma de tratamento, em casos de nao haver

postos de saude nas proximidades.

Nao é sO posto, se ndo for pro posto tem como tratar a maléaria, todos nés
aqui, todo mundo conhece aqui um cipd, um tipo de arvore que serve pra
alguma coisa, Deus ja deixou isso aqui, pra atender um ou outro, entao eu
prefiro, do que médico ou remédio, assim eu prefiro... eu tenho que ver o
gue eu posso fazer primeiro, pra depois eu chegar l4. Sei que 14 vdo me
atender, mas eu sei que o que ele vai me dar, também vai me prejudicar, eu

17 Entrevista fornecida pela Sra. Mamoré, no Distrito de Nazaré, comunidade ribeirinha de Tira-fogo
no municipio de Porto Velho/RO, 27 de fev. de 2016.
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ndo posso tomar a pilula da maléria, eu empolo todinha, desde quando que
eu vim mexendo com esse tipo negocio da malaria. Meu irm&o, minha mae,
eu, inclusive, até no tempo que eu peguei malaria e eu cheguei em Calama
e nao tinha pilula na época, porque era muita gente doente, entdo s6 deu
pra meu irméo e minha mae. Teve outra vez que meu pai queria me deixar
no Cemetron, ai eu falei: mas o Deus que tem |a, € o mesmo que tem aqui...
vai 0 senhor me leva e me deixa la, pra mim ficar 14, na cidade jogada? Nao,
eu fico por aqui mesmo... e todo tempo a malaria no meu corpo, e teve um
dia que eu me inspirei, peguei um cip6 e tirei a agua, misturei com agua, e
até hoje nunca mais eu peguei malaria. A Unica pessoa ano passado que
pegou foi o filho dele (referindo-se ao seu esposo) que morava com ndés e
ndo queria tomar remédio, e ele é muito teimoso, se ele teimar ninguém faz
ele tomar, agora eu disse, meu filho toma, mas ele ndo toma... mas é muito
dificil a gente sair pra tomar remédio. Aqui quem me procurou para o cha,
eu ajudo, eu tento ajudar. Aqui todo mundo tem que se ajudar, ja que nao
tem muita facilidade. A terra daqui é assim mesmo, tem muita planta pra
tudo, é s6 procurar, e esse cipd, que ele tomou, é chamado de unha de
gato. A receita é assim, coloca um garrafdo de trés litros e deixa ele de
molho e vai tomando... tem também o boldo, que é bom pra o figado e
pode colocar junto. Porque pra acabar com a malaria, aquilo ndo acaba, ela
fica no figado, toda hora que vocé ficar fraco, comer coisa gordurosa, ela
volta, ai dizem que foi bicho que ferrou, mas ndo, é ela que ainda existe.
Entdo aquelas pilulas o que fazem mesmo € acabar com o figado da gente,
entdo pra que tomar isso? (Informacao oral)'8

Dona Mamoré demonstra conhecimento sobre as ervas, porém em suas

palavras mostra que procura entender sobre a fisiologia e funcionamento dos érgéos

junto as doencas, visto que cita conhecimento cientifico ao abordar questdes do

figado e da resisténcia e permanéncia do protozoario da malaria no organismo.

A insercdo da fitoterapia junto a questbes religiosas e sobrenaturais é

integrada no pensamento da saude ribeirinha. Conforme Floriani et al (2016), € parte

do saber-fazer das

rezadeiras e benzedeiras ter um fundamento holistico,

relacionando dimensdes naturais (fisicas) e sobrenaturais (psicossociais) da saude,

englobando um misto entre o conhecimento dos fitoterapicos (os remédios), a

etnoanatomia, o conhecimento das doencas de ordem fisiologica e psicossocial.

Isso sdo coisas que Deus deixou, gente que ndo acredita nisso, nao sei o
gue pensar, porque, sdo pessoas que pra morrer hoje ou amanhé néo tem
diferenca, se diz que a Biblia é a palavra de Deus na terra, entdo quem
somos nos pra duvidar. As oragfes sd@o usadas para todo tipo de doenga, é
pra tudo, € pra o que procurar, eu atendo mais crianga, recém-nascido, com
guebranto, reza e depois a gente passa uma ervazinha, dependendo. A
gente aprende assim, como se fosse de mim pra vocé, pra quebranto,
ventre caido, doencas do ar, isso pra vocé rezar em outra pessoa, pode, a
gente ensina e a pessoa reza também, mas tem a questdo do dom. Pra
tudo a gente reza, tem gente que vem dizendo que tem que fazer a cirurgia
e custa 20 mil reais, mas as vezes uma massagem, um remédio e pronto,

18 |bid, p. 78
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fica boazinha, quando vé t4 descendo e subindo barranco e néo precisou de
cirurgia. (Informagéo verbal)®

A Senhora Mamoré foi questionada sobre a saude feminina e afirmou haver a

doenca da méae do corpo que esta presente principalmente nas mulheres no periodo

de puerpério (resguardo).

e) Senhor Beni

As mulheres aqui tém muitos problemas de mée do corpo, todo mundo tem
a mae do corpo, e quando ndo ta bem, ela fica impaciente dentro mulher,
ela fica procurando as vezes a crianga, e da ansia de vomito, é rezar, cha e
deixar ela, mas nao pode dizer de que é o cha pra mulher, porque ndo vai
adiantar, o cha é feito de uma palma de anil planta com uma palma de
arruda, faz o cha e néo diz de que é. A mée do corpo ataca mais depois do
parto, e tem que fazer algo para acalmar. (Informacéao verbal)?°

A chegada a casa do Sr. Beni néo foi simples, localiza-se em cima de uma

pequena colina, e com acesso através de caminhada na mata por no minimo 15

minutos. Ao cruzar uma pequena mata e um cérrego, avista-se ao longe uma casa

de madeira no meio de uma clareira. Vé-se a imagem de um homem de pele morena

fazendo a manutencéo de suas plantas que rodeiam a moradia (figura 9). Indicado

por algumas pessoas como o grande conhecedor e referéncia quando se trata de

doentes, Sr. Beni demonstra muita simplicidade, como se nao fizesse questado da

sua grande fama na regiéo.

Eu td com 73 anos, sou originario da Bahia, de Santa Maria, eu sai de la
com 11 anos, morei em Sao Paulo, fui pra Goias, depois voltei pro Rio de
Janeiro e de la vim pra Mato Grosso, depois voltei a Goias, depois Rio e
depois Belém, e depois Manaus e pra ca. Eu vim pra cortar seringa, mas
cortei durante 20 anos e vi que nédo era trabalho pra homem sério, chegava
no fim do ano e ndo chegava a nada, ndo sobrava nada, s6 pra comer...
pagava as contas tudo e ndo sobrava nada, eu danei-me a foice na mata
pra rocgar, criar galinha porco, galinha, plantar arroz, café, cana, banana,
mandioca, feijdo, na cidade eu s6 ia comprar roupa, sal, umas coisas de
casa, soda pra fazer o sabdo, cal¢ado, faca [...] Eu mesmo comecei a rezar
com 14 anos, e quando voltei pra Bahia, foi quando eu aprendi muitas
coisas, mas depois eu parei, porque perde muita hora, perde noite, cansa
muito, porque puxa pela gente, porque isso me acaba, e hoje eu ndo rezo
mais ndo. Aparece algumas pessoas, mas € dificil continuar. A reza é pra
tudo, vento-virado, quebrante é quando a pessoa se admira da crianga, ai a
mulher ou o homem bota quebrante no bichinho e a gente usa agua, usa
ramo, usa vela, e ndo é todo ramo ndo, é a folha do guiné, arruda,
vassourinha, porque se vocé for rezar numa crianga que ta muito doente,

19 |dem.
20 |bid, p. 79
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vocé tem que pegar a planta da horta e rezar com ela, porque a planta
morre e vai pra ela. E muito importante ter esse cuidado, de escolher a
planta [...] ja nos casos de desmentidura a gente tem que puxar e colocar no
lugar.2

Apdbs essa conversa, questionamos sobre a salude convencional e a aceitagdo

da tradicional entre os moradores locais.

Hoje em dia o povo sé quer saber de farmécia e hospital, mas ainda vem
gente aqui, mesmo eu nao estando muito bem de salude e com forca pra
continuar trabalhando. Porque aqui tem muito problemas na saude, rapaz...
mas aqui o principal problema que ta atacando é o “vento”, aqui o “vento”
ataca demais, e depois tem os problemas de coluna, mas depois que a
pessoa pega 0 vento, e coluna ndo tem jeito, ndo tem tratamento. O povo
toma muito, para tirar a dor, aquele comprimido de diclofenaco, porque eles
acreditam que ndo tem nenhuma folha que tire a dor forte, mas a gente
também pode pegar um eixo grosso de carro e vai rolando, rolando, rolando
na coluna, porque parece que 0 0sso volta ao lugar, mas é s6 colocar peso
e dar um pulo que ai volta de novo a dor [...] Assim, o que nés fazemos é
nesse jeito [pausa para pensar]... nés ndo, primeiramente Deus e segundo 0
ramo. Porque aqui a gente tem muita coisa, o capim santo, o corddo de Sao
Francisco, olhe, quando a pessoa sabe que a comida deu uma zebra né, ai
pega umas quatro folhas e faz um cha... e isso amarga muito. Tem a salva
de Marajo, pega a folha amassa e coloca na agua fria e toma e faz um bem
pra problema intestinal e para a bilis. O capim santo é bom para fazer cha
para pressdo, acalma e diminui a pressdo e faz com raiz e tudo.
(Informacéao verbal)??

Figura 8: Seu Beni rodeado de plantas medicinais no seu quintal realizando tratos diarios. Nazaré,
Rondénia. Fevereiro, 2016. Fonte: MORAIS, Allan. R. R.

21 Entrevista fornecida pelo Sr. Beni, no Distrito de Nazaré, comunidade ribeirinha do municipio de
Porto Velho/RO, 27 de fev. de 2016.

22 |dem.
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A dona Uatuma é uma mulher mais reservada, em todas as ocasifes que se

buscou entrevista-la, a presenca do seu esposo se fazia presente durante todo o

ato. Em trecho de sua breve conversa, ela explicou sobre as plantas e suas

utilizagodes.

O que mais ataca o povo aqui na comunidade é malaria e gripe. Esse ano
foi pouca, acho que ninguém pegou malaria, que a gente cuida com usando
a caferana, é sO fazer um cha com as folhas dela. Eu uso muito a
vassorinha pra gastrite e bom pro rim também, € a mesma que usa nas
rezas. Mas diminuiu muito procurar as rezas agora, nunca mais as pessoas
ndo vao mais muito pra isso ndo, antes, pra quebrante, ventre caido, sé o
gue servia, agora eu conheco o Jodo Lobato, mas as rezas adiantavam, era
o que tinha. (Informag&o verbal)?®

A conversa foi sempre dialogada junto ao seu esposo Sr. Machado, que em

varios momentos interrompia a fala para somar com as suas experiéncias sobre a

salde da comunidade.

[...] € mesmo, hoje em dia eles sé procuram se for pessoa de idade, a
mocaria vai direto no posto, a doenc¢a chega e ja vai pra ali, diferente de nés
gue t4 com uma dor de barriga e toma um mastruz, um sal, e vai usando.
Mas aqui em Nazaré mesmo vocé procura um Sibazol e ndo tem quem
tenha, porque o povo também fica s6 no posto. E as vezes chega la e nédo
tem o remédio, e como é que fica? Nao tem né! Mas tem muitos remédios
gue pode usar e nao precisa de médico, o quatipuru?* é muito bom pra
inflamacédo do baco, a banha dele junto com um pouquinho de sal. O
derrame remédio nenhum cura, porque € uma doenga que esta no vento, a
pessoa sai do quarto e “pa”, pega a doenga, entdo ndo é pra médico néo, é
pra remédio caseiro, e ja faz as pessoas procurar, um aqui acola, e vai
fazendo, e quando vé, melhora. A minha m&e quando chegamos |4 estava
toda torta, quando ela ia comer a mao dela ndo dava, e a gente ia passando
sebo de carneiro na pele dela, ia passando nela e ia voltando... e ela
comecou a fazer uns remédios pra ela tomar e no outro dia ela ja estava
falando. Eu sou uma pessoa que sou interessada tanto na minha saude
como na minha gente, na minha familia, e conversando a gente vai e sabe
que fulano ficou bom com tal remédio e comeca a usar também, passa pros
outros. Vocé vé que na cidade a gente vai pra ver os filho e meus netos [...]
€ eu vou, mas nao gosto, a gente fica la presa no quintal, ndo pode sair
porque as pessoas la sdo muito violentas, a gente praticamente ndo sai de
casa. A minha neta s6 vive no celular, eu digo, vai fazer o que eu mandei
[...] e nem escuta, por que ta na televisdo. Agora se quer saber de plantas,
eu sei algumas, a urtiga € um remédio medicinal, afinal tudo que Deus
deixou no mundo serve pra alguma coisa. Um dia chegou uma senhora
procurando caju-agu que serve para cicatrizar, mas ndo encontramos, ela
tinha feito duas operagdes [...] mas eu tirei a raiz da urtiga, disse a ela pra

BEntrevista fornecida pela Sra. Uamuta no Distrito de Nazaré, comunidade ribeirinha do municipio de
Porto Velho/RO, 27 de fev. de 2016.
24Animal com nome cientifico Sciurus igniventris, € conhecido como esquilo da Amazénia.
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fazer um cha, e tomar. Ela ficou boazinha. Porque as vezes vocé pensa que
€ uma doenca e é outra. Outra planta € a mucuraca? é bom pra dor de
cabeca e pra dor de dente, sé fazer um cha das folhas. (Informacéo oral)2®

Questionada sobre de onde veio o conhecimento, Dona Uatuma explicou:

Esse conhecimento vem desde o principio, na familia, porque antes
ninguém ouvia tratar de médico, hospital, entdo a gente ia e tratava assim
mesmo, com rezas, cha, mas sé que antes nao existia as doencas que hoje
tem, por exemplo, ninguém sabia 0 que era cancer, colesterol, diabetes, a
doenca daquele tempo era malaria e gripe. Antes as pessoas chamavam as
doencas de outros nomes, a tuberculose hoje é pneumonia, a hanseniase a
gente chamava de nome horrivel, e 0 nome nao era bom, e eles mudaram o
nome e gracas a Deus pra tudo existe o tratamento. A pessoa tem que
procurar pra ndo deixar a doenca tomar de conta, minha filha morreu
sofrendo 9 anos de céncer, fez 4 opera¢Bes. Mas nao resolveu. O povo nao
conhece e ndo tem interesse hoje, uma vez eu fui a Manicoré e procurei um
remédio do coracgdo, eu procurei |4 a cidade todinha e ninguém conhecia a
perpétua branca, é uma planta que da uma rosa branca, a gente coloca na
agua, deixa de molho e toma. (Informagéo oral)?’

Q) Senhora Purus

7

Dentre as entrevistadas, € a mulher mais jovem encontrada, tem
aproximadamente seus 30 anos, mde e casada. Aprendeu com sua méae que
também é rezadeira. No entanto, Purus ndo se considera rezadeira, apenas cura
desmentidura e ventre caido em algumas criangas e amigos que a procuram.

Dona Purus ja € uma referéncia na comunidade no conhecimento de animais
e plantas, orienta na utilizacdo de recursos florestais para diversos males que
ocorrem com a populacédo local. No primeiro trecho, Purus fala sobre a utilizacdo das

ervas.

Minha mée fazia, mas agora ndo faz mais ndo, porque quando chega uma
idade ela fica mais fraca, e para rezar tem que estar bem, forte, com saude.
Eu faco oragbes de desmentidura, que € tipo uma massagem, mas hoje as
pessoas ndo quer muito saber ndo, as pessoas querem saber da farmacia,
comprar, nem das plantas ... mas tem o um monte de coisas tem o vick, tem
o hortelazinho, camomila que é bom para o coragédo... hortelazinho é usado
guando vocé ta com a febre alta, faz o cha e ela diminui. Hortela ele serve
para fazer xarope pra gripe e catarro. Arnica também para quem estid com
dor, é s6 fazer uma pomada e passar, na perna ou no musculo que déi.
Tem a andiroba que serve pra muita coisa é até repelente, sara feridas e
piolhos. O algodao roxo ele serve pra quando a mulher estd com inflamacéo
no utero, tem também o alho d’agua que faz o cha pra gripe. Essas sao

Planta com nome cientifico de Petiveria alliacea
26 |bid, p. 82
27 |dem.
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algumas plantas que eu sei. Tem muitas, passo o dia todo falando e néo
acaba. (Informacéo oral)?®

Quando questionada sobre as rezas que faz, Purus sempre busca refutar,
falar pouco, pois, segundo ela, ndo pode perder a forca que tem ao dar muitos

detalhes.

[...] a gente ndo pode falar muito sobre essa reza néo, o pessoal de vez em
guando vem aqui e me pede pra curar a desmentidura, é s6 pegar uma
junta e colocar na outra, mas tem que saber, ndo é qualquer um que pega e
vai colocando nado [...] a desmentidura é quando vocé cai, leva uma
pancada forte, ai incha e tem que colocar as juntas no lugar de novo,
consertar. A gente fala umas palavras e usa mastruz por cima, ou um 6leo
de copaiba, tem também o da andiroba. Pra curar desmentidura fala bem
baixinho, a gente fala bem baixinho, pois a outra pessoa ndo pode ficar
sabendo. (Informagéo oral)?®

h) Dona Jurua

Moradora de Nazaré ha mais de 10 anos, D. Jurua é outra referéncia em
relacdo ao conhecimento das ervas. E uma mulher que sai de casa com
dificuldades, devido a obesidade. No entanto, faz bom uso da palavra, possui boa

articulacéo entre as pessoas e com recomendac¢des de medicamentos naturais.

Eu ndo sou de Nazaré, mas aprendi muito sobre a salde com o pessoal
daqui, eu j& sabia alguma coisa, mas com o passar do tempo a gente vai
aprendendo. Usamos tudo que temos, acho que devido a nossa situacéo de
distancia, temos que nos virar. As pessoas Vém aqui e se eu posso e sei,
né, eu ajudo. Sei que quando a crianca est4 com ventre caido a moleira fica
funda, essas coisas a gente vai aprendendo a reconhecer. Até o Snow
(cachorro e animal de estimacao) eu ja tratei com remédio natural quando
ele foi picado de cobra. No meu quintal eu tenho de tudo um pouco, coloco
em jarros, no chdo mesmo, é bom ter esses medicamentos sempre
proximos. (Informacéo oral)3°

Apesar de nado saber explicar se hA um dom ou apenas o conhecimento
adquirido visto a necessidade, D. Jurua enfatiza a grande importancia de possuir

plantas proximas a sua casa e conhecer as utilizagbes dos recursos existentes na

comunidade de Nazaré.

28 Entrevista fornecida pela Sra. Purus, no Distrito de Nazaré, comunidade ribeirinha Boa Vitéria do
municipio de Porto Velho/RO, 28 de fev. de 2016

29 |dem.

30 Entrevista fornecida pela Dona Jurua, no Distrito de Nazaré, comunidade ribeirinha do municipio de
Porto Velho/RO, 28 de fev. de 2016.



90

3.4 A TRANSMISSAO DO CONHECIMENTO

Na maioria das pessoas entrevistadas, houve uma forma comum de
responder questdes relacionadas ao aprendizado das praticas da medicina
tradicional. As maiorias dos conhecedores afirmaram que aprenderam com o pai ou
avl, enquanto as mulheres declararam que aprenderam com as maes ou avos.
Sarraf-Pacheco (2013, p. 483) cita sobre a ascendéncia como responsavel pela

presenca do dom dos conhecimentos tradicionais.

No universo das benzec¢des contra dor de cabeca, dor de dente, erisipela,
guebranto, mal olhado, das puxag¢fes para acompanhar o desenvolvimento
do feto em mulheres gravidas ou consertar a coluna, € comum encontrar a
procedéncia de saberes de cura oriundos de geracdes familiares passadas.
Vem dos avos que transmitem para os filhos e destes para os netos.
Geralmente, alguns membros s&o escolhidos para que a tradicdo nao
perega.

Todos deixam perceptiveis em suas palavras o orgulho em possuir esse
conhecimento tradicional, e com frequéncia reclamam da pouca importancia que as
pessoas atribuem atualmente as praticas tradicionais.

Conforme alegam, ndo se tratam exclusivamente pela forma tradicional como
antes e criam uma dependéncia do SUS. No entanto, ainda enxergam de forma
positiva a presenca da medicina convencional, mas reforcam que esta deve ser uma
alternativa utilizada apenas em situacdées que néo seja possivel o tratamento através
da maneira tradicional.

Através das entrevistas realizadas, evidenciou-se que um dos pontos comuns
entre todas elas foi a afirmacdo do desinteresse de seus descendentes nas préticas
e de ndo enxergarem a importancia de seguir com o aprendizado. Os entrevistados
demonstram preocupacdo e receio do possivel fim das praticas aprendidas e
mantidas por décadas, em virtude da dificuldade da auséncia de interesse da
populacdo mais jovem da comunidade, que se socorre diretamente ao SUS.

3.5 PARA QUE REZAM?
Visto que as benzeduras séo praticas antigas e presentes na comunidade, as

mulheres e homens citam com frequéncia variados nomes de doencgas, perturbacdes

funcionais e/ou enfermidades que ndo existem no rol do dicionario médico. Estas
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moléstias exigem o trabalho dos conhecedores para promover a sua cura. Assim
como na farmacopeia tradicional, para cada tipo de doenca h4 um uso especifico de
medicamento, ndo seria diferente na medicina tradicional, em que para cada tipo de
mal ha um ritual, cha ou prece especifica, que ira trata-lo. As curas se referem tanto

ao aspecto fisico, mental e espiritual do individuo, como afirma Santos (2007, p. 15).

As doencas sdo vistas como males que, tanto afetam a parte fisica
(doencas do corpo), a esfera espiritual (doencas do espirito) e a esfera
social (das relagBes sociais, econdmicas, etc). Na verdade, esta
classificagdo sobre o que seja doenca, elaborada pelas rezadeiras €
abordada por alguns autores como uma desordem na vida do individuo.
Variadas doengas que envolvem os individuos sdo frequentemente citadas
durante as entrevistas, listamos algumas que sao consideradas exclusivas do
conhecimento tradicional e se representam em diversos aspectos simbdlicos, tais

como.

a) Ventre caido

Um dos motivos mais comuns de adoecimento de crian¢as na comunidade. A
crianca com ventre caido tem sintomas de fezes pastosas e esverdeadas, aparéncia
triste e com moleza. Atribui-se a doenca devido a um susto tomado, uma queda
sofrida ou quando levantada acima da sua cabeca. Para identificar se estd com esse
mal, faz-se a medicdo dos pés e se houver diferenca no tamanho entre eles, deve-

se proceder a oracao para curar o ventre caido.

b) Espinhela caida ou peito aberto

Pode acontecer em adultos ou criangas, 0s sintomas sao dores nas costas,
no estbmago, nas pernas e cansac¢o. Adquire-se quando carrega algo pesado, maior
gue a sua capacidade fisica. A espinhela é citada como uma “pelinha” pouco acima
do estbmago que cai quando se faz um esforgo fisico intenso. Para o seu tratar
deve-se medir do cotovelo até a méo, e medir o ombro e cintura, se a diferenca
entre as medicdes for maior que um palmo € confirmada a espinhela caida. Apds a

medic&o deve se fazer uma oracao.
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C) Vento

Conhecido pela medicina convencional como AVC, o nome é devido o fato de
a doenca acontecer de forma inesperada ou como citado, “acontece no vento”. E
considerado como uma doenca que tem aumentado a sua incidéncia. Os sintomas
sdo os mesmos do derrame ou AVC. Ha dificuldade para caminhar, fraqueza de um
lado do corpo, fraqueza muscular, musculos rigidos, paralisia com musculos fracos,
problemas de coordenacédo, paralisia de um lado do corpo ou reflexos hiperativos.

Trata-se com rezas e chés.

d) Espremedeira

Caracteristico de criangas que choram como se estivessem “se espremendo”.
Na linguagem médica se refere as célicas dos bebés, na descri¢cdo pela populacéo
ribeirinha é causada devido ao processo de lavagem da fralda do bebé que néo
pode ser espremida ou torcida, deve apenas ser levemente prensada com as maos
para retirar o excesso de agua e colocada para secar. Evita-se colocar as fraldas no

sol intenso e no sereno. E tratada com alguns chas e benzimentos.

e) Quebranto

Um dos mais frequentes adoecimentos infantis na comunidade, acontece
principalmente em criangas, ao se fazer um elogio. Foi ressaltado que pode ser
realizado mesmo por quem nao tenha a intengao. O quebranto “colocado” deixa a
outra pessoa com fraqueza, olhar languido e sonolento. A chance de pegar
quebranto é aumentada quando a pessoa que elogia estd com fome ou apds um
esforgo fisico intenso, o que torna o mal mais forte. Para curar o quebranto deve ser

feito rezas e benzeduras com ramos.
f) Desmentidura
E uma luxacao, ocorre quando a pessoa toma uma pancada muito forte e fica

com dores. Na linguagem fala-se que a carne ou o osso estdao “desmentidos” e

assim a sua melhora é fazé-la voltar ao normal. Para curar a desmentidura aplicam-
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se Oleos vegetais e banhas animais junto a massagens locais. Deve-se repetir a

oracdo em voz baixa.

Q) Mée do corpo

Para alguns € o espirito. Acontece nos periodos de pés-parto, a mée do corpo
acostuma-se com o periodo gestacional e sente falta da crianga. Provoca contracoes
e cOlicas. Algumas mulheres falam que sentem como se o0 bebé estivesse ainda na

sua barriga.

3.6 ARELIGIAO E A SAUDE TRADICIONAL

Os processos econdmicos, sociais e politicos do Brasil vém passando por
diversas modificacbes. Nao diferente, a religido que no nosso pais obteve a
influéncia da igreja tradicional catodlica, sofreu influéncias de praticas africanas,
indigenas e kardecistas que se transformaram e até hoje acompanham a
religiosidade do povo brasileiro. O pais dessa maneira possui uma grande
diversidade religiosa que se somam as variadas crencas que permeiam e convivem
de formas opostas ou até simbioticas.

Justificado pela fé, a religido também altera o ambiente: representacfes
culturais, objetos, marcos e simbolos séo inseridos ou excluidos pela comunidade

que os passam a tornar sagrados ou profanos.

A base que sustenta as religides tem fundamentos que n&o podem ser
explicados racionalmente, pois suas caracteristicas sao envoltas de afetos,
paixdes, fanatismos, fundamentalismo, entregas e muitos outros atributos
gue emergem da alma e que constituem uma forma de organizacdo que
altera o espago geogréfico (FEITOSA, 2010, p 25).

Sao notaveis as multiplas formas de demonstracdo da fé no dia a dia da
populacao ribeirinha que junto as influéncias adquiridas se reflete nos gestos e falas
das pessoas, mesmo que nao religiosas. Lima (2014, p. 94) realiza esta
comprovagéo quando cita a diversidade de objetos utilizados e percebidos em varios

domicilios estudados.

Nas residéncias € também comum se observar o uso de copos com agua,
sal grosso, velas, pedras, imagens de santos, feijoada, abdbora, chas de
raizes, folhas, flores, cascas, sementes, plantacdes de arruda, alecrim,
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manjericdo, espada-de-sdo-jorge, vassourinha, pido-roxo, dentre outros
elementos que sado fortemente utilizados pelos terreiros de Candomblé e
Umbanda. No entanto, ressalta-se que nessas duas religides a centralidade
de poder é fraca, mas 0s seus simbolos concebem uma pluralidade de
significacao.

Juntos as rezas e béncdos é comum a existéncia de imagens, velas e
quadros que remetem as imagens sagradas de variadas religibes. Dentro da
comunidade, ha a presenca de uma variada gama de crencas e doutrinas religiosas
entre as pessoas, no entanto cinco igrejas estdo atuantes: duas catélicas e trés
evangélicas.

A Igreja Catdlica, desde a sua chegada no pais, tem seus relatos histéricos
junto as praticas indigenas ja existentes, o que pode justificar que os rituais de
benzimento passem a ser permitidos e até incentivados.

A religido de grande parte dos adeptos das praticas que foram entrevistados é
a catdlica, o que também justifica a sua fé e a utilizacdo dos nomes dos santos e
santas nas rezas.

Dona Margarida, uma representante da Igreja Catdlica, fala sobre a influéncia

e a interacao entre os saberes e o catolicismo pregado em Nazaré.

A Igreja Catolica aceita as rezas, eu mesma rezo para espinhela, e as
béncaos a gente também faz, porque isso ndo faz mal a ninguém, né? Nao
sei por que ndo permitir, isso é coisa boa, faz bem. Tem gente que néo
aceita, mas ndo vejo problema nenhum. (Informagéo oral)3!

Os catolicos veem as rezas e benzimentos com naturalidade dentro da
comunidade. O proprio adepto do catolicismo tem nos seus habitos a repeticdo de
oracdes que reforcam os seus pedidos e agradecimentos.

As diferencas entre as igrejas sdo bem enfatizadas, quando nos referimos a
evangélica, esta Ultima ja demonstra a sua ndo aceitacdo a determinadas préticas
como o exemplo das rezas e béngéos. O individuo evangélico, como chamado, ao
“aceitar Jesus”, abomina as praticas religiosas que ndo existam na Biblia, passando
a considera-las sem sentido, pecadoras, coisas do diabo.

Em dialogo com a Irma Uruara, mulher evangélica de 36 anos e esposa do
pastor da Igreja Assembleia de Deus, veio a afirmar a ndo permissao de pratica que,

segundo ela, ndo converge com o que Deus nos deixou. Ao tratar sobre a sua

31 Entrevista fornecida pela Dona Margarida, representante da Igreja Catélica no Distrito de Nazaré,
em 06 de ago. de 2016.
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origem e de sua familia, ela veio de Porto Velho h& aproximadamente quatro anos
para trabalhar na escola municipal junto com sua familia. Na época o esposo veio
como pastor da Igreja Assembleia de Deus. Ele € originario do Parana, e ela de Alto

Long4, Piaui. Conforme afirma em entrevista:

Me criei em Teresina e vim pra Rondbnia com 11 anos, conheci ele (o
esposo) em Porto Velho. Muitas destas praticas que vocé fala a igreja nédo
compactua, nés como igreja, chega alguém doente geralmente atras de
uma oragao, algo do tipo, a gente ora e encaminha ao médico. Eu digo, va
ao médico, assim como Deus tem o poder de curar, ele deixou o0 homem
com capacidade para tratar a enfermidade. E raro alguém procurar a igreja,
guando a pessoa aqui ta doente, ja desce o rio, a gente diz — cadé fulano?
Ah, foi la na Dona Branca, foi no Seu Beni, t4 internado la... passa uma
semana ... ta internado, aqui é isso. Outro exemplo — Professora, sabado a
gente ndo vai na escola porque mamée vai nos levar ao Seu Beni, ai
assim... ou mamé&e vai levar a gente na Dona Branca, ai faz a caravana e
desce pra la. Ele tem uma histéria de desmentidura que é pra puxar, isso eu
ndo conhecia antes, pois faz uma massagem, coloca a coluna no lugar,
torceu o pé, abriu o peito? Faz a massagem. Mas também tem muita préatica
de benzer, de rezas... a igreja € coisa mais rara procurar pra uma doencga,
geralmente, desce o rio. O posto de saude é sé quando ndo tem mais jeito,
porque ai manda pra Porto Velho, mas descer o rio € o mais praticado. O
avd das minhas meninas, ele é da igreja, e ndo faz rezas, ele faz a
massagem também... isso a igreja ndo condena, mas a reza nao, ela é uma
repeticdo. Se quiser que ele faca uma oracdo, ele faz a oragdo, isso é
diferente da reza, porque a oragdo € espontédnea. Mas tem muita gente que
reza, eu fico mais ou menos assim, porque problemas que a pessoa devia
resolver indo em um médico eles vdo se tratando com essas coisas... €
assim... tem muita gente que fica internado, e de repente volta, quando nédo
resolveu nada ai sim finalmente procura o médico. Mas eu digo assim, se
vocé precisa de ajuda, venha a igreja, se vocé serve ao Senhor confie no
seu Deus, peca uma oragdo, procure um meédico que vocé tera a certeza
gue vocé esta tudo bem, entdo a gente sempre procura orientar da melhor
forma possivel. A igreja é para isso. (Informagéo verbal) 32

Durante situacfes de adoecimentos, os adeptos da igreja evangélica buscam
a sua cura através da fé e da utilizacdo de recursos florestais. Portanto, a busca da
cura através das oracdes da propria igreja € estimulada pelos préprios membros que
trazem enfermos para receberem as oracGes. Desse modo a religido torna-se mais
uma fonte de procura e vem a integrar o conjunto de praticas adotadas na

comunidade, como afirma (Santos, 2007, p. 33).

A comunh&o de crencas e saberes possibilitou realizar um cruzamento entre
as diversas denominacgdes religiosas e diversas praticas terapéuticas, tais
como o padre, 0 pastor evangélico, os crentes, os dentistas e os médicos da
cidade de Cruzeta, todos se articulando, de uma forma ou de outra, com o
universo social e o oficio das rezadeiras.

32Entrevista fornecida pela Irma Uruard, evangélica da Assembleia de Deus na comunidade ribeirinha
de Nazaré/RO, em 06 de ago. de 2016.
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Mesmo com o0 ndo reconhecimento dos tratamentos de rezas e bendicdes
pela igreja evangélica, por ndo ser aceito pelo pastor e pela Biblia, percebe-se que
uma parte dos evangélicos ainda busca estes tipos de tratamentos. Afinal, a fé e as
experiéncias exitosas com a saude tradicional ribeirinha, narradas na comunidade,

continuam a inspirar e ser um alento nos momentos de dificuldades.
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CAPITULO IV — A INTERACAO NAS PRATICAS DA SAUDE

Fiura 9: Pintura em cera de 2010 do artista Mikéliton, que retrata a prximidade da igreja (fé) e a
UBS (saude) nas comunidades ribeirinhas. Nazaré, Rondbnia. Novembro, 2015. Fonte: MORAIS,
Allan. R. R.
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A comunicacdo é algo vivo, demonstra a vida e a evolugdo da ciéncia. O
dialogo, a troca e a evolugdo dos saberes sao imprescindiveis para o
desenvolvimento humano. FREIRE (1983, p. 3) afirma que na comunicacdo nao
existem sujeitos passivos, pois “0s sujeitos co-intencionados ao objeto de seu
pensar se comunicam seu contetddo. O que caracteriza a comunicacdo enquanto
este comunicar comunicando-se € que ela é dialogo, assim como o didlogo é

comunicativo.”

4.1 A SAUDE E O MISTICO

Principalmente nas regides Norte e Nordeste do Brasil, a area da saude
entremeia 0 cenario mistico ao mesmo tempo em que se aproxima do saber
cientifico. As diferentes atuacdes colonizadoras transformaram e deram forca as
influéncias religiosas e culturais no desenvolvimento da salde nestes espacos.
Logo, entende-se que a populacdo tem disponivel uma gama de tratamentos e
procedimentos de cura, em que 0S pacientes continuam a procurar as formas mais
acessiveis de tratar as suas enfermidades.

A falta de conhecimento dos profissionais de salde em relacdo ao saber
tradicional é atribuida a ndo inclusdo desses estudos em sistemas oficiais de ensino,
gue o0s capacitariam sobre a importancia dos conhecimentos tradicionais. A sua
auséncia ou ignorar de fato a sua existéncia dificulta a vivéncia do profissional de
saude que € incumbido de tratar as populagdes ribeirinhas.

Apesar das diretrizes existentes de estimulo as politicas publicas de inclusao
das praticas integrativas e complementares de saude, é frequente a unilateralidade
no SUS e do conhecimento aplicado. A ndo presenca da valorizacdo dos saberes
tradicionais na formacdo académica dos profissionais ainda nao leva em
consideracao a participacao local dos individuos nos assuntos de saude e doenca.

Este fato pode ser atribuido pela falta de disciplinas em suas grades nas
escolas oficiais de ensino, 0 que traz uma postura ética que implica no receio em
explorar e incluir outras formas de tratamento junto as pessoas da comunidade.
Dessa maneira, cria-se um vazio que deveria ser preenchido e que visa suprir 0
bem-estar do povo ribeirinho.

A falta dessa dindmica exclui a possibilidade de uma integracdo efetiva entre

0 saber académico e do tradicional nas comunidades ribeirinhas. Muitas vezes a
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linguagem adotada pode parecer advinda de outro idioma e dificulta a necessaria
relacdo médico-paciente. As doencas possuem nomes especificos, diferentes muitas

vezes da nomenclatura médica utilizada.

De modo geral, os ribeirinhos possuem um diagnoéstico proprio de seus
males, recorrendo ao “terapeuta” local, que denomina, a partir de entao,
outros nomes como feitico, quebranto, mau-olhado, espinhela caida, susto,
rasgadura, vermelho, espirito e doenca do ar. As causas que justificam o
surgimento dessas doencas, em sua grande maioria, sdo sindnimos das
relacdes inapropriada com a natureza e/ou com 0s outros membros da
comunidade. (ANDO; AMARAL FILHO, 2012, p. 451)

Ao conhecer doencas que 0 médico ndo cura e determinados tratamentos que
os conselhos de saude ndo reconhecem, a realidade deste contexto é mostrar as ja
institucionalizadas diferencas entre a medicina convencional e a tradicional. A falta
de percepcgao por parte dos profissionais sem entender o processo da doenca de
forma sistémica ou o conhecimento de sua existéncia, mas por considerar de pouca
eficacia, tornam a inclusdo de fitoterdpicos e o respeito as tradicbes na pratica
cotidiana dessas comunidades quase inexistente.

Em trechos da entrevista com a enfermeira Rose, da UBS, que atua ha mais
de dois anos na comunidade, é perceptivel a necessidade de realizar o
acompanhamento por profissionais especializados. Nessa conjectura, é importante
que haja integracdo com os saberes tradicionais. Além disso, devido ao grau de
importancia, é perceptivel que a saude tradicional ribeirinha possua suporte por
parte dos profissionais de salde que trabalham na area. Por outro lado, a nao
existéncia do conhecimento por parte dos técnicos causa o impedimento de poder

ajudar a populagéo em situagdes corriqueiras. Conforme relata a enfermeira Rose:

Ha sempre um problema... as vezes eles chegam passando mal no posto
porque tem plantas que a concentragao do principio ativo € muito alto, e ao
invés de uma folha, tem pessoas que usam muito e chegam a ficar tonto,
com nauseas, etc. Isso € um pouco complicado porque mesmo as ervas
merecem cuidados a seguir. Infelizmente, nem todos os profissionais daqui
do posto ou que vem para as comunidades conhecem as plantas, as ervas
e sua utilizacdo. (Informacéao verbal)33

A enfermeira ainda salienta que ndo ha conhecimento das praticas utilizadas,

tampouco uma politica implantada por parte dos conselhos e secretarias de saude

33Entrevista fornecida por Rose, enfermeira da Unidade Basica de Saude do Distrito de Nazaré,
comunidade ribeirinha do municipio de Porto Velho/RO, em 7 de ago. de 2016.
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que facam uso dos conhecimentos existentes. Dessa maneira nao ha um
acompanhamento técnico dentro da realidade atual. Em tal situacéo, ressalta que o
conhecimento junto a populacdo se restringe a afinidades no saber por parte dos

profissionais de saude.

Entdo a gente vé muito pela comunidade que a pessoa usa varios meses
um mesmo tipo de principio ativo, sem saber, presente nocajuru, algodao
roxo, saido, boldo. As que eu conheco e sei a quantidade eu vou instruindo,
mas nem tudo eu tenho e tive acesso, entdo a gente pode recomendar e
informar quando for téxico. E ai chegam no consultério: - enfermeira, eu td
tomando isso, aquilo, e a gente vai ver ela estava usando 10 folhas, ou
estava usando outra folha, que ndo é a recomendada. (Informacéao verbal)3*

A presenca de um conhecedor tradicional em tempo integral ajudaria no
sentido de receitar e formular tratamentos que muitas vezes sédo feitos sem os
devidos cuidados com quantidades, concentracao e formas de elaboracéo.

Em outra entrevista, o bioquimico Eduardo, que também compde a equipe de
salude da UBS, ratifica a importancia de lidar com a realidade da saude de Nazaré,
gue consiste na utilizagdo de ervas, plantas e animais. No entanto, ele ressalta que
pela falta da valorizacdo dos saberes ndo ha uma pessoa para orientar a populagéo
sobre os cuidados com o0s recursos naturais, que também exigem conhecimento e

técnicas para serem utilizados.

Eles na verdade buscam a cura, e usam de qualquer forma os produtos, e é
bom ressaltar que, por exemplo, também ha plantas que sdo termolabeis,
gue sob altas temperaturas o principio ativo dela se perde e assim a
propriedade medicinal. Entdo h& uma necessidade de se fazer a infusdo, ou
utilizar determinadas partes de plantas, uma é a folha, outra o galho, a
concentracdo de principio ativo pode ser diferente até em diferentes épocas
do ano na mesma planta, podendo até haver uma intoxicacdo se nédo
utilizada corretamente. Exige-se um acompanhamento em qualquer pratica
de saude. (Informacéo verbal)3®

A utilizacdo de sistemas que integrem as préaticas envolvem abordagens que
buscam estimular os mecanismos naturais de prevencdo de agravos e a
recuperacdo da saude das populagdes. Valem-se de tecnologias eficazes e seguras,

as quais devem se dar énfase na escuta acolhedora, no desenvolvimento do vinculo

34 |dem.
$Entrevista fornecida por Eduardo, bioquimico da Unidade Béasica de Saude do Distrito de Nazaré,
comunidade ribeirinha do municipio de Porto Velho/RO, em 7 de ago. de 2016.
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terapéutico e na integracdo do meio ambiente com o ser humano. (TELESI JUNIOR,
2016, p. 100)

O desafio de reconhecer o pluralismo terapéutico de cada lugar e refleti-lo nos
cuidados em saude é o primeiro passo para o planejamento de politicas publicas
gue visem o bem-estar das comunidades ribeirinhas. No Brasil, em consonéancia com
as recomendacdes da OMS, foi aprovada em 2006 a Politica Nacional de Praticas

Integrativas e Complementares no SUS (PNPIC).

As Préticas Integrativas e Complementares se enquadram no que a
Organizagdo Mundial de Salde (OMS) denomina de medicina tradicional e
medicina complementar e alternativa (MT/MCA) e, sobre esse tema, a OMS
recomenda aos seus Estados membros a elaboracédo de politicas nacionais
voltadas a integracdol/insercdo da MT/MCA aos sistemas oficiais de saude,
com foco na Atengdo Primaria a Saude (APS). (BRASIL, 2012, p. 07).

Mesmo as praticas integrativas de salude em Nazaré ndo serem efetivas,
conta-se atualmente com o bom senso e a progressiva aceitacao e a sensatez dos
profissionais de saude. Destarte, ndo se pode ignorar a existéncia de conhecimentos
seculares em prol de uma medicina que tem sua importancia baseada apenas no
uso de medicamentos industrializados e tratamentos sob a Otica mercantilista.

No pais ha diversos exemplos de integracdo das praticas que funcionam e
gue podem servir de exemplo para utilizagdo dentro da comunidade, como exemplo,
o Projeto Soro, Raizes e Rezas, da Secretaria Municipal de Saude de Maranguape —
CE, que incluiu as rezadeiras na promocao da saude publica do municipio o qual
auxilia na cura fisica e espiritual da populacao.

Considerada uma experiéncia de resultado, conforme documentado por
Galindo (2005), indica que as rezadeiras e os raizeiros convertidos em agentes de
saude divulgam tanto a medicina oficial, orientada pela Prefeitura, quanto as suas
tradicionais alternativas, através das rezas e/ou das raizes.

Outras experiéncias sdo encontradas no Estado do Ceara, como a Terapia
Comunitaria Integrativa. O projeto chamado de Quatro Varas é coordenado pelo
professor Adalberto Barreto, da Universidade Federal do Ceara, e demonstra que a
integracao entre os saberes tem sido bastante exitosa. Segundo Jatai e Silva (2012),
a pratica da Terapia Comunitaria Integrativa surgiu em 1986, na comunidade do
Pirambu, uma das maiores favelas de Fortaleza — CE, Brasil, como resposta a uma

crescente demanda de individuos com sofrimento psiquico que buscavam apoio.
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O projeto acima citado nasceu da necessidade entre o didlogo cientifico e a
sabedoria da populacdo. Baseia-se na procura de solugdes para os conflitos
humanos através do conhecimento de farmacias populares, terapias comunitarias e
arte.

No distrito de Nazaré, o médico cubano que atuou de novembro de 2014 a
maio de 2016 afirmou que h& necessidade de um modelo de integracdo para
valorizar e ressaltar a importancia dos conhecimentos ja existentes, que, segundo

ele, sdo muitos:

Em Cuba, talvez pela grande valorizagdo do conhecimento tradicional
existente, n6s chamamos de medicina natural e gostamos de recomendar o
gue a propria pessoa possui ha sua casa, 0s medicos sdo preparados para
esse tipo de medicamento, até preferimos os naturais aos industrializados,
justamente para evitar os efeitos colaterais que muitos quimicos causam e a
sua dependéncia. Em relacéo a eficacia, ha muitos estudos comprobatérios
dos beneficios que sao refletidos na qualidade de vida. Em Nazaré ainda
ndo ha essa preparacdo do profissional de salde para que ele enxergue
essa integracdo, logo ndo podemos ignorar que pratica-la aqui € um
desafio. (Informacéo verbal)3®

Percebeu-se durante a entrevista que o médico compara a medicina
tradicional ribeirinha & medicina natural cubana em que ha a existéncia de diversas
influéncias. A principal diferengca encontra-se na promocao da integracdo do saber
existente ao conhecimento médico cientifico, realizada na pratica pelo governo

daquele pais.

4.2 RESISTENCIAS AS PRATICAS CONVENCIONAIS

Na comunidade ainda ndo h& um reconhecimento oficial por parte da
medicina convencional sobre o poder de cura através da utilizacdo das praticas
tradicionais ribeirinhas existentes. Apesar de ndo haver resisténcia no uso de ervas,
raizes e outros produtos existentes na fauna e flora, o procedimento tomado ainda é
o de encaminhamentos a hospitais publicos de média ou alta complexidade,
conforme o caso.

O transporte dos doentes para centros urbanos, com o acompanhamento

técnico através de lancha ambuléncia até a cidade de Porto Velho, poderia dar lugar

3Entrevista fornecida por Daniel Ramires, médico da Unidade Basica de Saude do Distrito de Nazaré
no ano de 2014, integrante do Programa Mais Médicos do Governo Federal na comunidade ribeirinha
do municipio de Porto Velho/RO, em 4 de fev. de 2016
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a uma experiéncia de hibridismo entre os saberes existentes e a realizagdo do
tratamento na propria comunidade. As praticas tradicionais reduziriam a quantidade
de pessoas hoje enviadas as unidades ja superlotadas da rede publica. De acordo

com o farmacéutico da unidade de saude, Sr. Eduardo:

Qualquer situagcdo vai pra Porto Velho porque ndo tem médico ou
enfermeiro na comunidade em tempo integral, entdo qualquer coisa ja leva
pra Porto Velho, picadas de insetos, cobras... sem o médico, também tem
um agravante, diminuiu as pessoas no posto, porque com o médico era
mais facil a receita e o acesso a diversos medicamentos, mas agora eles
evitam vir porque nao podem pegar mais facil o remédio, o que faz eles
agora é se voltarem ao conhecimento das plantas, o deles mesmo.
(Informacgéao oral)3”

A entrevista com o Sr. Eduardo se refere ao periodo atual, em que o médico
que residia na comunidade teve seu contrato rescindido e o atendimento neste
momento contava com idas regulares dos profissionais de Porto Velho. Ao citar
sobre o uso da medicina tradicional, os profissionais mencionam que algumas
pessoas procuram o posto na tentativa de conseguir medicamentos, como relatado

pela enfermeira Rose da UBS:

As pessoas com mais idade elas utilizam e se valem nos momentos de
aperto do seu conhecimento, fazendo até os mais jovens utilizarem, mas a
maioria das pessoas hoje ndo querem mais ir para esse caminho, pois
algumas chegam no consultério... chega e ja diz: enfermeira eu vim aqui
porque preciso de antibiodtico, entdo muitas vezes ja chegam com a receita e
o diagnéstico pronto. (Informagé&o oral)38

A automedicacdo € uma constante, porém, com a auséncia do médico
residente na comunidade, h4 uma menor distribuicdo de medicamentos e a

consequente volta aos tratamentos tradicionais.
4.3 A INTERACAO CULTURA DE GENERO E SAUDE NA AMAZONIA
Os estudos sobre a regido amazbnica sdo cada vez mais exigidos. As ja

conhecidas abundancias de recursos florestais, hidricos e minerais somam-se ao

conjunto de diversas populagdes, povos indigenas ou de outras atividades

$Entrevista fornecida pelo Sr. Eduardo, farmacéutico da UBS do Distrito de Nazaré, comunidade
ribeirinha do municipio de Porto Velho/RO, em 7 de ago. de 2016.

BEntrevista fornecida por Rose, enfermeira da UBS do Distrito de Nazaré, comunidade ribeirinha do
municipio de Porto Velho/RO, em 7 de ago. de 2016.
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(ribeirinhos, seringueiros, agricultores, garimpeiros, etc) que colaboram na
construgcédo e manutencéo da riqueza cultural que poucos ainda conhecem.

O conhecimento dos recursos, justificado pelo longo processo de vivéncia ou
adaptacdo dentro da floresta se tornaram importantes para a ciéncia e tecnologia
moderna. Como se percebe, o conhecimento existente extrapola o imaginavel e
passa a promover expectativas de novas descobertas e curas a todas as
sociedades.

Conhecer a Amazbdnia e suas possibilidades tornou-se questdo de
necessidade no universo académico. No entanto, entender as relacdes entre
mulheres e homens dos diferentes povos da floresta aqui existentes exige profundos
e continuos estudos da sociodiversidade amazonica contextualizadas em diferentes
disciplinas.

Entre outras questdes que necessitaria de maior aprofundamento para uma
analise mais ampla, retornam-se as questdes de género dentro da sociedade
amazobnica. Afinal, a existéncia de obstaculos, como a invisibilidade da participacao
ativa na sociedade, causam prejuizos ao desenvolvimento de politicas de saude as
mulheres que ali vivem.

Mesmo detentoras do conhecimento, elas agregam mais funcdes sociais que
os homens, na medida em que possuem o0 conhecimento das plantas medicinais
promovem a fabricacdo do medicamento natural, funcdo esta raramente atribuida ao
homem. Dessa maneira, sdo erveiras, rezadeiras e parteiras, por outro lado, os
homens ndo desempenham o papel de acompanhamento dos doentes da sua casa
ao posto de saude ou até os rezadores. Eles também nao séo parteiros e raramente
manipulam as plantas e animais na elaboracéo dos farmacos.

De alguma maneira o género esta aliado aos costumes e moral nas formas de
tratamento de salde na comunidade, que de modo coletivo vé nisto como algo
natural que seja desse jeito.

Nas entrevistas realizadas foi perceptivel que a esposa ou a mée é a
responsavel por cuidar do ente familiar doente no seu acompanhamento a unidade

de saude ou a residéncia do seu curador ou curadora.

“As mulheres ribeirinhas s&do responsaveis pelos afazeres domésticos” e
gue se inclui nesta area de trabalho a segurangca e bem-estar de sua
familia. Desta maneira as mulheres possuem destaque dentro da
comunidade visto estarem diretamente envolvidas no restabelecimento e
manutencdo da salde do grupo. (LOPES, 2013, p. 81)
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Além da questdo da separacdo dos papéis exercidos pelos géneros nas
comunidades ribeirinhas, salienta-se que as politicas publicas existentes ainda
direcionam a saude das mulheres nas unidades de saude a apenas reforcar o papel
de reproducéo.

A pesquisa e debate sobre as questbes de género na Amazbnia podem
promover uma melhoria nas condicfes de vida dessa populacéo, visto a utilizacéao
do conhecimento profundo sobre a natureza existente em homens e mulheres que la

habitam.

4.4 EXPERIENCIAS

Os entrevistados déo as pessoas que possuem o dom ou o saber grande
importancia e valores sobre a sua propria vida. Por isso, séo vistos como padrinhos,
madrinhas e membros da familia, 0 que favorece a aceitacdo aos tratamentos
recomendados.

Por outro lado, é perceptivel a rejeicdo do ribeirinho ao ouvir por indicacdo
médica a necessidade de seguir um procedimento terapéutico fora da sua
comunidade, ou seja, na cidade. Para buscar entender, parte-se da referéncia ao rio,
como afirma Silva (1994), que busca reconhecer o modo de viver da populacéo
ribeirinha, ao afirmar que a populacéo constituinte possui um modo de vida peculiar
gue as distingue das demais populacdes do meio rural ou urbano, afinal sua maneira
subjetiva de entender o mundo baseia-se na presenca das aguas, € possui O rio
como complementacdo da sua vida. Dessa maneira ha um laco forte que muitas
vezes impede e marca o paciente ao fazé-lo buscar formas de tratamento que ndo o
obriguem a sair da comunidade e da sua proximidade com as aguas.

Ha claramente para alguns moradores uma preferéncia pelas técnicas
tradicionais e uma aversdo a ida aos centros urbanos. Proprietario de um
restaurante em Nazaré, seu Manicoré afirma que ele e sua familia preferem recorrer
a saude tradicional inicialmente, sendo raros os casos quando procura a medicina

convencional:

Sempre antes de ir ao médico, eu confio em pessoas que trabalham com
chéas, ervas, oragles, as rezadeiras, teve uma vez que eu estava com
problema de saulde, estava alguns dias sem evacuar, né, e apdés uma
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sugestéo de fazer uma cirurgia, dos médicos la de Porto Velho, fui procurar
uma pessoa para fazer uma oracdo e me receitaram 6leo de copaiba. Ja
tinha virado infeccdo intestinal, quando eu resolvi procurar ajuda, eles
disseram que s6 cirurgia resolvia, mas me passaram um cha e foi
resolvendo. Minha barriga tava inchada, ja tinha sido internado e nada, mas
foi o cha dela que saiu resolvendo tudo. O problema é que eu hum me
adapto com postinho néo, ficar la sentado, esperando o médico, ou pior ir
pra Porto Velho e se ficar internado 14, sem conhecer o povo, muito ruim,
aqui a gente se resolve, tem muito tempo ja. (Informacé&o oral)*®

Na entrevista acima €& perceptivel que os tratamentos se diferenciam em

varios aspectos com relacéo a cura e a prevencao. Um dos principais pontos em que

7 7

h& divergéncias € sobre o espaco onde € realizada a terapia: enquanto a cura
através do médico-paciente acontece em espacos estéreis, fechados e com a
relacdo entre estranhos; na forma tradicional, muitas vezes, ocorre em um espaco
na presenca de familiares ou membros da comunidade. Esta ultima torna uma
relagdo tranquila e confortavel dentro do ambiente ribeirinho, o qual transmite um
sentimento de intimidade, com referéncia ao seu modo de vida.

Em outra experiéncia relatada, Senhora Mamoré relata as experiéncias do
seu esposo com a saude convencional e reforcam a reprovacdo quando ha a

necessidade de sair do seu ambiente ribeirinho.

Esse aqui (referindo-se ao esposo) teve doenca do ar, teve de tudo,
primeira vez que ele teve problema sério, ele teve infec¢do no rim, no
figado, de urina, depois diabetes e hepatite, quando eu me espantei a gente
ja estava embarcando pra Porto Velho, e quando eu falei com ele, foi que
eu percebi que ele estava com essa parte toda do corpo diferente. E ai
chegando em Porto Velho falamos com o menino (filho), e levamos no
médico e a gente disse, tem que internar ele, € o melhor que tem que fazer,
mas ele disse, se tiver de morrer eu quero morrer em casa. Ai nao tinha o
que fazer, ele disse: vamos embora, e eu disse, vamos entdo, vocé sabe,
eu vou lutar pela tua saude porque eu tenho muita fé em Deus, s6 eu, ele,
Deus e Nossa Senhora. Foi quando voltamos, mas quando nés estavamos
em casa, eu tratando e vendo que ele tava muito doente, todo mundo dizia,
esse homem ta doente, mas com o passar do tempo, s6 comigo tratando,
hoje ninguém nem diz que ele adoeceu. Mas e ai, tudo bem e outra vez,
guando eu olhei pra ele a boca dele bem aqui, entdo foram duas vezes que
aconteceu, e voltou ao lugar, nada mais do que reza e cha, cha de arruda,
casca do jabuti do mato, e queima, aquela escama dele vocé conta a
escama, queima ela bem queimadinha, pega com a arruda e faz um cha,
muita gente que tem a doenga, ele nunca ficou bom porque toma o remédio
e ndo fica bom, mas a pessoa que ndo acredita ndo resolve, ja ele néo,
tomou e ficou bom, pega sol, chuva, trabalha e ndo tem nada. (Informacéo
oral)4°

3%Entrevista fornecida pelo Sr. Manicoré, morador do Distrito de Nazaré, comunidade ribeirinha do
municipio de Porto Velho/RO, em 28 de fev. de 2016.
40Entrevista fornecida pela Sra. Mamoré, no Distrito de Nazaré, comunidade ribeirinha de Tira-fogo no
municipio de Porto Velho/RO, em 27 de fev. de 2016.
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Casos de doencas mais sérias foram relatados nas entrevistas em que ha
aplicacdo dos dois saberes. O caso de Dona Jari é instigante e foi relatado pelo
médico Daniel Ramirez. Esta senhora, com aproximadamente 60 anos, foi
diagnosticada com cancer ha dois anos. No entanto, ndo houve acesso ao seu

prontuario, e foi obtido apenas o relato oral concedido pelo seu médico.

Dona Jari teve cancer e foi diagnosticada ja tardiamente, iniciou o
tratamento em Porto Velho, junto a medicamentos quimioterapicos e
sessOes de radioterapia. O cancer comegou a regredir apds as sessoes, até
haver o diagnoéstico e néo localizagdo do cancer em seu organismo. A gente
soube sempre que ela também se consultava com uma senhora daqui de
perto, rio abaixo, uma conhecida benzedeira da regido, e que ela tomava as
orientacdes e remédios dela também... mas seguia 0 nosso tratamento
direitinho. Apds o periodo necessario, marcamos alguns exames e foi
detectado que o cancer tinha regredido em Dona Jari. Apés a noticia ela
disse que ndo iria mais continuar os tratamentos, pois atribuiu a cura ao
tratamento tradicional. Nos casos como da Dona Jari, € necessario que ela
refaca outros exames, mais precisos, para saber se realmente houve a
completa cura do céncer, sendo importante o acompanhamento para
garantir que ndo exista a volta da doenca. No entanto, ela se recusa, por
afirmar que ela ja estava curada, segundo as palavras da sua curadora”.#

O relato do médico Daniel confronta o disposto por Santos (2005) que vem a
confirmar que a procura pelo atendimento médico convencional muitas vezes ocorre

apOs ou ao mesmo tempo que existe uma procura pelo tratamento tradicional.

A procura por parte de sujeitos em busca das outras artes de curar,
praticadas pelas benzedeiras, rezadeiras, raizeiros, curandeiros e outros
“profissionais”, era muito grande e, comumente, ocorria antes mesmo do
doente procurar os médicos diplomados ou simultaneamente ao
atendimento médico. (SANTOS, 2005, p. 210).

A procura por saude tradicional inclui consultas, fornecimento de
medicamentos naturais para corpo e alma, reabilitacdes e até internacdes, conforme

relatados por Dona Uruara, moradora ha cinco anos no municipio:

O povo aqui adora descer o rio, vejo muitos indo pra Dona Branca se tratar,
as vezes desce de lotagdo, barco cheio, ficam 14, cinco, seis dias e voltam
tudo curado. Nao sei, eles dizem que estdo curados. Eu ja ndo posso
afirmar nada, mas eu ndo sei como ela faz 14, porque abriga esse monte de
gente na casa dela e vai tratando com as rezas e 0s chéas. (Informacéo
oral)*?

4l Entrevista fornecida por Daniel Ramires, médico da Unidade Bésica de Salde do Distrito de
Nazaré, integrante do Programa Mais Médicos do Governo Federal na comunidade ribeirinha do
municipio de Porto Velho/RO, em 25 de fev. de 2016.

“2Entrevista fornecida pela Sra. Uruard, moradora do Distrito de Nazaré, comunidade ribeirinha do
municipio de Porto Velho/RO, em 26 de fev. de 2016.
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Relatamos a entrevista com o Sr. Machado, morador antigo na comunidade,
esposo da Dona Uatuma, que é referéncia em conhecimento no tratamento com
ervas e animais. Procurou-se entender como os moradores enxergam as saudes

tradicional e convencional e como elas se entrelacam:

Tem ano aqui que da bom e quase a gente ndo adoenta, mas minha histéria
€ gque meu pai era do Maranhdo e minha mae do Ceara, e eu me criei no
Amazonas. Cheguei aqui em 1960, 6 de agosto, de la pra ca nés
comecemos a trabalhar, a gente trabalhava ali na mata. N6s sempre, eu e
meu irmao, a gente tinha uma caixa pra levar, a gente tinha todo tipo de
remédio, até especifico para cobra, a gente tinha terramicina, penicilina, e a
gente andava, e as vezes quando adoecia a gente ficava bom por 4
mesmo, e quando ndo dava de ficar bom a gente vinha embora pra casa
mesmo ou pra cidade, arrumava um jeito, recurso e na outra semana
quando ficava bom, a gente voltava pra mata. Depois que minha mae
faleceu a gente ficou com meu pai, e quando meu pai faleceu, éramos
guatro irmaos e uma irma. Eu tenho casa na cidade, ja morei na cidade,
mas eu ndo gosto ndo... agora com a enchente que deu que acabou tudo,
gue entrou a agua e acabou tudo, a gente tinha laranja, acaizal e toda
gualidade de fruta. Essa marca que tem do lado de fora é da enchente.
Quando chega alguém que chega pra conversar comigo sobre a enchente
eu digo, olha ai, esse é o documento que t4 ai. Mas gracas a Deus até hoje
eu sempre trabalhei aqui. Mas agora estou mal da coluna, entdo a coluna é
uma coisa que prejudica muito a salude da gente, adoeci da minha cabecga,
nos exames deu que uma veia tinha arrebentado na minha cabeca e fiquei
surdo.

Aqui a gente sempre usou o0 que tem, tem uma porcédo de planta, que faz
remédio, ali embaixo tem uma ruma de remédios que a mulher conhece,
agora a mulher é que conhece as planta, eu ndo conheco muito de plantas
ndo. Uma vez veio um pessoal de Sdo Paulo e a gente perguntava, vocés
conhecem a planta fulana, e eles olhavam no livro e dizia, ndo tem ndo.
Tudo isso é medicinal.

Sempre vem gente de S&o Paulo e sempre procuram a gente, eu tenho 64
anos. Nao tenho nenhum inimigo, meu pai ndo me educou na leitura porque
ndo tinha como, eu aprendi foi com 0s outros a assinar meu nome. Mas a
educacédo caseira ele me ensinou. Porque o respeito € muito bom e todo
mundo gosta, a juventude ndo quer usar o respeito com ninguém. Por
exemplo, as vezes eu vou no posto, e a mulher faz um chéa e ai eu misturo,
porque o cha pode tomar com qualquer medicamento que ndo tem
problema néo, a gente se trata também. (Informagéo oral).*3

A relacdo da saude pela visdo dos moradores é de simbiose, em que suas
existéncias se fundem e muitas vezes passam a viver ambas com suas
interpretacdes e importancias, seja a necessidade de uma UBS e seus profissionais
atuarem na localidade ou a oracdo e o sabor do alimento nativo recomendado e

preparado pela sua cuidadora.

“Entrevista fornecida pelo Sr. Machado, morador do Distrito de Nazaré, comunidade ribeirinha do
municipio de Porto Velho/RO, em 25 de fev. de 2016.
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CAPITULO V — REFLEXOES NAS PAISAGENS RIBEIRINHAS

Figura 10: Nascer do sol na Comunidade de Nazaré visto de embarcacédo. Agosto, 2016. Fonte:
MORAIS. Allan, R. R.

“A paisagem quanto o espaco resulta de movimentos superficiais e de fundo
da sociedade, uma realidade de funcionamento unitario, um mosaico de
relagdes, de formas, fungdes e sentidos”. (SANTOS, 1988, p. 21)
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Reflexdo significa o ato fisico e mental que leva a analise de um
comportamento, de um fato, de uma pesquisa. Ou seja, refletir € quando se
examinam as coisas que ocorrem nos espacgos e ao nosso redor, inclusive a vida.

Com o objetivo de proporcionar o melhor entendimento do cotidiano da
Comunidade de Nazaré, serdo mostrados lugares e paisagens existentes na regido.
As paisagens aqui expressam o significado de ser ribeirinhos, as situagdes
corrigueiras e o amor ao rio e a floresta.

O acompanhar da rotina diaria desse povo que vive a margem do rio Madeira
provoca sentimentos de pertencimento mesmo aos que nasceram a quilometros dali.
O ouvir das lendas e histérias faz o pesquisador mergulhar nas &guas dos
conhecimentos ali existentes e a busca de entender como os saberes dialogam e se
fundem em novos habitos apreendidos no decorrer das transformacdes ocorridas.

A preservacao do tradicional e a modernidade, que sdo acessadas através do
transporte fluvial, por onde também chega e saem os produtos que abastecem a
comunidade, convivem de forma amistosa. Apesar da preservacao dos valores,
habitos e costumes locais, a embarcacdo traz o novo, a tecnologia e os ultimos
acontecimentos e tendéncias refletidos dos locais externos as areas ribeirinhas.

O café tomado junto ao fogdo de lenha na janela divide espaco com um jogo
de panelas modernas trazidas na ultima ida a Porto Velho, assim como os sons dos
animais da mata, do balancar das arvores e da correnteza do rio sdo entrecortados
pelo som do radio onde se escutam as mesmas musicas tocadas no restante do
pais, até o préprio acai produzido na comunidade é preferencialmente acrescido de
leite condensado e creme de leite, onde o diferente € toma-lo puro como
antigamente.

Para descrever este capitulo, o texto foi escrito em forma de cordel relatando
0S pontos de interesse e momentos vividos durante a pesquisa. Os versos irao
descrever as fotografias registradas em momentos de caminhadas, observacdes e
até devaneios junto a essa regido da Amazénia rondoniense.Em consonancia com

Bachelard:

Nos poemas se manifestam forcas que ndo passam pelos circuitos de um
saber. As dialéticas da inspiracdo e do talento tornam-se claras se
considerarmos o0s seus dois polos: a alma e o espirito. Em nossa opinido,
alma e espirito séo indispensaveis para estudar os fenbmenos da imagem
poética, em seus diversos matizes, a fim de que se possa seguir, sobretudo
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a evolucdo das imagens poéticas desde o devaneio até a sua execucéo.
(1976, p.186)

O poema faz seguir além do método e técnicas utilizadas na dissertacédo, traz
a realidade, o sentimento e a percep¢ao que sao marcas da fenomenologia, o sentir
ao redor do ambiente, que envolve todos os quais se dedicam aos estudos sobre 0
universo ribeirinho.

O texto baseou-se na vivéncia adquirida durante as idas a Comunidade
Ribeirinha de Nazaré e o encantamento com as belezas naturais da localidade. As
imagens e o texto retratam o acompanhamento da realidade durante a realizacdo da

pesquisa.

ENTRE SABERES, SABORES E ENCANTOS

Agua, matas e barrancos
Botos e tucunareés
Bichos de todas as formas
com barbatana ou pé

E nesse mundo de sonhos

Que vamos rumo a Nazaré

Figura 11: Chegada a comunidade de Nazaré através de barco, principal via de acesso. Rondonia.
Agosto, 2016. Fonte: MORAIS. Allan, R. R.
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Que agua abencoada
Corre que nem turbilh&o
Presente com sua beleza

Mesmo na inundacgao

Fertiliza e transporta

O povo desse cantao

Rio de muita forca
Faz a terra desbarrancar
Com sua cor amarronzada
Pode até preocupar
Mas como diz o ribeirinho:
Té& ocupando o seu lugar

B
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Figura 12: Praca no formato de melancia destruida pela for¢a do rio. Nazaré, Ronddnia. Fevereiro,
2016. Fonte: MORAIS. Allan, R. R.
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N&o ha como néo gostar
Da brisa e da chuva
Quando bate nesse lugar

Onde o rio faz a curva

Na saude e na doenca
Onde todo mundo se ajuda

Figura 13: Casa tipica na comunidade com morador fazendo um café na janela. Nazaré, Rondonia.
Fevereiro, 2016. Fonte: MORAIS. Allan, R. R.

Em um reflexo de calma,
Por Nazaré Caminhar
Entre casas e calgcadas

Com o rio a enxergar
A vida que vai e passa
Sem reldgio pra contar

As casas aqui sao feitas

De tabua para sustentar

A madeira € mais barata
E abundante no lugar
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Elas ficam suspensas
Para em caso de alagar

TN\

Flgura 14: A utilizacdo da madeira na constru¢do de moradias, passarelas e pontes demonstram a
forma mais facil de aquisicdo do material de construcdo da regido. Nazaré, Rondénia. Agosto, 2016.
Fonte: MORAIS. Allan, R. R.

Figura 15: Local utilizado para apresentacdes culturais. Nazaré, Ronddnia. Fevereiro, 2016. Fonte:
MORAIS. Allan, R. R.
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Aqui também tem festa
MUsica e muita animacao
Quando todos viram criancas
Em um festival de emocao
Tem boi, quadrilha e cultura

Como a sua afirmacéo

Além da lua linda
Nas 4guas refletidas
E o sol sempre brilhante
Que aquece toda a vida

Héa o gerador de luz

Pra festa ficar garantida

Figura 16: Estacdo de geracdo de energia elétrica a 6leo que supre a comunidade. Nazaré,
Rondénia. Fevereiro, 2016. Fonte: MORAIS. Allan, R. R.
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Figura 17: Campo de futebol utilizado para torneios e local para realizacdo de festas populares como
a festa da melancia. Nazaré, Ronddnia. Agosto, 2016. Fonte: MORAIS. Allan, R. R.

A cultura é muito forte
Pois aqui tudo se cria
E Futebol e festival
E acabou a calmaria
Todos e tudo arrumado

Para a festa da melancia

O peixe aqui se pesca
A farinha é do lugar
Acai que ndo falta,
Tem pirdo e pequia

Jaraqui frito no almoco

E uma rede pra cochilar



117

\‘ »
N - &

Fonte: MORAIS.

e Tempero do Madeira. Nazaré, Rond6nia. Agosto, 2016.

Figura 18: Restaurant
Allan, R. R.

Se por acaso exagerou
E comeu o peixe inteiro
Pega um galho de boldo
Bem na horta do terreiro

E faz um cha com as folhas
e semente de limoeiro

Como ja adoeceu
E ja deve ter notado
Aqui pra se curar
Usa de tudo um bocado
Planta, injecao e reza
Tudo isso é relatado
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Figura 19: Quintal de residéncia convencional com ervas e temperos. Nazaré, Rondénia. Fevereiro,
2016. Fonte: MORAIS. Allan, R. R..

Em caso de adoecer
Tem que ir se consultar
O médico pode dizer
Ou a tradicéo falar
Mas o povo tem que escolher

Como deve se tratar

Depois de tanta coisa
Essa gente se acostumou
Distante da cidade
Foi fazendo e se virou
Usando o que tiver

E a saude se alterou



119

e : !
Figura 20: Médico Daniel Ramirez, cubano, contratado através do Programa Mais Médicos em
convénio com a Prefeitura Municipal de Porto Velho, que acompanham as entrevistas na saida da
Comunidade de Tira-fogo. Agosto, 2016. Fonte: MORAIS. Allan, R. R.

A maneira que se trata
Bem aqui no Madeira
E através de ché e ervas
Pedidos a benzedeira
Ou nos momentos mais dificeis

Abenca a Mae Parteira!

O mais interessante
E o que tem que curar
Espinhela, quebranto
Até Mau olhado dar
Tem que mandar benzer
Senéo vai remediar
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Figura 21: Igreja Evangélica Assembleia de Deus em Nazaré, Rondbnia, 2016. Fonte: MORAIS.
Allan, R. R.

Figura 22: Igreja Catdlica Nossa Senhora de Nazaré. Rondonia, agosto, 2016. Fonte: MORAIS. Allan,
R. R.
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Junto a tanta fé
Tem também a santa igreja
Fonte de busca e cura
As vezes com aspereza
Recomenda a oragao
E a Biblia com certeza

Caso fique doente
Aqui a saude é ampla
T4 na seringa, na “benca”
no remédio ou na planta
tem crencas, credos e lendas

mitos e histdria que encanta

Figura 23: Igreja Catdlica Sdo Sebastiao em Nazaré. Agosto, 2016. Fonte: MORAIS. Allan, R. R.



E melhor seria
Se tudo pudesse conviver
Com todos os saberes
E a Comunidade ter
Uma boa integracao

E a saude florescer

Comprimidos e ramos
E 0 que aqui se usa
Rico e pobre afinal

E a medicina inclusa
Usar 0s proprios recursos

A Comunidade néo recusa

A saude é complexa
Vai do simples ao formal
Atende sem distin¢éo
Todo mundo € igual
E d& gosto de se ver

a saude tradicional

O Brasil é tdo amplo

O conhecimento tdo complexo

O que custa acreditar
E tudo fazer nexo
As politicas existirem

E o bem é o reflexo.

122
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CONSIDERACOES FINAIS

Os aspectos discutidos nesta dissertacdo objetivaram apresentar o enlace
existente entre as praticas de cura difundidas na regido em estudo. Foi feito uso de
entrevistas, fontes documentais e da vivéncia na comunidade ribeirinha de Nazaré.
A utilizacdo da entrevista aberta delineou a pesquisa baseando-se no método
fenomenoldgico em que os fendbmenos fisicos tanto modelam os seres humanos,
como sua sociedade e cultura.

Ao longo do texto, buscou-se situar a saude junto as rezadeiras, as
benzedeiras, erveiras e 0s curandeiros, associando-os em suas praticas cotidianas
com o servigo profissional de saude existente, destacando que os cuidados com o
bem-estar (saude) devem estar inseridos em um robusto processo cultural,
ultrapassando a barreira do tempo e espaco.

Como toda a histéria do Estado de Rondénia, os diversos fluxos migratorios
moldaram a identidade e ressignificaram o modo de viver da populacéo ribeirinha.
Nazaré esta constantemente em processo de mudancas, as cheias histéricas e as
influéncias mais recentes, como as construcfes das usinas hidrelétricas do rio
Madeira, presentes nos dialogos estabelecidos, provam a constante influéncia dos
recursos naturais no modo de vida ribeirinho. Ambos 0s acontecimentos trouxeram
aspectos negativos a populacdo ja acostumada a viver nas adversidades,
submetendo-os mais uma vez a se reinventarem. Estas formas valeram-se da busca
da preservacao das praticas histérico-culturais e a convivéncia com as facilidades e
beneficios da influéncia urbana.

O Distrito de Nazaré hoje vive uma condicdo de misto entre esses dois
mundos, essas duas vertentes, que, apesar da forma concorrente de enxergarem
uma a outra, se complementam. Apesar de grande controvérsia na comunidade
cientifica, essa medicina tradicional é vista na visdo dos seus moradores e
profissionais da saude presentes na regido como primordial ao desenvolvimento e
manutencdo do lugar. O didlogo existente com o conhecimento tradicional passa
diretamente pela utilizacdo de ervas e praticas de cura do espirito e corpo, traz a
ideia de proporcionar o caminhar entre as ciéncias e promover melhorias na
qualidade de vida desta populagéo.

Ao considerar que a Amazonia possui um vasto agregado de conhecimentos,

0 que deve favorecer aos que estdo em meio a esse ambiente natural, mostra-se a
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necessidade de valorizar os conhecimentos existentes desses povos. Sugere-se a
procura de alternativas para promover na pratica a sua inser¢cao dentro do Sistema
Unico de Salde, ao mostrar as possibilidades de guiar politicas ja existentes, de
modo que os tratamentos ja utilizados encontrem a sua devida insercéo ao sistema
convencional-cientifico.

Através da existéncia de uma politica — PNPIC — que contempla algumas
praticas de medicina como homeopatia, acupuntura, fitoterapia, e praticas corporais,
gue ja estdo inseridas no SUS, sugere-se a insercao de praticas integrativas junto ao
atendimento da saude convencional na Comunidade de Nazaré, pois a presenca de
erveiros, benzadeiras e a utilizacdo de plantas e animais amazonicos podem levar a
medicina a um patamar em que estas populacdes tratariam o estado de animo, e as
doencas do corpo e alma, com exigéncia de baixa tecnologia e, no entanto, de alta
funcionalidade.

A promocéo do diadlogo entre as técnicas tradicionais e cientificas, por meio
das Secretarias de Saude do Municipio e do Estado, auxiliariam no estabelecimento
dos profissionais e servicos para serem utilizados. A associacdo objetiva favorecer o
acesso consistente sobre a utilizacdo das técnicas tradicionais junto ao SUS na
regiao.

Sua aplicacdo valorizar4d o tratamento dos pacientes como cidadaos, ao
buscar a contextualizacdo da doenca e suas causas, € promovera a aproximacao do
profissional ao cidadéo ribeirinho. Afinal, diferentemente da tradicional, a medicina
convencional propfe-se a tratar apenas os sintomas da doenca de forma clinica,
valendo-se de quimicos e procedimentos.

Afinal, a aplicacdo da medicina convencional é focada no paciente, nos
sintomas, e ndo enxergam a pessoa como um todo, mas como um corpo. O
desenvolvimento da importante relacdo existente entre o0s pacientes das
comunidades e os profissionais de saude tornam-se mais dependentes da
disposicdo pessoal do profissional do que da existéncia de politicas direcionadas
para promover a integragdo entre os saberes tradicionais e cientificos.

A inexisténcia de uma responsabilidade na implantacdo de politica de
valorizacéo da cultura e saberes ribeirinhos locais ignora a importancia do olhar dos
moradores em relacdo a sua saude, a cura e o seu modo de vida. Logo, pretende-se
ir além da auséncia da enfermidade no corpo fisico, mas uma integracdo da saude

com os rituais e praticas locais.
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Ao considerar a importancia dos conhecimentos tradicionais, entende-se que
eles fazem parte de uma alternativa sustentavel de manutencdo da saude da
Comunidade de Nazaré. Assim, promover a necessidade de criar modelos que
estejam inseridos nas necessidades das populacdes amazonicas procura trazer as
necessidades proprias e disponibilidade dos recursos existentes. Neste contexto,
existe a necessidade de promover a aproximacdo entre o0s detentores do
conhecimento tradicional junto ao SUS, com a utilizacdo dos recursos naturais
existentes e da medicina convencional (ou cientifica).

Pensar em género nesse aspecto traz a nossa compreensdo uma maior
necessidade de se amplificar esse estudo, em que ha a funcado da mulher dentro do
cuidar da saude na comunidade. Elas, que por sua vez possuem a sensibilidade de
estar diretamente envolvidas nos adoecimentos de entes familiares, tornam
necessario um aprofundamento nos estudos de género. Deste modo mostraré
aspectos socioculturais importantes, nas diferentes realidades existentes entre o0s
géneros na sociedade ribeirinha amazodnica.

A importancia na continuacdo de pesquisas na area de género podera
demonstrar a perpetuacdo dos saberes e proporcionar o direcionamento de politicas
publicas na promocdo da salde nas comunidades, uma vez que as mulheres,
mesmo ndo sendo exclusivas dentro das praticantes e conhecedoras das técnicas
de cura, estao envolvidas em todos 0s processos terapéuticos.

E importante destacar o papel das mulheres nas questdes socioculturais da
comunidade. Elas que apesar de desenvolverem tarefas como pescadoras,
comerciantes, parteiras, agricultoras, rezadeiras e professoras, quando ndo séo
possuidoras dos conhecimentos tradicionais e técnicas de cura, acompanham o0s
entes familiares e parentes nos tratamentos e restabelecimento da sua saude.

O estudo pretendeu evidenciar o conhecimento tradicional, que € considerado
de grande importancia para a formacdo do ribeirinho, refletindo sobre as
experiéncias no tempo e no espaco que a comunidade vem vivenciando. Pretende-
se que novos estudos ampliem o conhecimento do dialogo ja existente, estimulando
a dindmica do funcionamento da saude ribeirinha e com a divulgacdo de
informacgdes sobre o0 modo de vida das populagdes.

Nos diadlogos e entrevistas vivenciados as experiéncias sempre tiveram
origem na chegada dos ribeirinhos, quando geralmente faz-se referéncia a época do

ciclo da borracha na regido, incluem em seus discursos as dificuldades que
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passaram, ao citar como as familias sobreviviam e tinham de se adaptar a diferentes
situacdes encontradas na regiao do Baixo Madeira.

Registraram-se as impressdes acerca de uma realidade plurifacetada, em que
as discussbes sao destacadas pela contradicdo, pois, por um lado, a populagéo
verbaliza de forma clara as dificuldades de se viver em uma regido marcada pela
dificuldade de transporte, quando a chegada de medicamentos e de profissionais de
salude sdo dependentes de boa vontade e manobras politicas, mas, por outros,
afirmam que ha tempos sempre fizeram uso do conhecimento adquirido por seus
ancestrais e que se encontram satisfeitos ao poder desfrutar da natureza e da
existéncia de seus recursos.

Destaca-se que os atores sociais da pesquisa ndo enfocam somente no plano
das relacdes sociais e econdmicas, mas se referenciam na experiéncia, precursora
do saber, e utilizam a forma de produzir mudancas nas visbes de mundo da
populacao local.

O maior desafio notado ao se concluir essa pesquisa, e de outros
pesquisadores que procuram conhecer a regido, encontra-se nas formas de como
preservar o ambiente, a forma de manutencdo da paisagem, como promover o
desenvolvimento da regido, de forma sustentavel, garantindo a qualidade de vida e
salude para a populacdo. Assim, a necessidade de visdes interdisciplinares, com
trabalhos integrados de diferentes ramos do conhecimento cientifico construiriam
uma vida ribeirinha mais préxima do ideal.

Percebeu-se que a proposicdo de melhorias na saude para comunidades
localizadas no seio da Amazbnia deve-se levar em consideracdes questbes
econbmicas, ambientais e culturais, quando se faz necessério criar e implementar
politicas publicas municipais, estaduais e federais.

A vista disso, a contratacdo e capacitacdo de profissionais na area de
fitoterapia e a inclusdo das rezadeiras na UBS promoveria a harmonizacdo no
tocante a relacdo do individuo com a natureza e o seu equilibrio. Portanto,
alcancaria o fortalecimento da relagdo meédico/enfermeiro-cidaddo, como um dos
elementos fundamentais na terapéutica para promover a humanizacao na atencao.

Por fim, confiar na tradicdo, nas maes, madrinhas e compadres em um
momento que se precisa muito mais do que apenas a cura de um corpo fisico
debilitado; é necessério sentir o calor de uma mao, o olhar de confianca e o sabor ou

fragrancia nativa exalada e reconhecida que o acompanham desde o seu
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nascimento. Apenas desta maneira, a cura, a superagdo ou a aceitacdo do corpo

doente encontrard o caminho reservado a todos.
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Descricao dos afluentes dos rios da regido amazonica citados na dissertacao.

Nome

do rio

Descricao

Rio
Abuna

Rio Beni

Rio

O rio Abund, formado pela confluéncia dos rios Ind e Xipamanu, nasce
na vizinha republica boliviana. Ao entrar em territorio brasileiro, passa a
se constituir no divisor internacional entre os dois paises. Percorre um
trajeto de cerca de 400 km até desaguar na margem esquerda do rio
Madeira. Historicamente, teve importancia nas décadas de 1940 e 1950,
devido ao intenso desenvolvimento da extracdo da seiva da seringueira,
para obtencdo da borracha de utilizacdo para a florescente industria
automotiva. Em seu trajeto, drena dois Estados da Uniao (Acre e
Rondoénia), constituindo-se em um rio de jurisdicdo federal, por

representar um divisor internacional.

http://cprm.gov.br/publique/media/Geodiversidade RO.pdf

O rio Beni nasce no Planalto Andino boliviano, nas proximidades de
Cochabamba. Seu curso tem a extensdo de 1.600 km e sua bacia de
drenagem abrange aproximadamente 172.000 km2. Seu principal
tributario € o rio Madre de Dios, cujas nascentes se localizam quase
inteiramente nos Andes peruanos. Deve-se ressaltar que o rio Beni, 0
maior dos afluentes andinos, descarrega mais agua do que o rio Mamoré

e Guaporé juntos.

http://philip.inpa.gov.br/publ livres/Dossie/Mad/Documentos%200ficiais/
EIA/10983EIA-tom0%20B%20v0l%201-part-1-vers-a.pdf

A bacia formada pelo rio Guaporé nasce na Chapada dos Parecis
(Estado de Mato Grosso), na divisa dos municipios de Vale do Sé&o
Domingos e Tangara da Serra, percorrendo aproximadamente 600 km
até desaguar na margem direita do rio Mamoré, junto a localidade de Vila
Surpresa. Ao longo de seu percurso, no ambito do Estado de Rondonia,


http://cprm.gov.br/publique/media/Geodiversidade_RO.pdf
http://philip.inpa.gov.br/publ_livres/Dossie/Mad/Documentos%20Oficiais/EIA/10983EIA-tomo%20B%20vol%201-part-1-vers-a.pdf
http://philip.inpa.gov.br/publ_livres/Dossie/Mad/Documentos%20Oficiais/EIA/10983EIA-tomo%20B%20vol%201-part-1-vers-a.pdf

Guaporé

Rio Ica

Rio

Jamari
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passa por cidades de porte médio como Pimenteiras do Oeste e Costa
Marques. Representa um rio de jurisdi¢cdo federal, possuindo uma éarea
de drenagem de cerca de 320.000 km2, antes de desembocar no rio
Mamoré. Como afluentes maiores destacam-se os rios Cabixi, Colorado,
Sao Miguel e Cautério, todos pela margem direita, considerando que sua
margem esquerda pertence ao espaco fisico da Bolivia, com a qual

estabelece divisa internacional.

http://cprm.gov.br/publigue/media/Geodiversidade RO.pdf

O Putumayo-I¢4 é o unico rio da bacia amazbdnica que drena territorios
da Colombia, Equador, Peru e Brasil. O rio Putumayo demarca a maior
parte da fronteira Peru-Colémbia. O baixo curso do rio em seus Ultimos
250 km se localiza no Brasil onde é conhecido como Iga. A Colémbia
possui um trecho exclusivo de 50 km do Putumayo em sua area sul que
d4 ao pais o acesso ao rio Amazonas entre o Peru e Brasil. O
Putuamayo-I¢4 tem aproximadamente 1.600 km de comprimento, sendo
o décimo tributdrio mais longo do rio Amazonas. Sua estreita bacia
engloba 148.000 km?ou 2.2% de toda a bacia amazbnica, sendo a
décima primeira maior bacia da Amazbnia em tamanho. Desagua no rio
Amazonas préximo da cidade de Santo Ant6nio do I¢4, possuindo, nessa
altura, 700 metros de largura e 55 metros de profundidade. E navegavel
guase na sua totalidade.

http://pt.aguasamazonicas.org/bacias/principais-sub-bacias/putumayo-
ica/

O rio Jamari possui suas nascentes principais na Chapada dos Pacaas

Novos, proximo a divisa dos municipios de Governador Jorge Teixeira e
Guajarad-Mirim. Percorre cerca de 400 km até sua foz, na margem
esquerda do rio Madeira, abaixo da cidade de Porto Velho, constituindo
um rio de dominio estadual. Seus afluentes principais sdo 0s rios
Candeias e Preto do Crespo. Ao longo de seu percurso, drena a cidade
de Ariguemes, um dos maiores nucleos urbanos do Estado de Rondénia,
com cerca de 90 mil habitantes (IBGE, 2010). O barramento localizado

dessa drenagem possibilitou a implantacdo da Usina Hidrelétrica de


http://cprm.gov.br/publique/media/Geodiversidade_RO.pdf
http://pt.aguasamazonicas.org/bacias/principais-sub-bacias/putumayo-ica/
http://pt.aguasamazonicas.org/bacias/principais-sub-bacias/putumayo-ica/

Rio Jari

Rio

Jurua

Rio
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Samuel, principal unidade geradora de energia hidrelétrica em operagéo
no Estado.

http://cprm.gov.br/publiqgue/media/Geodiversidade RO.pdf

O rio Jari tem cerca de 780 km de comprimento, desenvolve-se na
direcdo noroeste-sudeste e desemboca na margem esquerda do rio
Amazonas, em frente a uma de suas maiores ilhas fluviais, a ilha Grande
de Gurupa, que faz parte do complexo de ilhas fluviais situado na foz do
rio Amazonas, adjacente a ilha de Maraj6. Foi um rio importante na
colonizagdo da Calha Norte do rio Amazonas, servindo de via de
transporte da castanha-do-para e de outros produtos extraidos das

florestas da regido.

http://www.epe.gov.br/MeioAmbiente/Paginas/AAl/BaciadoRioJari.aspx

O vocabulo Jurua vem de lurua, que significa em guarani rio de boca
larga, nasce no Peru e que banha os Estados do Acre e Amazonas, no
Brasil. Nas proximidades da cidade de Cruzeiro do Sul, no Estado do
Acre, nasce no Peru e desagua no rio Solimdes, em um percurso de
aproximadamente 3.000 quildmetros. E de grande importancia para a
regido, servindo como hidrovia para diversas comunidades, ja que
rodovias sdo inexistentes na maior parte de seu curso. Em suas
margens, ficam municipios importantes como Eirunepé no Amazonas e

Cruzeiro do Sul (Acre).

http://www.portalamazonia.com.br/secao/amazoniadeaz/interna.php?id=9
03
O rio Machado, também chamado Ji-Parand, recebe esse nome apés a

confluéncia dos rios Bardo de Melgaco ou Comemoragdo e Pimenta
Bueno ou Apedia, proximo a cidade de Pimenta Bueno, sendo que suas
nascentes estéo localizadas no municipio de Vilhena. Esse rio percorre
cerca de 800 km até sua foz, situada na margem direita do rio Madeira,
préximo a vila Calama. Seus afluentes principais sé&o os rios Jaru, Urupa,

Machadinho e Jacunda, todos pela margem esquerda. Constitui um rio

Machado ' de dominio estadual, drenando diversas cidades importantes do Estado,


http://cprm.gov.br/publique/media/Geodiversidade_RO.pdf
https://pt.wikipedia.org/wiki/Calha_Norte
https://pt.wikipedia.org/wiki/Castanha-do-par%C3%A1
http://www.epe.gov.br/MeioAmbiente/Paginas/AAI/BaciadoRioJari.aspx
http://www.portalamazonia.com.br/secao/amazoniadeaz/interna.php?id=903
http://www.portalamazonia.com.br/secao/amazoniadeaz/interna.php?id=903

Rio

Mamoré

Rio

Manicoré

Rio

Purus
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tais como Ji-Parana, Cacoal e Pimenta Bueno, ressaltando-se a
existéncia de numerosas cachoeiras e corredeiras ao longo de seu
trajeto, algumas das quais viaveis para futuros empreendimentos
hidrelétricos, a partir do inventario realizado por Centrais Elétricas do
Norte do Brasil S.A. (ELETRONORTE).

http://cprm.gov.br/publiqgue/media/Geodiversidade RO.pdf

O rio Mamoré, um dos formadores do rio Madeira, possui suas
nascentes localizadas na vizinha Bolivia. Adentrando em espaco
geografico brasileiro na localidade de vila Surpresa, recebe em sua
margem esquerda o rio Guaporé, estabelecendo, a partir dai, o limite
internacional entre os dois paises. Percorre cerca de 250 km até vila
Murtinho, quando se junta ao rio Beni, originando o rio Madeira. Os rios
Guaporé e Pacaas Novos constituem os afluentes principais em solo
brasileiro. Ao longo de seu trajeto, drena as cidades coirmas de Guajara-
Mirim (Brasil) e Guayaramerin (Bolivia), servindo de limite (e também de

ligacao) entre elas. Trata-se de um rio de jurisdi¢cao federal.

http://cprm.gov.br/publigue/media/Geodiversidade RO.pdf

O rio Manicoré esta localizado perto da cidade de Santa Julia, na parte
sudeste do Estado do Amazonas. Faz parte dos afluentes do Rio
Madeira da margem direita. Corre para o norte e logo é atravessado pela
BR-230. Sua agua € escura e seu principal afluente € o rio
Manicorezinho. Possui grande importancia pesqueira para a regiao.
CARDOSO, Renato Soares et al. A pesca comercial no municipio de
Manicoré (rio Madeira), Amazonas, Brasil. 2005.

http://bdtd.inpa.gov.br/handle/tede/1466

O rio possui a nascente no Peru, percorre aproximadamente 3.700 km,

atravessando no territorio brasileiro os Estados do Acre e Amazonas.
Drena uma area de 375.939,99 km2 sendo que deste total 73% se
encontra no Estado do Amazonas, 21% no Estado do Acre, 5,5% no

Peru e 0,5% na Bolivia. Esse rio nasce no Peru, a 500 metros de altitude


http://cprm.gov.br/publique/media/Geodiversidade_RO.pdf
http://cprm.gov.br/publique/media/Geodiversidade_RO.pdf
http://bdtd.inpa.gov.br/handle/tede/1466

Rio
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t

Rio
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e desagua no rio Solimdes, a cerca de 200 km de Manaus.

http://sigma.cptec.inpe.br/purus/pdf/santosetal2007.pdf

A bacia hidrografica do rio Roosevelt tem suas nascentes na Chapada
dos Parecis, no municipio de Vilhena; contudo, a sua maior parte situa-
se nos Estados de Mato Grosso e Amazonas. Constitui um afluente da
margem esquerda do rio Aripuand, que, por sua vez, desagua no baixo
rio Madeira, junto a cidade de Novo Aripuand. Apresenta um curso geral
orientado sul-norte, tendo como tributarios principais os rios Capitdo
Cardoso e Tenente Marques (pela margem direita) e Machadinho e
Branco (pela margem esquerda). O rio Roosevelt, cuja extensdo € de
aproximadamente 1.400 km, embora ainda seja conhecido como “rio da
Duvida” em seu alto curso, recebeu essa designagdo em decorréncia de
uma expedicao realizada em 1913, da qual participaram o ex-presidente
norte-americano Theodore Roosevelt e o marechal Candido Rondon,

gue percorreram esse rio até a sua foz, no rio Aripuana.

http://cprm.gov.br/publiqgue/media/Geodiversidade RO.pdf

A bacia hidrografica do rio Uatuma localiza-se entre os paralelos 1° e 3°
Sul e os meridianos 58° e 61° Oeste, entre os Estados do Amazonas e
Roraima, totalizando uma area de drenagem de 70.600 km2. O perfil do
rio Uatumad é de baixa declividade na maior parte de sua extensao,
exceto nas zonas de corredeiras e cachoeiras, das quais Morena e
Balbina eram as mais importantes, sendo esta Uultima o local de

instalacdo da Hidrelétrica Balbina.

http://repositorio.inpa.qov.br/bitstream/123/2531/1/Dieta de cinco.pdf

O rio Uruara é um igarapé de porte médio, mas que se convencionou ser
chamado assim pela populacéo local. Sua nascente fica em local incerto
ao sudoeste da BR-230, Rodovia Transamazonica, devido ao fato de néo
haver estudos locais sobre a posicéo exata de sua nascente. Atravessa
a Transamazobnica a 160km de Altamira e cruza a floresta Amazénica no

sentido norte, recebendo agua de seus afluentes, o qual podemos


http://sigma.cptec.inpe.br/purus/pdf/santosetal2007.pdf
http://cprm.gov.br/publique/media/Geodiversidade_RO.pdf
http://repositorio.inpa.gov.br/bitstream/123/2531/1/Dieta_de_cinco.pdf
https://pt.wikipedia.org/wiki/Igarap%C3%A9
https://pt.wikipedia.org/wiki/Rodovia_Transamaz%C3%B4nica
https://pt.wikipedia.org/wiki/Floresta_Amaz%C3%B4nica
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destacar o Igarapé da Maléaria e Igarapé Uirapuru, ao sul da
Transamazonica, rio Santa Marina, igarapé Maravilha e rio Tutui, este, a
80km da cidade de Uruara ao norte da mesma rodovia. No encontro com
o rio Tutui, € onde tem a sua maior largura, que pode chegar até 120m
proximo a sua foz junto ao rio Curua, este formado pela afluéncia dos
rios Curud-Una e rio Curua-Tinga. Juntos, correm a sentido nordeste por

mais 30km até desembocar no rio Amazonas.

http://dicionario.sensagent.com/Rio%20Uruar%C3%A1/pt-pt/
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